
PM

VB-Serien i orientering
Torsdagen den 5 sept 2019

VB-Serieklasser H17-20 4570 m D17-20 4570 m
H16 3610 m D16 3610 m
H14 3210 m D14 3210 m
H12 2730 m D12 2730 m
H10 2100 m D10 2100 m
Inskolning 2310 m U2 2600 m

Klasser utom tävlan ÖM8 4570 m ÖM5 3210 m
ÖM3 2730 m

Direktanmälan Vid tävlingscentrum i Öppna Motionsklasser, Inskolning och U2.
Valfri starttid vid direktanmälan fram till kl 18.30.

Stämplingssystem Sportident - Ett begränsat antal löparbrickor finns att låna vid
tävlingscentrum. Återlämnas efter målgång.

Startlista / PM Anslås vid tävlingscentrum.

Samling / tävlingscentrum Åvallens Idrottsplats i Nyhammar. Vägvisning från riksväg 66 i
Nyhammar.

Parkering På anvisad plats. Avstånd Parkering - TC 150 m.

Start Första ordinarie start kl 18.00. Följ orange/vit snitsel ca 500 m.
Glöm inte Töm och Check innan start.
Startmetod: Alla löpare i ungdomsklasser får ta kartan en minut före
start. Öppna klasser, U- och Inskolningsklasser skall startstämpla
själva i startenhet.

Karta Skala 1:10 000 (1 cm på kartan motsvarar 100 m i terrängen).
Ekvidistans 5 m. Riksväg 66 är markerad på tävlingskartorna
med xxxx - markering vilket innebär förbjudet område, får ej
beträdas.

Terrängbeskrivning Terrängtyp Skogsmark av typ tallhed med många
stigar.

Kupering Måttlig till kraftig kuperad.
Framkomlighet God till mycket god.

Skuggning (följeslagare) Tillåten i Inskolning, U2 och Öppna Motionsklasser.

Resultat Anslås vid tävlingscentrum och publiceras i Eventor.

Dusch / Toalett Dusch finns ej. Tillgång till toalett vid Åvallen.

Tävlingsledare Annica Lindell Lang
Banläggare Lars Andersson
Upplysningar Lars Dahlström , tel 070-2074758


