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Inbjudan till

"Kopings-Traiien ” 10 ok

ARENA
KIS-Stugan i Koping. Se karta langst ned.

SAMLING
Norra rondellen i Koping mot Kolsva. Se karta
langst ned.

BANOR

Bana A 4,1 km, Bana B 3,6 km, Bana C 3,1 km, Bana
D 2,5 km, Bana E 1,6 km. Info gédllande bana E:
relativt enkel orientering med manga stigar
vilket gor att det ér Litt att ta sig fram. Inget for
den rutinerade deltagaren. Vilj da bana D
istéllet.

BETALNING
Betalning sker vid parkeringen i anslutning till
starten. Startavgift 60 kr. Det gar
bra att betala med

123 147 47 09
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OMBYTE/DUSCH

Dusch efter tavlingen sker i KIS-stugan. Blir det
manga deltagare sa finns det risk for varmvattnet
tar slut for sent startande. Stall ut ryggsdckarna
pa garden efter avslutad dusch.

START

Till start 1-500 m fran parkeringen/samlingen. Fri
start mellan kl. 09.00-10.30. T6m & check vid
starten. Startstampling galler. Nagra toatalt finns
vid starten.

OVERDRAG

Lamna 6verdragen vid starten. Ni passerar starten
pa vag fran mal till parkeringen.

STAMPLINGSSYSTEM
Sportident

KARTA

Tavlingskartan Nibblesbacke har skalan 1:7 500
med ekvidistans 2,5 m. For bana D och E sa dr
kartskalan 1:5000. P3 kartan finns dven ett
mobilnummer vid behov av hjalp. Definitioner
finns bade pa karta och 16sa.

TERRANGBESKRIVNING

Stigrik skogsterrang med svag till mattlig kupering.
Banorna passerar en vag med livlig trafik. God sikt.
Passage genom vagtunnel.

MAL

Ca 700-1000 m till parkeringen. Efter malgang
skall alla deltagare stampla ut i sekretariatet pa
Arenan som dr beldaget vid KIS-stugan. Se karta
langst ned.

RESULTAT
Resultat redovisas pa Arenan, Eventor och pa

www.veteransidan.com

KAFFE/SMORGAS

Kaffe, 2 smorgasar och en kaka ingar i
startavgiften. Serveras i huvudbyggnaden.

HJARTSTARTARE
Finns i huvudbyggnaden.

BANLAGGARE
Bo Eriksson, Koping-Kolsva OK.

TAVLINGSLEDARE
Alf Lindberg 076-10 40 961



Samlingsskarm Utstampling/fika

Parkering




