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Gastriklands och Halsinglands DM 2019
Medeldistans (Gastrikl) [6rdagen 7 sept
Stafett (G+H) sdndagen 8 sept

Deltavling i Gastrike Cup och PO-priset

Medel: U2, OM1, OM3, OM5, OM7, OM8

Stafett: OM1, OM3, OM5, OM8

Anmalningsavgift 70 kr upp till HD16, aldre klasser 120 kr per deltagare. Alla avgifter
faktureras i efterhand.

Kronkojan. Vagvisning fran vagen Hamrangefjarden — Bergby (gamla E4, vag 583), soder
om véagkorsningen mot E4. Darefter 5 km skogsvag.
Avstand fran parkering till arenan max 1 km. Parkeringsavgift 20kr. Samak garna

Hamrangefjarden, 1:10 000/1:7500, ekv 2,5 m. Rev/utokad 2018-2019 av Lars Lindgren

Sportldent stdmplingssystem. Hyrbrickor finns for de som saknar egen. Avgift 30 kr.
Forlorad hyrbricka debiteras klubben med 500 kr.
Obs stndag: Stafett och Oppna klasser har olika utstampling.

Svagt kuperad, relativt detaljfattig, lattframkomlig skogsterrang med inslag av detaljrika
hallmarksomraden

For HD35- géller:

« Tre strackor. Alla gafflade

« Laget maste innehalla minst en dam, eller minst en H 70-

» Minimialder 35 ar. Medelaldern i laget maste vara minst 50 ar. Fodelsear raknas

» Damer far en aldersbonus pa tio ar. T ex raknas 40-arig dam som 50 ar

| HD21 och HD17-20 é&r str 2 c:a 30% kortare.

I HD10 och 12 &r det tillatet med patrull pa forsta strackan. Forsta I6pare till vaxel raknas

Lagandringar kan fyllas i pd Eventor fram till I6rdag kvall ki 23.00.

Vi vadjar till klubbarna att om majligt gora andringarna Eventor , da det funkar bast dar
Medel: H80, H35 H20, D75, D55, D35 och D20 utgar. D65 gar till D60

Stafett: Ha HD17-20 utgar.

Medel: Forsta start kl 11.00 Gangvag 800m vag.

Stafett: Forsta start 10.00 Start p& arenan Aven Direktanmalan.

Direktanmalda far starta kl 10.30-12.00 resp 9.30-11.00.

Sker med kartan. Var noga med att ta ratt karta for att inte riskera uteslutning.
Medel: H21, D21, H14 och D14. Engangstyp, sjalvservering vid start

Stafett: Alla klasser. Klubbkuvert fas i markan. Str 1 réd knytnummerlapp, str 2 svart
engangs. Str 3 anvander samma som str 1. Knytnummerlapp aterlamnas efter
anvandandet.

Plaketter i DM-klasser. Hederspriser i ungdomsklasserna pa lérdagen.
Marketenteri, Miniknat p& medeldistansen.

Ingen dusch pa arenan. Medtag eget tvattvatten.

Toatélt i anslutning till arenan. Ingen toa vid start.

Medeldistansen ar deltavling i ungdomstavlingen Gastrike Cup

och for Gastriklands seniorer ingar tavlingen i PO-priset.

Rolf Lundberg, tel 073-999 73 22

Hakan Lysén, tel 070-531 08 24

Lars Lindgren

Bo Sundkvist, Ockelbo OK

Anders Lindgren

Tavl. Led

Magnus Flodman OKH, Mikael Ingelsson OOK, Rolf Jakobsson AOOK
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