
INBJUDAN 

FOK:s höstcup etapp 4 

Långaveka, Långasand 

 

Vägvisning Från vägen mellan Boberg och Eftra kyrka 

Parkering I direkt anslutning till start och mål, gott om plats 

Start Första start 18:00 

Banlängder Ungdom: 2,5 km 

 Motion: 2,5 km 

 Damer: 3,9 km 

 Herrar: 4,2 km 

Karta Utsnitt ur Långasandskartan uppdaterad aug. 2019 

 Skala 1:7500 

Anmälningar Via Eventor senast söndag 8/9 19:00 

 eller via telefon 0730-413797 Henrik Bengtsson 

Anmälningsavgift Vuxen 50 kr, barn 25 kr 

Banläggare Björn Johansson 

Kontaktperson Henrik Bengtsson 

 

 VÄLKOMNA! 


