Linkopings OK bjuder in till den 27:e upplagan
av

Ekorren Cup

En stafett for ungdomar upp till 14 ar
Lordagen den 28:e september, start kl 13:00
Samling/TC: LSK-klubbstuga i Hackefors, Link6ping

Parkering: Max 200 meter till arenan. Vagvisning fran vagen mellan Hackefors
och Hjulsbro.

Klasser: Stafetten bestar av 5 strackor med féljande ungefarliga banlangder
och aldersgranser:

Stricka Svarighetsgrad Langd (km) Aldersgrans (Ar)
1 Vit 3 14
2 Gron (Snitslad) 2 10
3 Gron 2,5 12
4 Vit 3 14
5 Gul 3,5 14

Det ar tillatet att ha tva I6pare pa alla strackor utom den sista strackan. Pa den
sista far endast en I6pare springa. Ett lag kan alltsa besta av mellan 5 och 9
|6pare. Alla strackor ar raka. Skuggning ar inte tillatet.

Stafetten ger en bra mojlighet for mindre rutinerade |6pare att 6va pa
stafettkonceptet utan att behdva kdanna nagon press. Vi ser garna att
deltagande klubbar undviker att toppa lag.

Karta: Reviderad 2019, skala 1:10 000, ekvidistans 5m

Kartritare ar Roland Alsén, IFK Linkoping OS



Terrdangbeskrivning: Omrade som till storsta del bestar av skogsmark. Ett
stigrikt omrade med god framkomlighet och bitvis stark kupering.

Toaletter: Finns i begransad omfattning i anslutning till arenan.
Dusch: Erbjuds e;j.
Marka: Enklare marka finns vid arenan

Stamplingssystem: Sportident. Anvand egna pinnar vid mojlighet. Begransat
antal pinnar finns for uthyrning.

Kostnader: 675 kr per lag. Hyra av sportident 25 kr. Faktureras i efterhand.

Anmadlan: Via Eventor. Sista ordinarie anmalning 22:a september.
Efteranmalning tas emot senast 25:e september mot en 50% forhojd avgift.

Laguppstallning: Registreras i Eventor senast 26 september.

Lagandringar kan goras under tavlingsdagen pa blankett senast klockan 12:00.
Tavlingsledare: Erik Sahlman, 0723622920, erik.sahlman@gmail.com
Banldggare: Olof Ljunggren och Emanuel Herberthson

Bankontrollant: Ake Ljunggren

Valkomna till Ekorren Cup!




