
Inbjudan veteran- OL 2019-10-31 

                                                                      

 
 

Samling: Sporthallen i Hälleforsnäs skärm utmed genomfarten   

Parkering:  Vid sporthallen 

Karta:                   Utsnitt ur Kartdatabas Hälleforsnäs skala 1:7500 ekvidistans 3-5 m 

Banor:                  A: 4,3   B: 3,5   C: 2,9   D: 2,3   E: 1,7 Definitioner lösa och på kartan 

Terräng:              Måttligt kuperad skogsterräng med både gammelskog, hyggen och  

                              grönområden, stigar och skogsbilväg. 

Startavgift:         60 kr kontant eller Swich  123 590 06 18, Inklusive fika med äggmacka 

                              Lämna plastficka            

Dusch:                  Inomhus i sporthallen 

Toa:                      Endast i sporthallen 

Sportident:         Några pinnar finns för utlåning, borttappad ersätts med 500 kr. 

Start:                   09.30 – 11,00.  800m till start. 

Mål:                     Utbrutet mål 800m från sporthallen 

Banläggare:        Ingemar Gustafsson  

Tävlingsledare:  Nils Johansson tel. 073-587 52 67 

 

                                                            Välkomna hälsar 

Veteranerna i 

OK Tjärnen och OK Nalle 


