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PM Klubbmatch tisdagen den 17 september 2019

Hestra IF inbjuder till klubbmatch mellan Hestra IF, Bredareds IF, IK Ymer och Rydboholms
SK. Klubbmatchen vander sig till ungdomar upp till 16 ar. Varmt valkomnal!

Arena: Hestrastugan, Linnés vag 13, Boras. Parkering i anslutning till Arenan.
Anmalan: Helst via Eventor, direktanmalan pa plats i stugan ar ocksa mojligt.

Banor:

Gron 1,9 km

Gul 2,5 km

Orange 3,3 km

Violett 4,6 km

Notera att det dven arrangeras motions-OL samtidigt om det finns foraldrar som vill springa!

Stamplingsmetod: Sportident. Lanebrickor kommer att finnas, ta gdrna med egna brickor.
Borttappade brickor kommer att debiteras.

Start: Mellan kl 17.30-18.30. Orange-vit snitsel 1300 m for gul, orange och violett bana.
Orange-bla snitsel 200 m for gron bana. OBS! Karta erhalles vid Arenan och tas med till
starten! Fri starttid. Tém-, check- och startstimpel vid varje start. Overdragsklader
transporteras inte tillbaka till Arenan. Ingen toalett vid start. Maxtid 90 minuter, kontroller
borjar plockas in kl 19.30.

Kontrolldefinitioner: Enbart I6sa definitioner, se till att I6paren faster definitionen i kartan
om |l6paren inte har definitionshallare.

Karta: Rya Asar, reviderad sommaren 2018, kartritare UIf Backstrom. Skala 1:7.500,
ekvidistans 5 m. Férbjudna omraden markerade pa kartan (granplanteringar + boskap).

En ny stig har snitslats upp, markerad med roda streck pa kartan och vit snitsel i terrdangen.
Vissa stigar har breddats for att forbereda for vinterns skidspar.

Skuggningskartor finns for gron bana.

Terrangbeskrivning: Fin skogsterrdang med inslag av mossar och hyggen. Ett flertal mindre
skogsstigar. Narmast Arenan valdigt stigrik terrdng.

Dusch, Toaletter & Omkladningsrum: Finns i Hestrastugan.
Servering: Finns i Hestrastugan. Gratis fika for ungdomar, fika till sjalvkostnadspris fér vuxna.

Prisutdelning: | Hestrastugans servering ca kl 19.15. Varje I6pare bidrar med poang till sin
forening, ju battre placering desto hogre poang. Pris delas ut till den forening som samlat
ihop flest podng.

Tavlingsledare: Sofia Larsson, tel 070-751 66 45

Banldggare: Fredrik Sundstrom, tel 072-237 42 61



