
 

 

Pan-Kristianstad inbjuder till  

Sprint-DM, Stafett 
Lördag eftermiddag den 19 oktober 2019 
 

 

Typ och distans Nationell tävling, sprintstafett. 

Klasser Tävlingsklasser DH12, DH14, DH16, DH20, DH21, DH35, DH45, DH55, DH65, 
DH75. 

Motionsklasser  U1, U2, ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM8. 
 

Lagets utformning DH21: Tävling över 4 sträckor med två damer och två herrar, där varje löpare 
springer en sträcka. Löpordning: dam-herr-herr-dam (ordningen är som vid SM). 
Övriga stafettklasser: Tävling över 4 sträckor med en dam och en herre där varje 
löpare springer två sträckor var. Löpordning: herr-dam-herr-dam.  

Banlängder Enligt SOFT:s gällande rekommendationer. Exakta banlängder finns i Eventor 
senast en vecka före ordinarie anmälningstidens utgång. 

Stämplingssystem Sportident. Bricka finns att hyra för 25 kr. Bricknummerändring på tävlingsdagen 
debiteras med 25 kr. OBS! Stafettlöpare som springer 2 sträckor ska använda 
samma SI-pinne på båda sträckorna. 

Anmälan Tävlingsklasser Via Eventor senast söndag 13 oktober kl. 23.59. 
Motionsklasser Via Eventor senast torsdag 17 oktober kl. 20.00. 
 

Efteranmälan Tävlingsklasser Via Eventor mot 50% förhöjd avgift t.o.m. torsdag 17 
oktober kl. 20.00. 

Motionsklasser På arenan tävlingsdagen. För 17 år- mot 50% förhöjd avgift 
 

Laguppställningar Ska tillsammans med SI-nummer finnas inlagda i Eventor senast fredag 18 oktober 
kl. 20.00. Eventuella ändringar efter denna tidpunkt görs i sekretariatet mellan kl. 
12.30 och 13.00 på tävlingsdagen. 

Avgift  Ordinarie  Efteranmälan   
DH12, DH14, DH16 140 kr  210 kr   
DH20, DH35, DH45, 
DH55, DH65, DH75 

280 kr  420 kr   

DH21 560 kr  840 kr   
Motionsklasser 17 år- 140 kr  210 kr   
Motionsklasser -16 år 70 kr  70 kr   
 

Utlandsbetalning Pan-Kristianstad, BIC: SWEDSESS, IBAN SE44 8000 0831 3950 3111 1999. 

Samlingsplats Högskolan Kristianstad, vägvisning från rondellen Härlövsängaleden - 
Stridsvagnsvägen.  

Parkering Parkering på asfaltsyta strax väster om Högskolan Kristianstad. Från parkering till 
arena max 300 m. OBS! Följ snitsel till arenan.  

Starttid Tävlingsklasser  Första start kl. 14.00 
Motionsklasser Fri start mellan kl. 14.00-15.00 
 

Maxtid Kontrollerna plockas in kl. 16.30. 

Startplats En startplats för samtliga klasser, vid arenan.     



 

Karta Högskolan Kristianstad. Ritad av Perola Olsson 2019. Ekvidistans 2 m. SOFT-
certifierad färglaserutskrift från Pernillas Grafiska i Mörrum.          

Kartkala 1:4 000 DH12-DH35, U1, U2 
1:3 000 DH45-DH75, ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM8. 
 

Terräng Bebyggelse med hus av varierande storlek med inslag av park- och skogsmiljö. 
Trafikerade vägar passeras i området, visa hänsyn. Mestadels svag kupering. 

Klädsel Det är inte krav på heltäckande klädsel men det rekommenderas. 

Dusch Omklädning och varm dusch i idrottshall i anslutning till arenan.  

Marka Förbeställning av baguette via Eventor (se separat dokument). Kaffe och kaka. 

Sportförsäljning Ingen sportförsäljning 

Miniknat Kl. 13.30-15.30. 

Barnpassning Erbjuds ej.  

Priser DM-plaketter i mästerskapsklasser. För ungdomar får även 2:an och 3:an plakett. 
Hederspriser i ungdomsklasser i mån av deltagare, lottade priser i Öppna 
Motionsklasser. 

Tävlingsledare Tommy Hautop, 0722-338780 

Banläggare Raimo Salminen 0701-429623 

Pressansvarig Tommy Hautop, 0722-338780 

Ban- och tävlingsk. Roland Strand FK Åsen, 044-228583 

Upplysningar www.pan-kristianstad.nu, alternativt tävlingsledningen. 

Tävlingsjury Skånes OF (1) samt Andrarums IF (3) 

 

Välkomna önskar Pan-Kristianstad samt samarbetspartners 

 

 

 

 

 

http://www.pan-kristianstad.nu/

