PM

Hultsfreds Ok, Langdistans

Samling

Parkering

Direktanmalan tavlingsdagen

Stampling

Start/resultatlista

Start

Maxtid
Kontrollbeskrivning

Klasser

Hagadal, Hultsfred vagvisning fran rv 23/34

I anslutning till arenan, frivillig parkeringsavgift som
tillfaller HOK’s ungdomar.

Inskolning, U1, U2 till ordinare avgift
Oppen motion 1,2,3,5,7,8,9
Ungdomar 60kr, 6vriga 120kr
Anmadlan mellan 0900-1030

Start mellan 1000-1100

Sportident. Tom och check pa vag till start, direkt vid
utgang fran arenan.

Stiftstampel ska anvandas om den elektroniska
enheten inte fungerar. Reservrutor finns pa kartan.

Startlista och resultatlista publiceras pa Eventor.

Forsta start 1000, efteranmalda startar fore
ordinarie start.

Avstand till start 2300m, orange / vit snitsel.
Asfaltsvag till start,

Toaletter finns vid starten.

Overdragsklader transporteras tillbaka till arenan.
2,5 timmar

Finns bade pa kartan och l6sa fér samtliga klasser.
Strukna klasser

H12 kort, DH14 kort, DH16 kort, H18, H20,
DH17-20 kort, H20, DH35, D40, D80, D85, DH90



Karta

Terrangbeskrivning

Kartbyte

Dusch / Toalett

Vatska

Priser

Servering
Viltrapport
Forsta hjalpen
Barnaktiviteter

Tavlingsledare:

Bitradande tavlingsledare:

Banlaggare:
Tavlingskontrollant:

Bankontrollant:

Hammarsebo. Nyritad 2013 av Bo Johansson och
Jan-Ulf Karlsson, reviderad 2019 av Bjérn Axemo.

Skala 1: 15000 DH 18-21

Skala 1:10 000 DH 10-16, DH 35-40,

inskolning, U1,U2,0M9
Skala 1:7 500 DH 45 och dldre, OM1-8
Alla kartor ar laserutskrivna
Tatortsnara stigrikt omrade, mattlig kupering.
Hyggen och gronomraden férekommer.
Det forekommer taggtrad i terrdangen.
Otydliga stigar ar vitsnitslade.
En konstgjord stig ar vitsnitslad i terrangen,
Finns markerad pa samtliga kartor.

Det ar forbjudet att springa pa riksvag 23 / 34, inte
markerat pa kartan.

Kartbyte genom kartvandning for klasserna,
H35, H40, H45, H50 och OM9.

Ca. 150m fran arenan inomhus vid fotbollstaltet
folj rod / vit snitsel.

Vatska finns pa de langre banorna markerat med
liten kvadrat pa kartan.

Priser till alla i inskolning, U1 resp. U2 erhalls vid
malet. Priser dven till HD10-HD16.

Traditionell servering.

Finns i anslutning till malgang.
Finns pa arenan.

Finns inga speciella barnaktiviteter.
Johan Andersson 073-420 03 61
Bjérn Axemo 073-570 43 26

Bjorn Axemo 073-57043 26
Magnus Svensson 070-642 61 91

Torbjorn Falk 073-834 82 67



