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Söndag 29 september 2019 

 
 
Arena   Norr om Garda-Alskog. 
 
Vägvisning  Utmed väg 144 mellan Garda och Alskog. 
 
Avstånd  Parkering-Arena ca 200 meter. 

Arena-start: ca 100 meter 
Orange/vit snitsel. 

 
Start   Första ordinarie start 10.00. Öppna från 09.30. 
 
Starthjälp  Starthjälp vid startpunkten finns. 
 
Karta Juvesvät. 
  
 
Kartskala 1:15 000 i klasserna D/H18-21.  

1:10 000 i D/H10-16, D/H35-40, inskolningsklass, 
utvecklingsklasser, samt öppen klass 9.  
1:7 500 i D/H45 och äldre, samt i öppen klass 1-8.  
 

Kontrollbeskrivning Endast lösa vid start. 
   
Terrängbeskrivning Skogsmark med mestadels hällmark och ett fåtal snåriga 

områden.Svag kupering med några branta områden. Ett fåtal 
större stigar genomkorsar området. Mestadels mycket god 
framkomlighet 
 

Vätska  Finns på de längre banorna. 
 
  
Skuggning  Skuggning före eget lopp får förekomma i klasserna Inskolning, 

U1, U2 samt ÖM1. 
 
Sammanslagna klasser Inga. 
 
Stämplingssystem SportIdent. Brickor finns att hyra till en avgift om 25 kronor per 

etapp. 
Tilldelade hyrbrickor finns för avhämtning vid direktanmälan.  

 
Maxtid  2.5 timmar 
 
Glada och sura gubbar Finns inte. 
 
Anmälningsavgift Äldre 120 kronor, ungdomar 60 kronor. 
 
Toaletter  Vid arenan. 
 



Hygien Medtag eget tvättvatten. 
 
Prisutdelning Öppna motionsklasser lottade priser. 

Efter avslutad tävling delas pris ut i tävlingsklasserna HD10 – 
HD85.  

 
Försäljning Försäljning av kioskvaror, korv, hamburgare och kaffe. 
 
Tävlingsledning Tävlingsledare : Kurt Lillro 0736 239731 lillrone606@hotmail.com. 

Biträdande tävlingsledare : Erik Berg 0702 405588 
plusse@gmail.com. 
Banläggare : Svenerik Johansson 

  Tävlingskontrollant :Ingemar Pettersson. 
  Bankontrollant : Tom Wickström 
 
Mediavärd  Se tävlingsledare. 
 
  
Jury  Leo Lövdahl (ordf) 

Anders Levin 

Mattias Westfält 
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