
Preliminärt PM

Älgots Cup-final – Öppna banor

Lördag 5 oktober - Långdistans

Detta PM innehåller information som särskilt rör Öppna banor. För övriga uppgifter se PM för Älgots Cup. 
OBS! Tänk på att läs PM för Älgots Cup, där finns viktig information som alla deltagare behöver!

Banor Klasser Banlängd Skala Svårighet
Inskolning 1620 1:10000 Grön glad/ledsen gubbe
U1 1800 1:10000 Grön
U2 2510 1:10000 Vit
ÖM1 2510 1:7500 Vit
ÖM3 2980 1:7500 Gul
ÖM5 3510 1:7500 Orange
ÖM7 3220 1:7500 Blå
ÖM8 5070 1:7500 Svart
ÖM9 7210 1:10000 Svart
ÖM12 1620 1:7500 Grön glad/ledsen gubbe

Till start Avstånd arena – Start 1 100 meter. Orange/vit snitsel. 

Start Fri starttid mellan kl. 10.45 – 12.30.

Avgifter Föranmälan Direktanmälan
T.o.m. 16 år 75 kr 75 kr
Övriga 140 kr 210 kr
Hyra SI-bricka/kompass 25 kr (ej återlämnad bricka/kompass 

debiteras klubben)

Betalningsalternativ Fakturering till klubb, kontant eller Swish (123 303 67 87 Lunds OK)

Försäljning Vid sekretariatet med början kl 10.00.
Har du egen SI-bricka, ta med den vid anmälan!
Löpare med egen bricka fyller i bricknummer på anmälningsblanketten. Övriga 
löpare får hyra SI-bricka, även det anges på anmälningsblanketten.
Tag med startbekräftelse och SI-bricka till start. Startbekräftelsen lämnas till 
startpersonalen. Därefter får ni starta när ni vill med startstämpling.

Stämplingssystem Sportident. Töm och check längs vägen till start.

          Välkomna och Lycka till!


