
PM för DM i långdistansorientering 
 

Katrineholms OK hälsar tävlande och publik välkomna till DM i 
långdistansorientering för Södermanland 2011. 
Ingår i Ledartröjan, Ungdomsklubbmatchen/Raketen och Juniorvästen 
 
Samling: Löketorp, vägvisning från väg mellan Bie, RV56 1 mil norr 

Katrineholm och Flodafors. 
 
Parkering:   Avstånd parkering - TC max 300 meter. Avgift 20 kr. 
 
Stämlingssystem:  Sportidents stämplingssystem används i samtliga klasser. 

De som saknar egna brickor kan hyra av oss för 25:-, 
faktureras i efterhand. Borttappad sportidentbricka debiteras 
med 400 kr. 

 
Terrängbeskrivning:  Måttligt kuperad skogsmark med ett fåtal vägar och stigar. 

Mestadels god framkomlighet.   
 
Karta:  Skala 1:15 000 för klasserna HD16 – HD21, skala 1:7500 för 

HD75-80, skala 1:10 000 för övriga klasser. Ekvidistans 3 
meter. Reviderad 2011. Digitalutskrift 2011. 

 
Kontroll- 
beskrivningar: Finns tryckt på kartan för de med skala 1:10000 övriga 

ENDAST lös kontrollbeskrivning. Öppna klasser ENDAST 
tryckt på kartan. 

 
Snitslade stigar:  Otydliga stigar är snitslade med vit snitsel. För några av de 

yngre klassernas banor är ny ledstång markerad med violett 
tryck på kartan, samt markerad med vit snitsel i terrängen. 
De är markerade på samtliga tävlingskartor med violett 
streckade linjer. 

 
Lajvspel: De längre banorna kan komma i kontakt med ett område där 

det pågår ett fantasylajv(rollspel). Det är möjligt att man kan 
få se diverse utklädda personer. De kommer även att ha sin 
parkering utmed en skogsväg som finns i närheten av 
banorna. 

 
Start:  Orange-vit snitsel 350 meter för samtliga klasser. 

Första ordinarie start kl. 10.00, efteranmälda startar först i 
resp klass. Öppna klasser, U-klasser och Inskolning har fri 
starttid mellan kl. 9.45– 11.30. 

 
Nummerlappar:  Nummerlappar används i klasserna HD21, HD16, HD14,   

U-klasser samt Insk. Självservering vid starten. 
 



 
Direktanmälan:  Säljes på TC kl. 09.00 - 11.00. Sista start kl. 11.30. Avgift 

50:- för ungdom tom 16 år, övriga 100:-. Faktureras 
klubbarna efter tävlingen. Följande klasser finns: Ö1, Ö3-Ö9 
samt Inskolning. Hyra av SI-bricka 25 kr. 

 Kontrollbeskrivning endast tryckt på kartan. 
 
Viltrapport:  Viltrapport i anslutning till målet. 
 
Dusch:   Varmdusch utomhus. 
 
Toaletter:   Endast vid TC. 
 
Maxtid:   2 tim. 30 min. 
 
Resultat:  Kommer att finnas på vår hemsida 

http://www3.idrottonline.se/KatrineholmsOK-Orientering 
samt på Eventor. 

 
Prisutdelning:  Så snart klassen är klar. 

I klasserna D/H 21 och yngre utdelas plakett till de tre 

främsta, i övriga klasser (D/H 35 och uppåt) endast till 

segrarna. I ungdomsklasserna kommer det även delas ut 

nyttopriser. 

 
Miniknat:   Start från kl. 09.30. Avgift 10 kr. 
 
Service:   Sjukvård finns i anslutning till TC. 

Sedvanlig marka. 
Barnpassning vid TC från kl. 09.30. 

 
Tävlingsledare:  Per Moberg 
 
Banläggare:  Torsten Gustavsson 
 
Ban- och  
tävlingskontrollant:  Inge Löwegren, Katrineholms OK 
 
Jury:   Ove Ericsson, Nyköpings OK 
  Knut-Åke Hallebro, OK Klemmingen 
  Johan Hammarström, OK Måsen 
 
 
 

Lycka till i skogen önskar Katrineholms OK! 

 

http://www3.idrottonline.se/KatrineholmsOK-Orientering

