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SAMLING: Marbäck. Vägvisning från väg 157 cirka 2 kilometer söder om 
Ulricehamn. Infart vid norra infarten från väg 157 till Marbäck.  
 
PARKERING: 100 meter från TC. OBS: Vid mycket regn inför eller under 
tävlingsdagen måste parkeringen flyttas. Då kan det bli upp mot 1 000 meter från 
parkering till TC. 
 
CAMPING: Ingen camping på parkeringen. Husbilar kan stå vid parkeringen vid 
Marbäcks badplats, 400 meter från TC. Skotteks camping i Ulricehamn ligger 2 
kilometer från TC. OK Tranan erbjuder camping vid Hagatorpet, lördag till söndag.  
 
START: Första ordinarie start kl. 10.00. Efteranmälda kan starta före denna tid. 
Inskolning, U-klasser och Öppna motionsklasser har startstämpling och valfri 
starttid mellan 09.50-11.30. Till start: Orange/vit snitsel 700 meter för samtliga 
klasser. Vägen till start går mestadels genom skog, en bit utan stig.   
 
ÖPPNA MOTIONSKLASSER: Anmälan från 09.00. Fri starttid 09.50-11.30. ÖM 1, 3, 5 
och 7 finns i både skala 1:10 000 och 1:7 500. ÖM8 i skala 1:10 000.  
 
KNATTEKNAT: I anslutning till TC. Valfri starttid 09.30-11.30. Sportident används.  
 
TOALETTER: Finns på arenan och vid starten.  
 
TERRÄNGBESKRIVNING: Skogsmark med en del genomkorsande stigar/vägar. 
Måttlig till stark kupering. Mestadels mycket god framkomlighet. 
 
GALLRING: De senaste veckorna har ett större grönområde gallrats. Skogen är idag 
glesare än kartans mörkgröna färg men det ligger ris på marken vilket försämrar 
löpbarheten. Drivningsvägarna i grönområdet är inte med på kartan. Klasserna H 21, 
H 35, H 40 och ÖM 8 berörs av grönområdet. Se kartjustering vid starten.  
 
KARTA: Skala 1:10 000 (1:7 500 för HD 45 och äldre). Ritad av Ulf Bäckström 2017. 
Reviderad av Henrik Erickson, Ulricehamns OK, hösten 2019. 
 
KONTROLLBESKRIVNING: Kontrollbeskrivningen är tryckt på kartan. Lösa 
kontrollbeskrivningar erhålles vid starten. Kontrollera kodsiffran noga, tätt med 
kontroller i vissa områden. Många banor går i kors med täta kontroller.  



 
PRISER: I ungdoms-, junior-, och seniorklasser. Prisutdelning fortlöpande när klasser 
blir klara.  
 
SERVICE: Tempererad dusch, barnpassning, välsorterad servering, och sjukvård.  
 
SPORTFÖRSÄLJNING: SM Sport. Något begränsat sortiment och endast betalning 
kontant eller via swish. Förbeställ gärna via webshop  smsport.se och ange leverans 
till tävlingen om ni vill vara säkra på att få en viss vara. 
 
 
TÄVLINGSLEDNING  
Tävlingsledare: Stefan Spetz  
Information: Henrik Erickson, 076-13 30 307  
Tävlingskontrollant: Morgan Bodin, Gällstadbygdens SOK  
Banläggare: Henrik Erickson, Ulricehamns OK  
Bankontrollant: Leif Carlsson, Gällstadbygdens SOK  
 
Lycka till i skogen! 
 


