SKID & ORIENTERINGSHKIUBB

PM Midalvastafetten
Sondag 6 oktober 2019

Stracka Antal |6pare Niva Ca Banlangd Klasser

1 1 Svart 4,5 km Alla

2 3 Vit 2,0 km Ej D17-44, €j
H15-44

3 3 Rod 3,0 km Alla

8 1 Svart 4,5 km Alla

Stafettregler:

Alla strackor ar gafflade, stracka 1 ar gafflad med stracka 8. Minst 2 damer skall inga varav en D-14 eller
D45- samt minst en HD-12 eller HD60-. Max 4 H17-39 far inga i laget.

Timra SOK:s klubbstuga, Skonviksberget. Tag av vid avfart 231 i Timra, darefter vagvisning
med sk&rmar.
Parkering: | anslutning till arenan, avgift 20:- antingen kontant eller swish nr 070 3145102

Samling:

Start: Gemensam start klockan 11.00.

Terrang:  Starkt kuperad terrang med mestadels god framkomlighet och bra sikt. Dom korta banorna gar
i ett stigrikt omrade. Delvis stor detaljrikedom.

Karta: Skala 1:7 500, 5 meters ekvidistans, aldre karta reviderad under senare ar av Nils-Goran

Olsson.

Nummerlappar: Delas ut lagvis vid sekreteriatet. Stracka 1 har Roda nummerlappar 21-35, stracka 2
svarta nr 21-35, stracka 3 svarta 1-15 och strdcka 8 roda 1-15. Lag 1 harnr 1 0 21, lag 2 har 2
022 0.5.V.

Lagandring:Lamnas skriftligen till sekreteriatet senast kl 10.30.

Stampling: Elektronisk stampling med Sportldent, I6parbrickor finns att hyra for 30 kr. Forlust av
hyrbricka debiteras med 400 kr.

Stracka 1: Gemensam start 11.00. Kartorna delas ut vid starten. Folj snitsel till startpunkten. OBS Kom
ihag att tomma brickan innan start.

Endast lagledare och utgaende lopare far befinna sig i vaxlingsfallan. Lopare ansvarar sjalva
for bricktémning vid inpassering i véaxlingsfallan. Inkommande I6pare skall malstampla och
lamna sin karta till funktiondr och darefter springa fram till kartorna och ta nasta strackas karta

Vaxling:



och vid vaxlingsrepet lamna 6ver kartan till utgaende lopare: Loparen foljer snitsel till
startpunkten.

Stracka 8:  Sistastracksloparen skall invanta alla tre 16pare pa stracka 3 innan hen far springa ivéag. Det ar
utgaende lopares ansvar att invanta samtliga tre I6pare och inte starta for tidigt. For tidig start
medfor diskning.

Omstart: For samtliga strackor ca ki 13.00.

Definitioner: Kontrolldefinitioner finns endast tryckta pa kartan.

Vilt: Eventuella viltobservationer rapporteras till sekreteriatet.

Resultat: Anslas pa TC samt publiceras pa Eventor efter tavlingens slut.

Priser: Presentkort till klubben till de tre framsta lagen.

Service: Dusch och toaletter inomhus vid TC. Fikaforsaljning i klubbstugan

Oppna banor: Tre banor med fri starttid mellan 11.15 och 13.00, anmélan senast 12.30. Avgift

150:- for vuxen och 75:- for ungdom..
Upplysningar: Inga-Lill Andersson, tel 073-5205253

Huvudfunktionarer:

Tavlingsledare: Inga-Lill Andersson

Banlaggare: Mats Andersson, tel 070-3007621
Bankontrollant: Leif Sundling, Njurunda OK
Tavlingskontrollant: Jonas Nilsson, VK Uvarna

Valkomna och lycka till onskar

Selanger SOK



