
 

PM  

Kretsmästerskap dag, SV Kretsen 
Klubbmästerskap för OK Kontinent och Malmö OK 

Söndag 13 oktober 
   

 
Kretsmästerskap Det är tillåtet att delta även om man inte tävlar för en klubb i kretsen. 

Dock kan man inte bli kretsmästare. Minst två startande från kretsen i 

klassen för att det skall bli mästerskapsklass.  

Strukna klasser D85. Klasserna H20 och H85 har bara en anmäld vilket inte är 

underlag för mästerskapsklass. Tävlande ombeds kontakta 

tävlingsledning för eventuell flytt till annan klass.  

Parkering Parkering i anslutning till TC (Lyckevägens parkering). Vid behov 

kan Kejsarvägens parkering även användas. Följ snitsel från 

parkering till TC.  

Start Fri intervallstart mellan 11:00 och 13:00. Startlistor finns uppsatta på 

TC där alla tävlande väljer och skriver upp sin starttid. 

Avstånd TC - start 300 m. En bilväg passeras påvägen till start.  

Stämpl.system Sportident. 

 Löparbricka finns att hyra vid anmälan till öppna klasser. 

 Löparbrickan töms och checkas på väg till start. 

Startmetod Samtliga klasser startstämplar vid startögonblicket. För 

tävlingsklasserna DH18 och äldre tas kartan efter startstämpling. Alla 

ungdomsklasser, DH16 och yngre, får se sin bana en (1) minut före 

startstämpling. 

Karta Bokskogen, skala 1:10 000 och 1: 7500, ekv. 2,5 m. 

Definitioner  Lösa angivelser samt tryckta kontrollangivelser på kartan 

förekommer. 

Maxtid Kontrollerna plockas in med start 14:30, de längst från arenan.  

Terr.beskrivning Mestadels lättframkomlig bokskog med många stigar och vägar. Svag 

till måttlig kupering. En del områden har gallrats och 

gallringsmassorna ligger kvar vilket ger begränsad framkomlighet. 

Snitsling Det förekommer snitsling i skogen på stigen mellan Lyckevägens och 

Kejsarvägens parkering.  

Öppna klasser Informationen på detta PM gäller även för öppna klasser. Tävlande i 

öppna motionsklasser behöver inte skriva upp sin starttid på 

startlistan. 

Klädsel Alla tävlande måste bära heltäckande klädsel. 



 

Målgång Efter målgång ska löparbrickan läsas av och eventuell hyrbricka 

återlämnas. Gäller även för löpare som inte har fullföljt. 

 Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kronor. 

Omklädning/dusch I Torups motionsanläggning mot avgift, 1,7 km från samlingsplatsen 

Prisutdelning Plaketter till kretsmästare delas ut efter avslutad tävling. 

Tävlingsledare Helene Jensen 

Banläggare Anna Thorell-Jönsson 

Bankontrollant Lars Brodin 

 

Lycka till i skogen! 

 

 
 

 

 


