
Rodhenloppet 2019 
 
Banläggarnas tankar och 
terrängbeskrivning 

 

Årets upplaga av Rodhenloppet avgör utanför den lilla bruksorten Österbybruk. Både Rodhenloppet 

(senast 2008) och 10MILA (1993) har arrangerats i samma terräng tidigare. Dock utlovas en rykande 

färsk karta som är ritad under sommaren och hösten 2019. 

Terrängen är varierande, där olika typer av orienteringsteknik och tempo kommer behöva användas. 

Vägval har varit ledordet då vi strängat banorna, vilket vi hoppas att ni löpare kommer märka.  

 

Samtliga banor kommer passera ett område med relativt mycket stigar och elljusspår, vilket också 

drabbades ganska hårt av stormen Alfrida. Vindfällena är till största delen omhändertagna, men i 

några mindre delar hindrar de framkomligheten, och är där redovisade på kartan. Några nya hyggen 

och drivvägar tillkom som följd av stormen, vilka också är redovisade på kartan. Detta område består 

framförallt av blandad barrskog, men ovanligt stora inslag av lövträd (framförallt ek) finns på slutet 

av banorna.  

De längre banorna kommer att nå ett område av mer vildmarkskaraktär, med bitvis mycket detaljer. 

Sikten är här mycket god då skogen framförallt består av tall, men kommer ändå bjuda på teknisk 

orientering när den är som bäst.  

 

Varmt välkomna till den 57:e upplagan av Rodhenloppet  

/Banläggarteamet: Jonas Eklund, Agnes Söllvander-Eklund och Martin Jansson 

PS. Kika även in kartklippen och terrängbilderna nedan:  

 

       

 



 

 



 

 

 

 


