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Det finns en svart pé vitt inbjudan separat for utskrift JA'-R FAL A ok

Varmt vdlkomna till en nattsprint dénialla barn och ungdomar kan delta! De lattare banorna
kommer mestadels gé pa upplysta cykelvdgar och hela tavlingsomradet &r i bebyggt omrade
néra Jakobsbergs pendelstation.

Lampa behéver man, férstas bra med pannlampa men funkar aven med ficklampa.

Arena: Jakobsbergs sporthall, Jakobsberg. Ak garna pendel till Jakobsberg. Ca 700m att
ga, folj snitsel fran sddra utgangen, vastra sidan sparet. Se vag till TC fran pendeln pa
Oversiktskarta (eget dokument), man far - “gena” till TC 6ver tavlingsomradet. For bil finns
parkeringsplatser utmarkta pa éversiktskartan. Vagvisning for bil fran Malarvagen.

Parkering: Se Oversikiskarta (eget dokument). Det kommer vara snitslat fran norra delen av
parkering 1. Parkering 1 ska anvandas i férsta hand (ca 500m). De andra ar i reserv.
Parkering 2 och 3 kan vara ganska fulla pga manga andra sportaktiviteter i omradet.
Parkering 4 ar Jakobsbergs stations infartsparkering (ca 1.5km att ga). Det kommer inte
finnas parkeringsvakter sa folj snitsel fran parkering 1 eller ga enligt éversiktskartan.

Klassindelning och tavlingsform: Banor med sprintkaraktar. Klasser: D10, D12, D12Kort,
D14, D14Kort, D16 och D16Kort. H10, H12, H12Kort, H14, H14Kort, H16 och H16Kort. U1,
U2, U3 och U4 (medfdljande "skugga" tillatet, skuggkartor finns). D17-20, H17-20
(traningsklasser, ej tillhérande Nordcupen)

Anmalan: Sker pa Eventor senast sondagen den 10/11 kl 23.59. (ingen efteranmalan)
Stamplingssystem: Sportldent, Klubbarna tillhandahaller brickor till sina egna I6pare.
Starttid: U-klasser och kortklasser har fri starttid och startstdmpling mellan ki 18.45 och
19.45 (ca 30s startmellanrum). Ovriga klasser lottad start fran 18.45.

HD17-20 startar gemensamt efter HD16. Avstand till start 100m.

Karta och terrang: Kvarnkullen, 1:5000, ekv 2 m. Svag kupering, 6ppet och lattlépt, nagra
fa inslag av tat skog.

Ovrigt: Enklare servering finns inne i hallen i sporthallen. Toaletter finns i sporthallen, dock
finns ej tillgang till omkladningsrum fér dusch.

Tavlingsledare: Robert Pedersen 0709862696 robert.k.pedersen@gmail.com o Maria
Pedersen. Banlaggare: Manne Hammarberg.

Varmt valkomna onskar Jarfalla OK!
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