
                                                                                                                                                       
 

Inbjudan till Novemberkåsan 

–23 november, 2019 
Inkluderar Ultra-KM och SNO klassikern 

 
Tid Lördag 23 november, samling kl.10.00. Kom i tid!  

 
Plats/Samling Oxvretens klubbstuga, Nykvarn 

https://kartor.eniro.se/m/faBK3 
 

Parkering I anslutning till klubbstugan 
 

Anmälan Görs i Eventor, senast lördagen den 17 november. 
https://eventor.orientering.se/Events/Show/27735, 
 

Ultra  
KM-regler 

Minst 2 startade i klassen för att bli KM-segrare. 
10 års klasser för H40-, ungdom, junior, senior (inkl 
HD35). Den som springer längst bana på bäst tid vinner. 
Enbart SNO-medlemmar kan bli klubbmästare. 
 

Klasser och  
banlängder 

Långa banan:   Ca 16 km    Korta banan:    ca 7 km  
Mellan banan:  Ca 11 km    Mini banan:     ca 4 km 
 

Start Gemensam start för respektive bana.  
 

Dusch/Toa Vi har tillgång till omklädningsrum med dusch, bastu 
och toaletter.  
 

Prisutdelning I samband med maten kommer vi genomföra en 
prisutdelning där vi kommer dela ut pris till KM-
mästarna i Ultra-distans och till de som genomfört 
årets SNO klassiker. Vi kommer även hylla dem som gjort 
framstående prestationer under sommaren och hösten.   
  

Mat/Jubileum  Efter genomförd tävling kommer det att serveras 
ärtsoppa med bröd. (alternativ kommer finnas). 
Vi kommer även fira lite extra i samband med maten, då 
SNO fyller 20 år i år som klubb.  
 

Avgifter:  För icke SNO-medlemmar kommer vi ta ut en 
tävlingsavgift på 100 kr för vuxna och 50 kr för 
ungdomar upp till 16 år. Då ingår mat i avgiften.  
Avgiften betals enklas via Swich till nummer: 
0709952670,Tomas Faerstedt 
 

Tävlingsledare/ 
Kontaktperson  
 

Tomas Fagerstedt, 
e-post: tomas.fagerstedt@hotmail.com 
mobil: 0709-952670 
 

Banläggare Tore Eklund  

 

Välkomna till Novemberkåsan 2019! 
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