Samlingsplats

FoOrst start

Start 1

Start 2

Sen start

Nummerlapp

Overdragskliader

Maxtid

Skuggning

Karta

Kartkala

Preliminart PM

Rabockalangen

Sondagen den 3 november 2019

Rabocka Camping Angelholm
Forsta start kl 10:00. Efteranmalda startar fore.

DH14, DH16K, DH16, DH17-20K, DH18, DH20, DH21K, DH21,
DH35, DH40, DH45, DH50, DH55, DH60, DH65, OMS5, OM6, OMS,
Oom9

Avstand 1500 m
Orange/vit snitsel

DH10, DH12, DH12K, DH14K, DH70, DH75, DH80, DH85, DH90,
OM1, OM2, OM3, OM4, OM7, OM12, INSK, U1, U2

Avstand 800 m
Orange/bla snitsel

Anmal sen ankomst vid starten. Folj funktiondrernas anvisningar.

Lopare i H21, D21, H16 och D16 skall bara nummerlapp.
Sjalvservering av nummerlappar vid start 1.

Overdragsklader fran start 1 och start 2 transporteras tillbaka tva
ganger. Ca 11.00 samt efter att alla startat.

2,5 timmar.

Skuggning ar tillaten i klasserna Inskolning, U1 och U2 fore eget
lopp i 6ppen klass. Skuggning fore eget lopp ar INTE tilldten fore
start i huvudklass.

Kronoskogen, Nybroskogen och Havsbaden.

Nyritad 2015-2016 resp 2018. Reviderad 2019.

Kartritning och revidering: Fredrik Nilsson och Erica HOst.
SOFT-certifierad farglaserutskrift fran Pernillas Grafiska i Morrum.

1:10 000 DH10-DH40, inskolning, U1, U2, OM9 och OM12
1:7 500 DH45-DH90 och OM1-8.
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Terrangbeskrivning

Forbjudet omrade

Kladselkontroll

Stamplingssystem

Hyrbrickor

Kontroller

Vagovergang

Oppna klasser

Dusch

Toaletter

Barnpassning
Miniknat
Sportforsadljning
Forsta hjalpen
Marka

Resultat

Latt kuperad strandskog, delvis mycket detaljrik kurvbild. Tallskog
med inslag av gran. Stigrikt omrade. Vissa banor har partier med
begransad framkomlighet.

Det finns ndgra forbjudna omraden utmarkta pa kartan.
Omradena ar inte snitslade i naturen.

Heltackande kladsel ar ett krav for att fa starta.
Startpersonal kan vagra dig start om du inte foljer detta.

Sportident.
Det finns tva tomstationer. En pa vag till start 1 och en pa vag till
start 2. Check sker vid avprickningen vid starten.

Sportidents hyrbrickor hdmtas vid férséljning av Oppna banor.
Forlorad bricka debiteras med 350 kr.

Kontroller markeras med orange/vita skarmar. Vid varje kontroll
finns stamplingsenhet och stiftklamma. Kontrollerna sitter tatt
och ska tas i ratt ordning. Kontrollera kodsiffrorna.

Samtliga banor som startar vid start 1 passerar vagen ner till
Rabocka Camping. lakttag forsiktighet vid passage av vagen.

Forsaljning pa arenan fran 9:15 till 11:15. Fri starttid mellan ki
9:45 och 11:30. Las mer i separat PM.

Dusch finns pa arenan. Vi har fatt Iana Rdbocka Campings fina
helkaklade duschar. Det dr absolut férbjudet att ga in med skor i
duscharna.

Toaletter finns pa arenan och vid start 1. Ingen toalett vid start 2.

Toaletten vid start 1 ligger ca 200 m fore samlingsplatsen for
starten.

Vi har fatt lana Rabocka Campings fina helkaklade toaletter. Det
ar absolut forbjudet att ga in med skor i toaletterna. Skor ska
tas av utanfor toalettbyggnaden.

Erbjuds ej.

Bakom mal vid marka, start mellan 9:45 - 11:30.

SM Sport

Finns vid miniknatet.

Valforsedd marka inkl. férsaljning av nygrillade hamburgare.

Kommer att anslas varje hel och halv timme.
Finns ocksa pa live.orientering.se
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Priser Hederspriser i man av deltagare i alla Ungdoms- och
Utvecklingsklasser.
Pris till vinnaren i junior- och seniorklasser.
Lottade priser i OM-klasser.
Prisutdelning for ungdomar sa snart som majligt nar klasserna ar
klara.
Ovriga kan hdmta sina priser efterhand som klasserna blir klara.

Tavlingsjury Tavlingsjury bestar juryordforande samt tre representanter fran
juryklubben.
SKOF-representant och juryordférande ar Anna Ljungqvist.
Juryklubb ar Helsingborgs SOK

Ban- och Tavlingskontroll Carolina Nilsson, OK Kompassen 0731-500654
Banlaggare Marie Jinnemo, 070-5146137

Tavlingsledare Alf-Erik Ragnarsson, 0704-18 36 87
Per Sigbo, 070-3175451

Valkomna och Lycka till i skogen!

HJARNARPS

Orienterarna
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