Start:

Banorna:

Karta:

PM

Bokskogsnatta 14 november 2019

Fri start fran klockan 17.30 med 2 minuters mellanrum. Skriv
upp er pa lista vid anmalan. Tom och check vid starten.
OBS! Alla ska startstampla!

Ar ndgot forkortade jamfért med inbjudan.
Langa banan 4,9 km. Korta banan 3,5 km.

Bokskogen, langa banan 1: 10 000, korta banan 1: 7 500,
ekvidistans 2,5 m.

Inga |6sa definitioner utan de finns endast pa kartan.
Tank pa att host i Boket innebar mycket 16v vilket gor att
mindre stigar kan vara svara att upptacka.

Aven opasserbara kirr kan vara extra svarupptickta.

Kontroller: Stillningar med reflexstav och Sl-enhet.

Dusch:

Priser:

Efter malstampling ska pinnen lasas av pa
OBS! Jaktpaviljongen vid Torups motionsanlaggning.

Pa Torups motionsanlaggning. MOKare duschar gratis,
sag till i kassan. Ovriga betalar 20 kr.

Delas ut i Jaktpaviljongen nar alla har duschat klart.

Vandringspris till basta MOK-dam (korta banan) och
MOK- herre (langa banan).

Lycka till i skogen!



