
 

 

 
 Kalmar Ok´s veteraner inbjuder till  
 

Veteran-OL onsdagen den 11 dec. 2019 
 
Samling:  Tingbystugan, 8 km väster om Kalmar, väg 25 mot Nybro. 
 Vägvisning med skärmar till Kalmar Oks klubbstuga. 
  
Start:  Fri starttid kl. 10.00 -11.00.  

Alla kan vara med, ingen åldersgräns.  
Löpare från övriga klubbar välkomnas. 

 
Stämpling: Sport Ident. SI-pinne finns att låna. 
 
Banor:  Tre banor:  

• Långa  4 km 
• Mellan  3 km 
• Korta  2 km  (Alla har samma svårighetsgrad.) 
• Lätta korta 1,5 km 

 
Karta:  Ingelstorp, Särtryck ur kartan Kärr i skala 1:7500 med 2,5 m. 

ekvidistans. 
 
Terrängbeskrivning: Skogsmark med många stigar.  

Svag kupering. Framkomligheten är god. 
 
Dusch/ombyte: I klubbstugan 
 
Startavgift: 30: - kontant.   Ta´med fika. 
 
Anmälan på Eventor eller på plats, alt. sivert.axelsson@telia.com. 
 
Förfrågningar: Sivert Axelsson, 0708–345 832. 
Skulle det bli snö och kallt skickar vi ut meddelande om att vi ställer in. 

                                    Välkomna! 
 
 
                          


