28 februari - 1 mars 2020

SVERIGEPREMIAREN

FREDAG natt < LORDAG medel

SONDAG lang

Spektakuldr terréing med kontinental
prdagel. Stora bok- och granskogspartier
dominerar. Kuperingen varierar med bitvis
stark kupering. Terréngen é&r val lampad
for nattorientering med mycket stigar och
vagar som mdjliggor intressant
vagvalsproblematik.

Karta: Degeberga, nyritad av Perola
Olsson under véren 2019 enligt ISOM
2017.

Samlingsplats: Degeberga
hembygdspark, végvisning fran vag 19 i
Degeberga.

Start: Gemensam start klassvis frén 20:00.
Motionsklasser fri start 20:00 — 20:45.
Avsténd till start max 300 m.

Klasser: Tavlingsklasser: DH12 — DH9O (ej
DH12 kort — DH20 kort).

Motionsklasser: OM3, OM5, OM7, OM8
samt OM9.

Snabblépt strandskogsterrdng med
inslag av sanddyner. Bitvis detaljerad
kurvbild. Omréadet lampar sig utméarkt
fér medeldistans dér intensiv orientering
utlovas. Kuperingen dr svag till mattlig.

Karta: Aspet-Yngsjd, ritad av Kenneth
Kaisajuntti och reviderad av Perola
Olsson under hdsten 2019.

Samlingsplats: Ahus missionsgérd,
vdgvisning frén vag 118, strax séder om
Ahus.

Start: Forsta start tavlingsklass 11:00.
Avstand till start max 500 m.

Klasser: Tavlingsklasser: DH10 — DH9O.

Motionsklasser: Inskolning, U1, U2, OM1,
OM3, OM5, OM7, OM8 samt OM12.

Motionsklasser fri starttid 11:00 — 12:30.
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Samma karta som medeldistansen pé
I6rdagen. Den snabbldpta terrdngen
innebdr att segrartiderna kommer bli
relativt korta.

Karta: Aspet-Yngsjd, ritad av Kenneth
Kaisajuntti och reviderad av Perola
Olsson under hdsten 2019.

Samlingsplats: Ahus missionsgérd,
vdgvisning frén vag 118, strax sdder om
Ahus.

Start: Forsta start tavlingsklass 10:00.
Motionsklasser fri starttid 10:00 — 11:30.
Avstdnd till start max 500 m.

Klasser: Tavlingsklasser: DH10 — DH9O.
Motionsklasser: Inskolning, U1, U2, OM1
- OM9 samt OM12.
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Enligt SOFT:s gallande rekommendationer. Exakta banldngder publiceras pd Eventor senast en vecka
innan sista ordinarie anmdlningstid.

Via Eventor senast séndag 23 februari kl. 23:59.
Via Eventor senast torsdag 27 februari kl. 20:00.

Tavlingsklasser
Motionsklasser

Via Eventor mot 50 % férhdjd avgift t.o.m. torsdag 27 februari kl. 20:00.
P& arenan tavlingsdagen. Fér 17 &r- mot 50 % forhdjd avgift.

Tavlingsklasser
Motionsklasser

Ordinarie Efteranmadlan
Tavlingsklasser DH17 — 140 kr 210 kr
Tavlingsklasser — DH16 70 kr 105 kr
Motionsklasser 17 ar — 140 kr 210 kr
Motionsklasser — 16 ar 70 kr 70 kr

Pan-Kristianstad, BIC: SWEDSESS, IBAN SE44 8000 0831 3950 3111 1999.

Sportident Air+ (d.v.s. touch om du springer med SIAC-bricka). Om du springer med d&ldre bricka funkar
det precis som vanligt. Bricka finns att hyra fér 25 kr (SI-Card 6 eller 9). Bricknummerdndring pé
tavlingsdagen debiteras med 25 kr.

Frén parkering till arena max 1000 m. OBS! Vid dalig vaderlek kan férutsattningarna fér parkering
komma att dndras.

1:10 000 DH10 — DHA40, inskolning, U1, U2, OM9 samt OM12.
1:7 500 DH45 — DH70 samt OM1 — OM8.
1:5 000 DH75 — DH90.

Valforsedd marka med tvé sorters varm soppa, matiga mackor, hembakat, semlor, godis, energibars,
varm och kall dryck. Grillat i form av korv och hamburgare finns pé& I6rdag och séndag. Vegetariska
och veganska, mjélk- och glutenfria alternativ finns.

Inomhus i anslutning till arenan pé& fredagen, pé bilavstadnd 16rdag och séndag. Végbeskrivning kommer
i PM.

Pslder Sport.
Kommer erbjudas pé 16rdag och séndag.

Barnpassning utomhus erbjuds for barn dver 3 &r (bldjfria) pd I6rdag och séndag. OBS! Féranmdlan via
Eventor senast sondag 23 februari kl. 23:59.

Natt: Erik Modig, 070-7291830. Medel/Léng: Rolf Ohrlander, 070-5977733.
Richard Sjoholm, Niklas Olofsson, Raimo Salminen och Rolf Ohrlander.
Natt: Kjell Wilhelmsson, 0414-73562. Medel/Léng: Bertil Olofsson, 0417-30028.

"Lyx-OL-Weekend” i Ahus. Bokning: mikael@matsomax.se eller 070-8245643. Andra boenden vi
rekommenderar, se vdra samarbetspartners nedan!

Vill du tréna lite extra? Kolla in vara populéra traningspaket pd var hemsida www.pan-kristianstad.nu
>Training Camp.

Vér policy &r att genomféra tévlingen om vi bedémer vaderférhéllandena sdkra fér de tavlande pé
tavlingsplatsen. Tavlingen kommer att arrangeras dven med sné. Vara arenor och tdvlingshelgens
uppldgg dr valda sé& att tavlingen kan genomféras Gven under sddana férutsatiningar.

Vélkomna énskar Pan-Kristianstad med samarbetspartners
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AHUS RESORT 7X

STRANDVILLAN X EADEGEBERGA

STUGBY
ﬁmﬁﬁarden

EFS-gira for Kurser, Konlevenser och

PCigarrkungenshus
Ahus Vandrarhem och Bed & Breakfast

www.cigarrkungenshus.se

AHUS MISSIONSGARD
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