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Lugnviks IF/KramforsAlliansen
DM-Sprint i Skidorientering
med 6ppna klasser
Séondag den 2 feb 2020

Latbergets skidstuga, Kramfors

Sprintdistanser med ind. start

Kl. 11.00

HD10, HD12, HD14, HD16, HD18, HD20, HD21, HD35, HD45,
HD55, HD65, HD75

Sammanslagning vid for f8 anméalda. DM-medaljer enligt AOF:s
regler.

Akare frén andra distrikt &r naturligtvis vélkomna att delta i
samtliga klasser.

2 och 4 km, Vuxen 150:-, Ungdom 75:-
Anmalan till inskolning och éppen klass kan géras pa plats.

Skala 1:5000 Ekv 5m

Sportident, ange nr for egen pinne vid anmalan

Hyra SI-pinne pa plats 30 kr, ej aterlamnad pinne faktureras 500:-
efter tavling

Via Eventor, oss tillhanda senast onsd 29 januari

Ungdom upp till 16 &r 100 kr, évriga 175 kr

Kuperad skogsterriéng. Badde breda och smala spar. De breda
sparen ar preparerade med pistmaskin, de smala med skoter.

t.o.m. lérdag den 1 feb per tel med 50% foérhéjd avgift
Kommer att finnas pa& hemsida Idrottonline.

Medaljer till de framsta samt en del ungdomspriser
Inomhus Vid TC

Enklare servering finns pa plats.

Agnetha Fredriksson 073-0607089

Jan-Ivar Flodin 070-6396733

Svenska Orienteringsférbundets regler for SkidO
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http://www3.idrottonline.se/LugnviksIF/�

