
                                PM
                   OK SILVA

       HÄLSAR ALLA VÄLKOMNA TILL
         3:e etappen av den 35:e årgången av AdventOrient, 8/12 2019

SAMLING Sandskogen, Löddeköpinge. Vägvisning från Barsebäcksvägen/Saltviksvägen.

PARKERING Parkering 300-400 m från arenan. Följ OL-skärmar och skyltning.
Följ röd-vit snitsel från parkering till arenan.

KARTA Sandskogen, ritad 2017, mindre revideringar 2019, ekvidistans 2,5 meter.
Skala 1:7 500 för alla utom H21 som har skala 1:10 000
Kontrollbeskrivningar finns endast på kartan. 

ANMÄLAN Föranmälda löpare via Eventor går direkt till start. Efteranmälan vid röda Silva-vagnen.
Avgift 70 kr för vuxna (17 år och äldre), 35 kr upp tom 16 år per etapp.
Betalning: SWISH 123 105 16 22 eller kontant.
OBS. Löpare från utländska klubbar och klubbar som ej vill faktureras ombedes att betala 
kontant på plats.
SportIdent löparbrickor finns att hyra för 25 kr/etapp

START Startplatsen finns i direkt anslutning till arenan.
Fri starttid för alla klasser mellan kl 10:00 och 11.30.

TERRÄNG Svagt kuperad skogsmark, väg- och stigrikt område med inslag tätare partier men även öppen 
ängsmark. Villabebyggelse finns i mindre omfattning. Ett större vilthägn finns i området och är 
markerat på kartan som tomtmark.
Se upp för trafik vid vägpassager på banan!

FÖRBJUDNA Alla områden markerade på kartan som förbjuden mark (lila rutmöster), all tomtmark och 
OMRÅDEN motorvägen får absolut inte beträdas.

KONTROLLER Vi använder oss av små OL-skärmar. Stämpling sker med SportIdent-bricka, får man ingen ljus-
eller ljudsignal meddelar man detta i sekretariatet vid målgång.

WC och DUSCH Toaletter och dusch finns i Lödde motionsstuga, Skräddarevägen 5.
Gångväg: Följ elljusspåret och röd-vit snitsel åt sydost ca 700 m.
Bilväg: Saltviksvägen-Barsebäcksvägen-Lyckehusvägen-Skräddarevägen, 1,6 km.
OBS! Begränsat med parkeringsplatser vid Skräddarevägen.

LIVELOX Banorna publiceras på Livelox efter tävlingen kl 12:00, www.livelox.com
Här kan du ladda upp din GPS-rutt från klocka eller använda Livelox-appen i din telefon. 
Sen kan du jämföra hur du och andra löpare har sprungit.

PRISER Utlottning och utdelning av priser sker efter 11.30

KLASSER OCH D 13 3 030 m H 13    3 030 m  
BANLÄNGDER D 16 4 020 m H 16    4 740 m

D 21 5 870 m H 21    7 760 m
D 40 4 020 m H 40    5 870 m
D 55 3 500 m H 55    4 740 m
D 70 3 500 m H 70    3 500 m
Motion kort 3 030 m Motion medel    4 020 m
Motion lång 4 740 m Barn    1 680 m

Banläggare Magnus Thuresson
Bankontrollant Fredrik Nystedt
Tävlingsledare Magnus Thuresson, 0703-837994

   Lycka till i skogen!

http://www.livelox.com/
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