
 
 
 

 

 
 

  

 

Inbjudan till 
Vålådalen 
3-dagars 

3-5 juli 2020 
 

 
Välkommen till Vålådalen tredagars med en 

häftig SPRINT vid Frösö Park på vackra Frösön fredag eftermiddag med fri starttid 
mellan kl 15-18  
MEDELDISTANS i vacker gammelskog runt Vålådalen med den vackraste 
målplatsen i hela landet (?), nämligen vid Nulltjärn och en utmanande 
LÅNGDISTANS på Ottfjället med vida vyer över Vålåns dalgång. Passa på att 
springa orientering i fjällterräng inför O-ringen Åre 2021 
 
 Läcker terräng och bra kartor 
Boende: Du bokar på https://www.valadalen.se/sv. Det 

finns hotell, vandrarhem, stugor, 
husvagnsplatser samt möjlighet att tälta. 

 

Följ Vålådalen 3-dagars på Facebook 

 

 

 


