
 
 
 
 
 
 

Halmstad OK inbjuder till: 
nationell tävling i medeldistans och deltävling i Hallands Ungdomscup 
lördag den 7 mars 2020 
 
Åldersklasser: Öppna klasser: 
D10 D45 H10 H45 Inskolning 2 km 
D12 D50 H12 H50 Mkt Lätt 2 km 
D14 D55 H14 H55 Lätt 2,5 km 
D16 D60 H16 H60 Lätt 5 km 
D18 D65 H18 H65 Medelsvår 3 km 
D20 D70 H20 H70 Svår 3 km 
D21 D75 H21 H75 Svår 5 km 
D35 
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Naturpasset 

 
Banlängder enligt SOFTs rekommendationer. 
Vid för få anmälda i en klass kommer sammanslagning ske. 
 
Anmälan via Eventor senast söndag 1 
mars, även utländska löpare. 
 
Efteranmälan via Eventor senast 
torsdag 5 mars klockan 20.00 mot 50% 
förhöjd anmälningsavgift, gäller ej 
Öppna klasser. Efteranmälda startar före 
ordinarie anmälda i resp. klass. 
 
Avgifter faktureras klubbarna i 
efterhand. Utländska löpare betalar i 
förväg alternativt kontant på 
tävlingsplatsen före start.  
Vuxna 140 kr, ungdomar 70 kr. 
 
Stämpelsystem SportIdent. Om 
bricknummer inte registreras vid 
anmälan tilldelas hyrbricka, avgift 30 kr. 
Borttappad hyrbricka debiteras 500 kr.  
 

Snöhinder Vid eventuella snöhinder 
som omöjliggör tävlingen meddelas 
detta på Eventor och 
Hallandspremiärens hemsida. 
 
Samling Strandgården, Vilshärad. 
Vägvisning från kustvägen i 
Gullbrandstorp. 
GPS: 56.6951702, 12.6839140 
karta: goo.gl/maps/P5t1gixHDiyiTYS36 
 
Parkering På anvisad plats, avstånd 
max 200 meter. Avgift 20 kr. 
 
Start Första start kl. 11.00. Fri starttid i 
Öppna klasser kl 10.45-12.30. Avstånd 
till start ca 1000 meter. 



Direktanmälan möjlig i Öppna klasser 
på arenan kl. 10.00-12.00. 
 
Karta Vilshärad, nyritad 2012 och 
reviderad 2019. Skala 1:7 500 för DH45 
och uppåt samt Öppna klasser, övriga 
skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. 
Certifierad färglaserutskrift. 
 
Terrängbeskrivning  
Kustterräng med skogspartier av 
varierande karaktär och detaljrikedom. 
Övervägande mycket god 
framkomlighet, svag kupering med 
inslag av partier med större 
detaljrikedom och måttlig kupering. Väl 
utbyggt stignät. 
 
Omklädning/Dusch  
Tält i anslutning till arenan, dusch med 
varmvatten. 
 
Service Välsorterad servering, första 
hjälpen, knatteknat och barnpassning. 
Anmälan om barnpassning till mail 
hp@halmstadok.se senast söndag  
1 mars. 

Sportförsäljning SM Sport 
 
Logi Förmånliga alternativ för boende 
finns, se Hallandspremiärens hemsida 
för mer information. 
 
Träningspaket kontakta Kennet på 
halmstadkh@hotmail.com eller  
0736-79 48 31 för träningsmöjligheter. 
 
Upplysningar 
Yngve Kihlberg, hp@halmstadok.se 
tfn 0727-211012 
www.hallandspremiaren.se 
www.facebook.com/hallandspremiaren 
 
Tävlingsledning 
Tävlingsledare:  Yngve Kihlberg  
Banläggare:  Ingela Alvmyren 
 Ulf Kristensson 
 Bo Senje 
Bankontrollant:  Ulf Jönsson, LIF 
Tävlingskontrollant: Roger Nilsson, LIF 
Pressvärd:  Kennet Horvath 
 0736 79 48 31 
 
 

 
 

Välkomna! 
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