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Vintercupen 2019-2020 
Långasjönäs 

Söndagen den 15 december 

 
Samlingsplats Långasjönäs camping, strax norr om Asarum. Google maps! 
 
Parkering På arenan. 

 
Karta Långasjönäs 1: 10 000 Reviderad 2019 Kontrollbeskrivningen är 
tryckt på kartan 
 
Stämplingssystem SportIdent. Kom ihåg att tömma brickan innan start! För 4 och 5 

banor krävs SI kort med stöd för mer än 30 stämplingar 
 

Start Gemensam start kl.10.00 för Vintercupen, därefter startar övriga. 
Gula och Vita banan startar sist, efter den gemensamma starten. 

 
Terräng Typisk blandad Blekingeterräng. Måttlig kupering. 

 
Service Toalett finns. 
 
Anmälan Via Eventor (inkludera Närtävlingar) senast torsdagen 12/12 kl. 20.00 
 
Efteranmälan Fram till 9.45 på tävlingsdagen. 
 
Anmälningsavgift Ingen avgift för deltagare från arrangörsklubbarna.  

Övriga deltagare: Vuxna (17 år o äldre) 60 kr, ungdom (16 år o yngre) 
30 kr. Faktureras i efterhand. 

 
Banor Bana A-D ca 2,5 km, Bana E ca 3 km 

Gul Bana ca 2,5 km, Vit Bana ca 2,5 km 
 
Klasser - 5 banor, ca 13 km  

- 4 banor, ca 10 km  
- 3 banor, ca 7,5 km  
- 2 banor, ca 5 km  
- 1 bana, ca 2,5 km  
- Gul bana, ca 2,5 km  
- Vit bana, ca 2 km  
- Utan tidtagning, valfritt 

https://www.google.se/maps/place/56%C2%B013'54.4%22N+14%C2%B051'22.7%22E/@56.2318018,14.8541424,17z/data=!4m6!3m5!1s0x0:0x0!7e2!8m2!3d56.2317782!4d14.8563154


Maxtid 2 timmar 15 min 
 
Glöm inte att stämpla vid varvningskontrollen vid varvning/kartbyte och vid målgång 
och att checka ut efter avslutat lopp! 
 
Dusch & Bastu Finns i Nytorpet ca 1,5 km från arenan, Friluftsfrämjandets 

anläggning mot avgift. 
 
Banläggare Andreas Björnvik 
 

Välkomna och lycka till! 


