
PM för Lusse-KM med GOF Nattcup 5

Torsdagen den 12 December 2019

Start - Röda snitslar till start och 1235.2 meter. Töm finns vid starten. Masstart

för samtliga banor men klasserna startar ej samtidigt p̊a grund av många deltagare.

Kartor delas ut före starten, givetvis ej till̊atet att tjuvkika!

L̊ang - 18:00:00. Längd: 8.9 − 9.0 km

Mellan - 18:03:00. Längd: 6.0 − 6.1 km

Kort - 18:06:00. Längd: 3.4 − 3.5 km

Kontroller - Små reflexskärmar eller reflexstavar p̊a samtliga kontroller, en-

dast ett godtyckligt antal kontroller har Sportident enheter. Var uppmärksam vid

stämpling d̊a dessa enheter hänger löst i snöret och ej sitter p̊a kontrollpinnar.

Kontroller utan enheter har kodsiffror p̊a sig i form av sm̊a lappar!

Kollektivtrafik - Åk gärna kollektivt, nära och smidigt till samlingsplatsen.

Bussh̊allplats Dalg̊angsgatan, Buss 25 och 753. Det finns röd snitsling till arenan.

Terräng/karta - Drömmiga Ängg̊ardsbergen, måttlig, bitvis stark kupering

och mestadels god framkomlighet. Var uppmärksam p̊a att det förekommer rikligt
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med nya stigar i omr̊adet av varierande uppkomstkällor. Dessutom finns det även

reflexer ute som ej involveras i detta arrangemang!

Skala och ekvidistans - 1:10 000 för alla utom de som valt 1:7500 vid

anmälan, A3 kartor för de p̊a mellanbanan som valt 1:7500 men annars A4. Ek-

vidistansen är klassiska 5 m, upplevnadskompensering ing̊ar ej; s̊a var beredd p̊a

branta sluttningar!

Resultat och Livelox - P̊a Eventor i lagom tid efter Arrangemanget

Special - För medlemmar i Chalmers OL är det julmys efter̊at

och d̊a serveras det julgröt i Vera Sandberg, missa inte detta! Anmälan

p̊a: Julmys och Julgröt!

Kontakt: Johan Olson

Mail: traning@chalmersol.se

Telefon: 076-7895568
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http://chalmersol.se/aktivitet/loptraning-mat-219/?instance_id=6155
mailto:traning@chalmersol.se

