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Visborgs OK hélsar valkommen till

Trettondagsorientering den 6 januari 2020

Samlingsplats: VOK-stugan
Start: Mellan kl. 10.00 — 11.00
Banor: Latt 2,5 km (gul niva)

Medelsvar 5 km (orange niva)
Svar 3 km (bla niva)

Svar 7 km (bla niva)

Anm.avgift: Ungdom upp till 16ar och LIU elever gratis
Ovriga 40kr — betalas pa plats!

Dusch och bastu: Jajemen!
Fika: Enklare fika till sjalvkostnadspris i VOK-stugan
Banlaggare: Anna Samelius (om ni dnskar klaga pa nat ;)

Ansvarig stottepelare:  Gustaf Samelius

Vélkomna till en bra motionsavslutning pa julhelgerna!
onskar

Visborgs OK



