
 
 

FJÄRÅS AIK & OK LÖFTAN 
inbjuder till 

60:e Snötrampen 
Långdistans 

Måndag annandag påsk 13 april 2020 
 

Ingår som deltävling i HOF Ungdomscup 

 

Klassindelning och preliminära banlängder 
 

Huvudklasser Öppna         
klasser 

D10 2,5 km D21Kort 5,0 km H10 2,5 km H21Kort 8,0 km Inskolning 2,0 km 

  D21 7,0 km   H21 10,0 km Mycket lätt 2,0 km 

D12 3,0 km D35 6,0 km H12 3,0 km H35 8,0 km   

  D40 5,0 km   H40 7,5 km Lätt 2,5 km 

D14 4,0 km D45 4,5 km H14 4,0 km H45 6,5 km Lätt 5,0 km 

  D50 4,0 km   H50 6,0 km Medelsvår 3,0 km 

D16 4,5 km D55 4,0 km H16 5,5 km H55 5,5 km Medelsvår 5,0 km 

  D60 3,5 km   H60 5,0 km Svår 3,0 km 

D18 5,0 km D65 3,5 km H18 6,5 km H65 4,5 km Svår 5,0 km 

D20 5,5 km D70 3,0 km H20 7,5 km H70 4,0 km Svår 7,0 km 
  D75 3,0 km   H75 3,5 km   
  D80 2,5 km   H80 3,0 km   
          

 
Samling Fringshult-Mellankulla. Vägvisning från vägen mellan Frillesås och Idala vid, avfart 57 på E6 

Frillesås. 

Anmälan Oss tillhanda senast måndag 6/4 kl. 23:59. Anmälan i första hand via Eventor och i andra hand 
via e-post till anmalan@okloftan.se  Efteranmälan kan ske fram till påskafton lördag 11/4 kl. 
20:00 mot 50 % förhöjd avgift. Anmälan i i Inskolning och öppna klasser kan göras på 
tävlingsdagen. 

Avgifter Ungdomar t.o.m. 16 år 70 kr, övriga 140 kr. Svenska klubbar faktureras avgifterna i efterhand. 

Utländska klubbar betalar i samband med anmälan till Fjärås AIK:s konto, BIC 

SWEDSESS, IBAN SE3880000810599240304569. 

Parkering I anslutning till arenan, P-avgift 20 kr. 

Start Avstånd från arena till start  ca  500 m.  Första ordinarie start kl. 10:00, efteranmälda 

startar före första ordinarie start. Inskolning och öppna klasser har fri starttid mellan kl. 

09:30 och 12:00. 

Stämpelsystem SPORTident SI card 11 och SIAC kan användas (SIAC utan touchfree). Glöm inte att 

uppge bricknummer vid anmälan. Om bricknummer ej angivits tilldelas hyrbricka. 

Hyrbricka debiteras med 25 kr/bricka. 
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Karta Fringshult-Håfors. Reviderad hösten-vintern 2019-2020. Digitalutskrivna kartor för 

samtliga klasser. Utskrivna av Kartsam på av SOFT-certifierad skrivare. Skala enligt 

SOFT:s nya riktlinjer. 1:15 000 för klasserna HD18-HD21,skala 1:7 500 för HD45 och 

äldre samt alla motionsklasser förutom svår 7 km som har skala 1:10 000. Alla övriga 

klasser har skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m för samtliga klasser. 

 

Terräng- 
beskrivning 

Skogsterräng med sankmarker, vägar och stigar i normal omfattning. Måttlig kupering. I 

allmänhet god framkomlighet förutom på kartan markerade hyggen och tätskog.  

Internet Startlistor, PM, resultatlistor samt övrig information läggs ut på Eventor  

https://eventor.orientering.se/Events/Show/24787 

 
Service 

 

Knatteknat med start kl. 9:30, servering, första hjälpen, barnpassning, varmdusch 

utomhus och sportförsäljning SM-sport. 

 

 
Huvud- 
funktionärer 

 

Tävlingsledare Magnus Hansson tfn. 0704825735 

Bitr. tävlingsledare Bengt Hansson  tfn. 0705301502 

Banläggare  Tobias Thorsson tfn. 0706171482 

Banläggare  Johan Antonsson tfn. 0761010904 

Bankontrollant Bernt Andersson  tfn. 0708876873 

Tävlingskontrollant Thomas Bäckström tfn. 0706395878 

Upplysningar Bengt Hansson  tfn. 0705301502 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

VÄLKOMNA önskar FJÄRÅS AIK och OK LÖFTAN! 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/24787

