
Samling: Born 4 km norr Nora.

Parkering: Anvisade platser, avgift bil 20:-. Gångavstånd P - TC max 100 m.

Stämplings- Sportident. Hyrbrickor utlämnas på TC. Förlust av bricka debiteras med 360:-.

system: Kontollera att du stämplar vid rätt kontroll, flera kontrollpunkter inom ringen förekommer.

Efteranmälan: Senast onsdag 31 augusti kl. 21.00 via Eventor. Efteranmälda startar före ordinare startande.

Direktanmälan: Alla öppna klasser. Anmälan från 10.30 vid samlingsplatsen. Start 11.00 – 12.00.

Inskolning: Fri starttid 11.00-12.00. Glad gubbe J = rätt väg, ledsen gubbe L = fel väg.

Sammanslagna D60 till D55, H85 till H80

klasser:

Strukna klasser: D70, D80, H35

Start: Första start 11.00, efteranmälda startar före. Avstånd till start c a1600 m, vit/orange snitsel.

Fri startid för inskolning, U-banor och direktbanor.

Skuggning: Skuggning är tillåten i Inskolning, U1-U2. För tävlande endast efter genomförd tävling i tävlingsklass.

Nummerlappar: Bäres av H21 och D21, självservering vid start.

Maxtid: 2,5 tim.

Klädsel: Heltäckande klädsel enl. SOFT´s regler. Klädkontroll vid start.

Karta: Samtliga klasser skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. 

Ritad av Rolf Pettersson, 2009-10. 

Terräng- Skogsmark med inslag av vägar och stigar. Både detaljfattiga och detaljrika områden

beskrivning: förekommer. Måttlig kupering. Framkomligheten är i överlag god.

Snitsling: Ett antal stigar är inlagda på kartan med rödviolett.

Dessa samt en del andra stigar eller körspår är vitsnitslade. 

Detta berör särskilt ungdomsbanorna.

Viltrapport: Iakttagelser av vilt rapporteras vid målgång.

Toaletter: Vid TC och vid startplats.

Omkl./Dusch: Temperad dusch utomhus, avstånd 200 m.

Miniknat: Finns i anslutning vid TC kl. 9.30-11.00

Service: Marketenteri och sjukvård.

Resultat: Resultat anslås på TC och på hemsidan: www.okmilan.org  samt i eventor

Priser: DM-plaketter utdelas till de tre bästa i klasserna HD12-HD21. I övriga klasser till segraren.

Inskolning och U-klasser.

Banläggare: Therese Korkeakoski, 073-731 18 60

Speaker: Klas Larsson 

Upplysningar: Niklas Sander, 0587-806 65 , 070-23 00 278

Ban- o. tävl. Per Sundberg, Gävle OK

kontroll:

Tävlingsjury: Utsedda av ÖLOF.

OK Milans hemsida: http://www.okmilan.org

PM - DM medeldistans 3 september 2011

Välkomna!


