
 

 

 

 

 

Avgång till start cirka 10.50. 

Banor: Renarnas runda 5,5 km, tomteturen 4,5 km och nisseslingan 3,5 km. 

Start: Gemensam start i tre grupper.  

Alla med riktig tomteluva och skägg startar kl 11.00.  

Resterande med tomteluva startar kl 11.01.  

De med varken skägg eller luva startar kl 11.02.  

Stämpelsystem: SportIdent. 

Karta: Årsundaheden. Skala 1:10 000. Reviderad och något tillrättalagd. 

Utbrutet mål: Målet ligger INTE vid skidstugan, utan snarare i närheten av starten. Efter 

målstämpling går du till skidstugan och läser ut din bricka. 

Julmust: Får du inte efter väl förrättat värv, men glögg eller varm saft. 

Omklädning och dusch: Varmdusch och bastu på Årsunda IP Ii bottenvåningen mot 

fotbollsplanen). Herrar till vänster, damer till höger. Bastun är gemensam.  

Tävlingsledning: Frågor besvaras på 070-645 67 00 eller tony.hedin@sandvik.com  

Skidnödig? Ta med dig skidorna och snurra några varv på vår konstsnöslinga!  

Välkommen! 

Tomtebo OK (TOK) 

PM för Julmusten 2019 

En säsongsbetonad orientering  
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