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PM for Skidorienteringar norr om
Sundsvall 4-5 Januari 2020!

OBS-tavlingar och WRE for seniorer, Junior-Cup och
Publiktavlingar Lang-och Medeldistans
Allmant
Bada tavlingarna ar "World Rankning Events” (WRE) for seniorklasserna.

P& grund av snoléaget ar tavlingen flyttad till reservomradet Atervanningen, 75 km norr
om Sundsvall. Tavlingen kommer att genomforas i ett helt jungfruligt omrade pa en
ny karta. Pa grund av Arenans lage kommer kringservicen vara mycket enkel.

Sekretariat, start och mal vid "Torpet” i Atervanningen.

Vid Atervanningen finns endast begrénsat uppvarmt utrymme. Det kommer finnas télt
uppsatta som vaderskydd.

Vid Norra Laxsjon ca 15 min bilvag fran Atervanningen (mot Viksjé/Sundsvall) finns
ett uppvarmt samlingshus med servering. Dar kommer aven prisutdelningen att
hallas.

Da vi tvingats byta tavlingsomrade sent i planeringen pga snolaget, med fordyringar
som foljd, kommer en forhojd startavgift med 10% att tas ut efter samrad med SOFTs
skidorienteringskommitté.

Det ar mycket dalig mobiltackning i omradet.
Vagvisning och Parkering

Végvisning till Norra Laxsjon och Atervanningen fran Vag 331 i Viksjo, vagen mot
Kéckelbéacksmon.

Begrénsat parkeringsutrymme vid Atervanningen sa tink pé att samaka.

Avstand Sundsvall — Atervanningen 75 km, Sundsvall -Norra Laxsjon 65 km.

Rekommenderad vag till tavlingen fran Ostersund och Sollefted (om man vill gena),
se separat vagskiss i annat dokument.

Efteranméalan och Oppna klasser

Via Eventor 50% forhéjd avgift (avseende efteranméalan) t.o.m. torsdagen den 2
januari.

Anmalan till dppna banor kan ske vid "Torpet” i Atervanningen kl 10.30 — 11.30
Iordag, och 09.30 — 10.30 Sondag. Forhdjd avgift (avseende efteranmalan) galler ej
Oppna banor.

Nummerlappar

Inga nummerlappar.
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Koldgrans
Ungdom -15° C, WRE-klasser -20° C, Ovriga klasser -17° C.

Vallning
Vallning utomhus, ingen tillgang till el.
Start

Lérdag 4 januari
Forsta start 11:00. Oppna klasser fri starttid mellan kI 11:00-11:45.
Avstand till start 400 m. Folj rod/vit snitsel. Smalspar.

Sondag 5 januari
Forsta start 10:00. Oppna klasser fri starttid mellan kl 10:00-10:45.
Avstand till start 500 m. Folj rod/vit snitsel. Smalspar.

Uppvarmning kan ske efter spar till start och till malstampling bagge dagarna.

Kartbyte och reservutrustning

Reservutrustning kan placeras vid "Torpet” i Atervanningen eller i anslutning till
starten bagge dagar.

Kartbyte I6rdag MW21, HD20E, HD18E.

Kartbyte sbndag MW?21.

Vatska

Vatska pa banan for de langre klasserna pa sondagen.
Mal

Utbrutet mal bagge dagarna. Mal markerat pa kartan och med malskyltar i terrangen.
Malstampling pa mallinjen.

Lordag 500 meter fran mal till utstampling vid "Torpet”.
Sondag 300 meter fran mal till utstampling vid "Torpet”.

Sammanslagna klasser

Nedanstaende klasser & sammanslagna. Ytterligare sammanslagningar kan bli
aktuella.

Loérdag: D40 och D35, D55 och D50, H35 och H40

Sondag: D40 och D35, D55 och D50, H35 och H40, H70 och H65

Vissa klasser ar stangda for efteranmalan pga fa anmalda.
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Terrdngbeskrivning och spér

Svagt till mattligt kuperad barrblandskog med stor del flacka myrar. En stérre sjo skar
genom omradet for sondagens tavling. Nagra storre backar och ett stort antal mindre
diken finns i omradet.

Av sakerhetsskal far de storre sjdarna enbart passeras pa uppkorda spér. De
redovisas enligt kartnorm med markare bla farg dar de ej far betradas samt med
ljusare bl& dar de far betradas. Skyltar med "férbjudet omrade" fortydligar i terrangen.
En storre back som ej far passeras har fortydligats med karttecken "forbidden route".
Se kartprov vid "Torpet”. Kontrollanter kommer finnas som noterar och fotograferar
akare som bryter mot forbudet.

95% smala spar, ca 1 meter breda. 5% heldragna spar 2-3 meter breda. Samtliga
spar preparerade med skoter och sladd. Snétillgangen ar begransad och genomslag
kan féorekomma.

Karta

Kartan ar en forenklad orienteringskarta. Hojdkurvor och vegetation ar genererade
fran laserdata. Ovrig planbild fran Lantmateriets kartdatabas for 1:50 000. Detta gor
vegetation och dvrig planbild aningen schematisk.

Kartstorlek A4
Skala medeldistans (Lérdag) 1:10 000,

Skala langdistans (Séndag) 1:15 000 fér H16-H65, D18-D55 och Oppen lang. Ovriga
1:10 000.

Ekvidistans 5 meter.

Stamplingssystem

Sportident. Saknas bricknummer vid anmalan tilldelas deltagaren automatiskt
hyrbricka, avgift 30 kr. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 500 kr.

Resultat

Inga online-resultat pga. av dalig mobiltackning. Resultat redovisas rullande vid
"Torpet” samt anslas vid samlingshuset i Norra Laxsjon da klasserna ar fardiga. Efter
avslutad tavling redovisas resultat i Eventor.

Prisutdelning

Priser till samtliga deltagare i ungdomsklasserna och de tre framsta i HD18-20
samt MW21. Prisutdelning i Samlingshuset vid Norra Laxsjon nér klasserna ar
avgjorda.

Sjukvard

Vid Torpet i Atervanningen.

Lordag Fredrik Granholm, 070-606 47 47
Sondag Orjan Frojd, 073-084 03 10
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Servering
Enklare servering i Samlingshuset vid Norra Laxsjon.

Omkladning/Dusch

Omkladning och dusch saknas. Efter sbndagens tavling finns méjlighet till
omkladning och dusch i SOK-stugan, Sidsjon i Sundsvall.

Toaletter finns vid Atervanningen samt Samlingshuset i Norra Laxsjon.
Tavlingsledning

Tavlingsledare Pia Lindholm, +4670 661 1064, pia.r.lindholm@gmail.com
Tavlingsledare (pa plats) Anders Lindholm +4673 062 2909,
anders.b.lindholm@gmail.com

Banlaggare Anders Erlandsson +4673 398 0370, anderserla@hotmail.com
Tavlingsadministration Olof Fraenell +4670 248 2115, idrott.olof.fraenell@gmail.com
Bankontrollant Nils-Goran Olsson +4670 530 0271

Tavlingskontrollant Per Sandberg, +4670 640 4673, carinaperl8@gmail.com

IOF Event Adviser Margaretha Pepa, +4670 695 7360, mpepa@hotmail.se

Jury

Sammankallande:

Per Sandberg (pa plats) / Margaretha Pepa (pa telefon), SOFT
Jurymedlemmar:

Lotten Lindkvist, IK Jarl

Andreas Lundholm, Umeéd

P-O Sjokvist, Vasteras

VARMT VALKOMNA
ONSKAR

SUNDSVALLS OK
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