
VINTERROGAINE 

SÄSONG 10, DELTÄVLING 2 

12 Januari 2020 

Törnskogen  

Stort tack till alla entusiastiska löpare, jätteroligt med rekordmånga deltagare. Tack till Magnus som 

fixade måltider.  

Nästa deltävling 9 februari Bergshamra IP.  

 

2-timmars  Poäng Tid 
Poäng 
avdrag 

      

1. Robert Johansson Täby OK 760 1:59:35 0 

2. Robert Pedersen Järfälla OK 730 1:58:25 0 

3. Tommy Batz Skarpnäcks OL 720 2:00:20 0 

4. Anders Tillegård Sundbybergs IK 710 2:04:01 -20 

5. Fredrik Stenebo Attunda OK 700 1:57:40 0 

6. Niklas Carlsson Sundbybergs IK 675 1:52:41 0 

7. Karl Enges Attunda OK 670 1:52:36 0 

8. Mårten Lundqvist Sundbybergs IK 670 1:57:59 0 

9. Eric Roller Järfälla OK 650 1:56:45 0 

10. Joakim Skantze Sundbybergs IK 645 2:09:21 -45 

11. Mats Carlsson Sundbybergs IK 645 2:09:32 -45 

12. Nils-Göran Nilsson Batz Skarpnäcks OL 600 2:02:12 -10 

13. Ronny Falk Sundbybergs IK 560 1:33:10 0 

14. Nils Edvardsson Järfälla OK 560 1:37:36 0 

15. Joel Wallner Attunda OK 560 1:48:20 0 

16. Mattias Sandqvist Täby OK 560 1:59:51 0 

17. Noa Helgars Täby OK 550 1:50:08 0 

18. Elias Ljungdell Täby OK 550 1:50:10 0 

19. Mikael Wallnäs Sundbybergs IK 540 1:51:01 0 

20. Lennart Swahn Sundbybergs IK 530 1:30:46 0 

21. Jenny Wallner Attunda OK 530 1:49:58 0 

22. Göran Jonsson Sundbybergs IK 530 1:51:38 0 

23. Anders Bengtsson Sundbybergs IK 510 1:57:57 0 

24. Mikael Amlert Täby OK 505 2:01:29 -5 

25. Asbjörn Grøvlen Järfälla OK 505 2:09:49 -45 

26. Johan Andersson Sundbybergs IK 500 1:48:48 0 

27. Jörgen Batz Skarpnäcks OL 500 1:57:50 0 

28. Nicklas Bergström Täby OK 490 1:59:50 0 

29. Kajsa Bogren Sundbybergs IK 430 1:54:08 0 



30. Vilde Jonsson Wold Sundbybergs IK 430 1:54:09 0 

31. Marcus Ekman Täby OK 420 2:04:11 -20 

32. Sofia Edvardsson Järfälla OK 410 2:00:10 0 

33. Malin Kvarnefalk Järfälla OK 410 2:02:35 -10 

34. Maria Slars Paulsson Sundbybergs IK 390 1:30:12 0 

35. Lisa Wadenbrant Sundbybergs IK 380 1:58:50 0 

36. Fredrika Nordquist Täby OK 330 1:44:04 0 

37. Thierry Reignier Järfälla OK 310 1:57:01 0 

38. Ingegerd Carlsson Sundbybergs IK 270 1:44:37 0 

39. Cecilia Westström Sundbybergs IK 270 1:44:46 0 

40. Kurt Maxé Sundbybergs IK 270 1:54:41 0 

41. 
Mikael Billfors Gustafsson (2-
timmars) Vakant 260 1:53:53 0 

42. Filip Lindqvist Täby OK 190 1:25:01 0 

43. Noel Hellberg Sundbybergs IK 180 1:12:52 0 

44. Botvid Simonsson Sundbybergs IK 180 1:12:53 0 

45. Martin Kvarnefalk Järfälla OK 170 1:47:54 0 

46. Mats-Ola Öberg Sundbybergs IK 150 1:53:42 0 

47. Helena Pepa 
Hagaby GoIF 
Örebro 120 1:20:13 0 

48. Viktor Dannesund Sundbybergs IK 110 1:19:35 0 

49. Charlotte Gertell Vakant 45 2:07:14 -35 

50. Monika Larsson Skarpnäcks OL 45 2:07:22 -35 

  Mats Ekman – saknar uppgift Täby OK   1:37:00 0 

  Emma Hagrot – saknar uppgift Täby OK   1:53:04 0 

   

  



 

 

1-timmars  poäng Tid 
Poäng 
avdrag 

      

1. Stefan Hellberg 
Sundbybergs 
IK 240 0:58:28 0 

2. Andreas Fredriksson Attunda OK 230 0:57:55 0 

3. Jonas Kastenholm Attunda OK 230 0:57:59 0 

4. Urban Ståhl 
Sundbybergs 
IK 225 1:01:47 -5 

5. Pär Lundkvist 
Sundbybergs 
IK 220 1:00:07 0 

6. Karolina Hellberg 
Sundbybergs 
IK 200 0:56:20 0 

7. Göran Doyle 
Sundbybergs 
IK 185 1:01:22 -5 

8. Mikael Nordquist Täby OK 185 1:09:53 -45 

9. Karin Stenebo Attunda OK 160 0:54:33 0 

10. Tina Näsman Landh 
Sundbybergs 
IK 140 0:57:26 0 

11. Jan-Olof Bogren 
Sundbybergs 
IK 140 1:00:26 0 

12. Anna Bogren 
Sundbybergs 
IK 140 1:00:35 0 

13. Kuzey Basol Täby OK 125 1:03:02 -15 

14. Deniz Basol Täby OK 125 1:03:09 -15 

15. Max Lindqvist Täby OK 125 1:03:20 -15 

16. Johan Lindqvist Täby OK 125 1:03:25 -15 

17. Pinar Basol Täby OK 125 1:03:32 -15 

18. Bodil Johansson 
Sundbybergs 
IK 120 0:57:41 0 

19. Alice Hellberg 
Sundbybergs 
IK 120 0:57:44 0 

20. Ida Hellberg 
Sundbybergs 
IK 120 0:57:57 0 

21. Saga Hellberg 
Sundbybergs 
IK 120 0:58:04 0 

22. Jan Nettelbjer Järfälla OK 120 0:59:10 0 

23. Henrik Teneberg 
Skarpnäcks 
OL 110 0:58:10 0 

24. Cecilia Nordquist Täby OK 110 1:06:35 -30 

25. Folke Johansson 
Sundbybergs 
IK 100 0:48:12 0 

26. Fredrik Johansson 
Sundbybergs 
IK 100 0:48:13 0 

27. David Linde   100 0:55:01 0 

28. Mikael Hedin Järfälla OK 100 0:58:07 0 

29. Emma Johansson 
Sundbybergs 
IK 95 1:01:58 -5 

30. Joakim Andersson 
Skarpnäcks 
OL 90 0:56:15 0 



31. Lars Norgren Järfälla OK 90 0:58:25 0 

32. 
Saga Norgren 
Åkerlund Järfälla OK 90 0:58:27 0 

33. Kim Westin 
Skarpnäcks 
OL 85 1:01:45 -5 

34. Carin Kihlström Täby OK 80 0:55:33 0 

35. Helena Bachman Täby OK 80 0:55:35 0 

36. Justus Hedin Järfälla OK 75 1:03:27 -15 

37. Emma Husén Järfälla OK 75 1:03:30 -15 

38. Anna Eidefors 
Sundbybergs 
IK 65 1:05:40 -25 

39. Göran Andersson Täby OK 50 0:55:44 0 

40. Esther Oliv 
Sundbybergs 
IK 35 1:03:18 -15 

41. Frida Oliv 
Sundbybergs 
IK 35 1:03:19 -15 

42. Eva Hagrot Täby OK 20 0:45:51   

43. Ansgar Simonsson 
Sundbybergs 
IK 15 1:09:16 -45 

 

 


