
 
 

 
 
 
Arrangör: Selånger SOK 
 
Samling: Uslands skola, Kryssarvägen Alnö 
 
Parkering: Uslands skola samt intilliggande förskolor 
 
Anmälan: På Eventor senast 20/1 kl 23.59, eller på TC 

senast kl. 18.20 
 
Start:  Gemensam start kl. 18.45 
 
Stämpelmetod: Hängande SportIdent.                                    

Medtag egen SI-pinne. Lånepinnar finns att 
  hyra. 
 
Avgift:  Faktureras klubbarna i efterhand. 

 
Banor: Lång: ca 6,9 km, Mixad klass 

Mellan: ca 4,6 km, Damer och Herrar. 
Kort: ca 2,8 km, Ungdomar och Vuxna 

 
Terräng: Gångvägar samt mindre gator och stigar i 

området. Respektera tomtmark och förbjudna 
områden! Var försiktig vid passage av vägar.  

 
Kartskala: 1:7500 
 
Omklädnad/dusch: Finns ej 
 
Information: Peter Erngrund 070-314 51 02 

                                   Nattcupen        
                  Onsdag 22 Januari 2020                  

                INBJUDAN 
 

 

Välkommen 
Önskar MOF/Selånger SOK 

 


