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SNÖ(g)LOPPET  
Söndag 19:e januari 2020 
 
 

Samling Bergebo motionscentral, Borlänge 
Lat, Long: 60.509353, 15.468239 
Följ ordinarie vägvisning till 
motionscentralen och parkera på 
existerande parkeringsytor 

Start Fri minutstart mellan 11.00 och 12.00 
Vid starten finns lappar (en per minut och 
bana). Tag lappen motsvarande den minut 
du vill starta på. 
När klockan visar din starttid så 
startstämplar du, tar kartan och ger dig 
iväg! 

Avstånd Parkering-Arena: 50-100m 
Arena-Start: 50m 

Toaletter Finns inne i Bergebo,​OBS! Inga OL-skor 
inomhus! 

Stämplingssystem SportIdent:  Alla typer av brickor kan 
användas utom på lång bana där 
SI8-brickor inte kan användas. 

Micr-O ALLA banor har en avslutande Micr-O del 
mellan sista kontrollen och mål. Kartskala 
1:1500. 
Vid sistakontrollen, Vänd kartan. 
 
För banan Kort&Lätt är Micr-O delen 
frivillig. För övriga obligatorisk del av 
banan. 
 
 
 
 
 
 
 



Vägpassage Alla banor passerar en trafikerad väg. Se 
upp för bilar. Ingen trafikvakt! De längre 
banorna passerar även trafikerade vägar på 
ytterligare något ställe. Se upp för bilar! 
 

SKIDSPÅR ALLA banor passerar konstsnöspåren. 
 
Vid passage, spring ​ÖVER​ ​BRON ​för att 
undvika att springa i spåren (som är 
förbjudet område). Se kartan nedan. 
 

 

Kontroller Skärmar och sportident. Kodsiffra finns 
enbart på sportident-enheten. 
 
På Micr-O delen ligger kontrollenheterna på 
marken tillsammans med en liten kontroll. 
För Micr-O delen är SI-enheterna märkta 
1,2,3,... (banans kontrollnummer) 
  
Där samma Micr-O kontroll finns på olika 
banor med olika kontrollnummer finns TVÅ 
enheter vid kontrollen märkta med olika 
nummer. 

Mål Målstämpling sker vid mållinjen. Efter målet, 
följ skyltning till avläsning och läs av din 
bricka. 

Dusch Dusch och Bastu inomhus i Bergebo 
Motionscentral, ​OBS! Inga OL-skor 
inomhus! 

Servering Motionscentralens servering är öppen där 
du kan köpa kaffe och kaffebröd samt 
enklare förtäring. Betalning med kontanter 
eller Swish. 

Banor Kort&Lätt: ca. 2,5km gul svårighet 



Kort:         ca. 3,2km röd svårighet 
Medel:      ca. 4,6km röd svårighet 
Lång:        ca. 6,2km röd svårighet 
 
Skala 1:10000 (rekommenderas) samt 
några utskrifter i 1:7500 per klass.  
 
Vid sista kontrollen, vänd kartan för Micr-O 
bana till målet. Skala 1:1500.  
För Kort&Lätt är denna del frivillig. 
 
 
 

Resultat/live Resultat kan följas live via 
http://liveresultat.orientering.se 

Anmälningsavgift 50kr för vuxen, 30kr för ungdom till och med 
16år fram till Fredag 17/1 23:59 
Efteranmälan till 50% högre avgift fram till 
Lördag 18/1 23:59 samt på tävlingsdagen i 
mån av kartor. 
Anmälningsavgift faktureras klubbarna eller 
kan betalas med swish på plats. 

Direktanmälan Direktanmälan till 50% höjd avgift i mån av 
kartor 

Karta Nyritad 2018-2020 av Tord Hederskog samt 
Sven Lundbäck 
Området angränsar till området för DM 
Medel och stafett 2020, perfekt träning inför 
det! 
Det är inget problem att springa denna 
tävling även om man tänkt springa DM. 

Terräng Mestadels skog med god till mycket god 
framkomlighet. Några inslag med tätare 
partier finns. I snitt inte mycket kupering att 
snacka om, men det finns partier där det 
går upp/ned. 
För de längre banorna finns ett parti med 
asfalt/grus. Tänk på att det kan finnas trafik 
på gatorna och att bilar är hårda. 

Kontakt: Tävlingsledare: ​Peter Löfås, 
peter@lofas.se​, 0703112688 
Sekretariat:​ Peter Löfås, ​peter@lofas.se​, 
0703112688 
Press:​ Peter Löfås, ​peter@lofas.se​, 
0703112688 
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Banläggare: ​Sven Lundbäck 
Kartkontroll: ​Emma Johansson och 
Fredrik Persson 
Bankontroll: ​Peter Löfås 
 

 
Välkomna till skogsorientering i Januari hälsar 

Domnarvet GoIF 


