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Nissadals Natt-race torsdagen den 6/2
Knock-out sprint

Samling: Kl. 17.45 i BSOK-stugan, Ringvagen 28 Bredaryd.

Start: Forstastart kl 18.15 i anslutning till klubbstugan, uppvarmning norrut pa
elljusbanan. Starten skeri olika heat: kvart, semi, A-finaloch B-final. Tidsschema
kommer anpassas efter verkligheten och anslas pa arenan.

Det finns aven en vanlig sprint bana med fri starttid (startstampling) mellan 18,00 -
18, 30.

Knock-out: Ungefar som en skidsprint fast utan kval. Alla blir inlottade i olika kvartsfinal
heat, dar de basta sedan gar vidare till semioch till slut till A-final.

Inga lucky losers, alla som har akt ut i kvarten och semi har mdjlighet att springa en B-
final i en stor masstart.

Anmalan: Via eventorsenastdagen innan (inkludera nartavling), efteranmalan vid
samlingsplatseniman av tillgang till plats i heaten. Vanlig bana finns alltid.

Stamplingssystem: Sportident - Sl-pinne finns att lana, kontrollerna markerad med
gul/gron reflex pa stolpe.

Banor: Kvarts- 1,7 km - gafflad bana, ha koll pa kontrollordningen.
Semi- 1,8 km - gafflad bana, ha koll pa kontrollordningen.
A-final 2,4 km - gafflad bana, ha koll pa kontrollordningen.
B-final 1,8 km - rak bana.

Vanlig bana 1,7 km - rak bana.

Klasser: Dam knock-out - kartskala 1:4000
Herr knock-out - kartskala 1:4000
Vanlig bana - kartskala 1:4000
Terrang: Samhallsnara terrang, med en blandning av vagar, grasmattor och skogspartier.

Karta: Ny ritad (2020) sprintkarta signerad Hakan Svensson.

Ovrigt: Dusch och fika till sjalvkostnadspris efterat i BSOK-stugan.



Arrangorsstab: Tomas Albinsson, Torbjorn Johansson och Mats Nylund
Upplysningar BSOK: Mats Nylund, mn88031@gmail.com 070-5881301

Alla mycket valkomna
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