
 
 

Klasser:                     DH 10,12,14,16,18,20,21,35,40,45,50,55,60,65,70,75,80,85 
Inskolning samt öppna klasser: Mycket lätt 2 km, Lätt 2,5 km,  
Lätt 5 km, Medelsvår 3 km, Svår 3 km och Svår 5 km. Öppna klasser 
med eller utan tidtagning. 
Banlängderna publiceras på www.ikviking.se i början av maj. 
 

Samling: Kyrkhedens skola, Ekshärad. Vägvisning från Lv. 239  
Ekshärad-Torsby, cirka 1 km väster om Ekshärads kyrka. 
Avstånd P-TC 200 m. P-avgift: 20 kr som går till ungdomspriser. 
Koordinater N 60° 10' 15,87", E 13° 29' 23,33" 
 

Start: Första start kl.11:00. Efteranmälda startar före. Avstånd max 1 500 m. 
 Start Inskolning och Öppna klasser kl.10:30–12:30. 
 
Karta: Ekshärad S989. Tryckt 2019. Rek. av HB Kartservice 2018. 

Ekvidistans 5 m Skala 1:10 000 för DH16-40 
Skala 1:7 500 för övriga, certifierad färgutskrift. 
 

Terräng: Måttligt kuperad skogsmark med ett mindre antal stigar och vägar.   
Framkomligheten är mestadels god men några gallrade områden 
förekommer. 

 
Stämplingssystem: SportIdent. Ange bricknummer vid anmälan annars blir du tilldelad en 

hyrbricka tävlingsdagen. Avgift 30 kr. Borttappad bricka 500 kr.  
 
Anmälan: Senast söndag 10/5 kl. 23:59 via Eventor eller per e-post till  

pm.svard@telia.com   
Vid anmälan godkänns att namnet läggs ut på Internet. 

 
Direktanmälan: Anmälan till inskolning H/D10 samt öppna klasser kan ske på 

tävlingsdagen senast kl. 10:45 utan högre avgift. 
 
Avgifter: Vuxna 130 kr, ungdomar 70 kr, Brickhyra 30 kr.  

Alla avgifter faktureras. Utländska löpare betalar kontant på TC. 
 
Efteranmälan: Senast onsdag 13/5 kl. 23:59 OBS DAG!  

Via Eventor eller telefon 070-534 61 28 mot 50 % högre avgift. 
 DH12-16 efteranmälan tävlingsdagen senast kl.10:45 mot 50% 

högre avgift. 
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Start o Resultatlistor: Publiceras endast på Internet, se: www.ikviking.se eller Eventor. 
Fullständig startlista anslås även på TC. 

 
Priser: Vuxenklasser endast segraren 

Pris till alla ungdomar upp till 16 år oavsett klass.  
 
Dusch: Varmdusch inomhus i sporthallen Ekshärad. Avstånd 150 meter.  
 
Miniknat: Vid TC mellan kl.10:00 och 10:45 avgift 20 kr.  

Ungdomar som springer tävlingsklass får ej deltaga. 
 
Barnpassning: I anslutning till TC. 
 
Sjukvård: I anslutning till TC. 
 
Servering: Servering med fika, hamburgare med mera i anslutning till TC. 
 

 
 

HUVUDFUNKTIONÄRER 
 

Tävlingsledare: Per-Martin Svärd 070 - 534 61 28 
Bitr. tävlingsledare: Frida Höglund 076 – 770 22 21  
Banläggare: Mats Bergenfur 070 – 666 83 03 
Bitr. Banläggare: Jörgen Aurén 070 – 331 31 04 
Bankontrollant: Stefan Söderström 072 – 776 49 50 
 
Tävlingskontrollant: Ann-Sofie Hultsved, VOF 070- 627 97 98 

 

 
VÄLKOMNA till Ekshärad 

 

http://www.ikviking.se/

