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Inbjudan till traningsorientering
Lordag 22 ieb 2020

ARENA

IKW-Stugan i Koping. Se karta nedan.
SAMLING/PARKERING

Inga funktiondrer moter upp. Alla deltagare
parkerar pa lampliga platser i niromradet.
BANOR

Bana A 5,6 km, Bana B 3,9 km, Bana C 2,7 km
BETALNING-ANMALAN

Anmadlan via Eventor (sa vi vet hur manga kartor vi
behover trycka). Anmaélan pa plats sa lange det
finns kartor. Alla foranmalda debiteras via faktura.
Startavgift 60 kr. Det gar bra
att betala med

123 147 47 09
OMBYTE/DUSCH
Dusch efter tavlingen sker i IKW-stugan. Blir det
manga deltagare sa finns det risk for att
varmvattnet tar slut fér sent startande och det kan
bli trangt. Férbered Er pa det. Stall ut
ryggsackarna pa garden efter avslutad dusch.
START

Kom garna fardigkladda innan start. Till start 300
m fran parkeringen/samlingen. Fri start mellan kl.
09.30-11.00. Tém & check vid starten.
Startstampling galler.
STAMPLINGSSYSTEM

Sportident

v ) swish’

KARTA

Tavlingskartan Johannisdal har skalan 1:7 500 med
ekvidistans 2,5 m. Pa kartan finns dven ett
mobilnummer vid behov av hjalp. Definitioner
finns bade pa karta och 16sa.

OBS! Bana A och B har banan pa bada sidorna
av kartan, alltsa vand pa kartan vid kartbyteet.
TERRANGBESKRIVNING

Skogsterrang i tatortsnara skog med svag till
mattlig kupering och manga stigar samt elljusspar.
God sikt. Mycket god framkomlighet.

MAL

Vid IKW-stugan. Efter malgang skall alla deltagare
stampla ut i sekretariatet vid IKW-stugan.
TOALETTER

Toaletter finns vid IKW-stugan, dock i begransad
omfattning.

KAFFE/SMORGAS

Tag gdrna med fika till efter tavlingen. Kan intas i
huvudbyggnaden efter tavlingen.
HJARTSTARTARE

Finns vid IKW-stugan.

BANLAGGARE

Alf Lindberg, Képing-Kolsva OK.

ATT NOTERA!

Skulle vadret bli mycket kallt och aven mycket sno,
sa kan arrangemanget stallas in. Besked via
Eventor senast 24 timmar innan.






