Tavlingsform

Klassindelning

Anmalan

Efteranmalan

Direktanmaélan

Anmalningsavgift

Samling

Start

Karta

J 0000000 000 0001030 0030 0030 030 090030 030 09030 030 0 030 030 010 0 30 030 030 0 030 030 0 030 00 e e

Stangenas AIS inbjuder till Klassikern

SAIS-TRAMPEN

S6ndag den 22 mars

Individuell, medeldistans

Aldersklasser:

D21, H21, D20, H20, D18, H18, D16, H16, D14, H14, D12, H12, D10,
H10, D35, H35, D40, H40, D45, H45, D50, H50, D55, H55, D60, H60,
D65, H65, D70, H70, D75, H75, D80, H80

Oppna klasser:
Inskolning 2 km, Mycket latt 2 km, Latt 2,5 km, Latt 5 km,
Medelsvar 3 km, Svar 3 km, Svar 5 km

Via Eventor senast den 15 mars 23:59.
Ange eget nummer pa Sportldentbricka vid anmalan, annars tilldelas
hyrbricka. Klasser kan slas samman vid for fa anmalda.

Via Eventor mot 50 % forhdjd avgift senast torsdag 19 mars
klockan 19:00.

Oppna klasser gar att gora pa tavlingsplatsen 09:30 — 11:00 mot
50 % forhojd avgift for vuxna, ordinarie avgift for ungdom t o m 16 ar.

Vuxna 140 kr och ungdom t o m 16 ar 70 kr
Anmalningsavgifterna faktureras i efterhand for klubbanslutna.
Utlandska l6pare betalar pa plats fore start.

Fjalla, Lyse. Vagvisning fran rondellen Finsbo, efter Finsbo / Skar
farjan samt vid Lyse vag 162. Parkering TC — max 400 meter.

Forsta ordinarie start kl. 11:00. Efteranméalda startar fore.
Startstampling i inskolning och O-klasser mellan
kl. 11:00 — 12:00.

Skala 1:7 500 for D/H10-D/H14, D/H45-D/H80, 6ppna-banor.

Skala 1:10 000 fér D/H16-D/H40. Kartan uppfyller ISOM 2017
Plastad karta kommer att anvandas for samtliga som anmaéler sig
innan efteranmalan I6per ut. Vid anmalan till Oppna klasser pa
tavlingsdagen kommer plastficka till papperskarta att anvandas.
Tavlande med plastad karta som 6nskar plastficka ansvarar sjalv for
att ta med detta.
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Terrangtyp:

Skogsmark med ett stort inslag av stigar och otydliga stenmurar samt
sma sankmarker. Omraden med halvoppna bergspartier forekommer
samt en del kulturmark och tata omraden.

Kupering:

Mestadels mattlig kupering men med inslag av mindre delar som ar
starkt kuperad. Banorna gar mestadels i smakuperad terrang men
med inslag av branta och detaljrika sluttningar.

Framkomlighet:
God framkomlighet, forutom de omraden med tat skog som &r
redovisade pa kartan.

Sportident, ej touch-free
Hyrbricka 30 kr
Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 500 kr

Servering, tempererad dusch inomhus, omkladning inomhus vid
dusch (upp till 2000 m) alt utomhus vid arenan, sportférsaljning (SM-
Sport). Barnpassning (foranmalan senast 15 mars kravs,

0523-42 325, 070-636 04 15 Allan Wikstrém).

Enligt SOFT anvisningar

Tavlingsledare: Thomas Wikstrom
Banlaggare: Inge Josefsson
Bankontrollant: Goran Olsson
Tavlingskontrollant: Bertil Qvick

Thomas Wikstrom, 072-719 93 00
thomas2wikstrom@telia.com
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