Polder Sport Nattcup

Pan-Kristianstad och Polder Sport

INBJUDER TILL

Etapp 7 av Példer Sport Nattcup 2019/2020

torsdagen den 19 mars

Samling Parkeringen i grustaget norr om Vanga. Se Eventor.

Banor Lang svar - svart/bld svarighetsgrad, 7,7 km.
Medel svar - svart/bld svarighetsgrad, 5,2 km (uppdelat i
dam- och herrklass med samma bana)
Kort svar -violett svarighetsgrad, 3,3 km
Kort létt - gul svarighetsgrad, 2,5 km

Terrang/Karta Vanga, skala 1:7 500 for kort svar och kort latt, 1:10 000 for
ovriga. Det gar att valja skala 1:7500 for dig som springer
mellanbanan genom att l&gga till detta som en tjanst i samband
med anmalan i Eventor.

Anmalan Senast tisdag 17 mars pa Eventor.
For deltagare fran Nattcupsarrangerande foreningar (FK
Goingarna, OK Vilse 87, OL-teamet Olofstrém,
Stigmannen/Broso, OK Skogsfalken, Harlévs IF, OK PAN-
Kristianstad) tas ingen avgift ut. Ovriga deltagare faktureras i
efterhand (30 kr fér ungdom, 60 kr for Gvriga). Det gar ocksa bra
att betala pa plats, kontant eller via Swish.

Start 300 meter snitsling till start fran parkeringen. Gemensam for

samtliga deltagare kl 18:45 (OBS! Senare start &n 6vriga
nattcuper for att invanta morkret).

Stamplingssystem

Sportldent

Maxtid

100 minuter. Darefter borjar kontroller plockas in.

Resultat Publiceras pa Eventor senast pa fredagen. Banorna publiceras pa
Livelox direkt efter start.
Kontakt Ola Martner, 073-618 30 52

Jlpdider

Varmt valkomnal




