Soéders Orientering inbjuder till MTBO-traning mandagen den 11 maj 2020

Banor: Langa ca 12km, Mellan — ca 8 km, Korta — ca 6 km
Testa MTBO — ca 4 km

Samling: Parkeringen vid Hanvedens IP, Viasterhaninge. Skarm vid infarten fran Nyndsvagen. Vi
finns pa plats for utdelning av kartor mellan k1 17.30-18.30.

Karta och terrang: Karta ritad i MTBO-norm 2013, delvis reviderad 2020, skala
1:10 000. Terrdngen ér stigrik och bestar av alla mojliga typer av stigar: mindre
skogsstigar, storre stigar typ elljusspar, grusvagar och lite bebyggelse (asfalt).
Omradet anvéndes bl a senast for 25-manna 2019.

Anmadlan: Anmadl dig via Eventor senast torsdag den 7 maj kl 24.00 sa vi vet hur mycket kartor vi
ska trycka. Ett sparsamt antal extrakartor kommer att finnas vid samlingsplatsen, forst till kvarn
Kartavgift 20 :- betalas via swish alt kontant pa plats.

Ovrigt: Dusch finns ej. Ej heller cykeltvitt.
Kartstall finns for utlaning (mejla patrik.tiderman66@gmail.com om du vill 1ana).

Kontrollerna &r utmérkta med snitsel, mdjlighet att ladda upp banan pa livelox kommer att finnas.

Cykling endast tilldten pa stigar, vagar och hardgjorda ytor (grusplaner samt asfalt) och inte i
skogen. Det ar heller inte tillatet att cykla pa gulmarkerade ytor sasom dngsmark.

Viénligen respektera tomtmark och visa hansyn at varandra samt andra som ror sig i
tavlingsomradet. Omradet ar ett populért friluftsomrade och nyttjas av manga ménniskor, hundar

och héstar.

Fragor? Kontakta traningsansvarig Patrik Tiderman (patrik.tiderman66@gmail.com) 0768-451770

Vialkomna!
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