
                                            

OK Motala inbjuder till Veteran-OL 

Torsdagen den 7 Maj 2020 

 
Samling: Åvik. Vägvisning från riksväg 50, Omedelbart norr om Motala. 
 
Karta:  1:7500, reviderad 2019. 
 
Stämplings- 
system:  Sportident. Lånepinnar finns. 
 
Angivelser: Endast tryckta på kartan. 
 
Terräng: Mestadels barrskog med varierad kupering. Ett stort antal 

stigar finns i området. 
 
Banor: Promenad  

Kort  
Mellan  

 Lång  
  

Tipspromenad: På väg till start ca 600 m. Start kl 09:30 – 10:30. 
 
OL-start:  Kl 10:00-11:00. 
 
Målgång:  Skogsmål, utstämpling sker vid Åvik. 
 
Omklädning 
och dusch: Dusch inomhus (begränsat antal). 
 Observera att väskor/ryggsäckar placeras utomhus när du 

inte befinner dig i omklädningsrummet, detta för att ge mer 
utrymme. 

 
Fika: Serveras från kl 11:00. 
 
Kostnad:  Tipspromenad, orientering och fika 50 kr. 

Enbart tipspromenad och fika 30 kr. 
OBS! Vi tar Swich 1234161444 

 
Banläggare: Jerry Martinsson 
 
Upplysningar: Larry Holmberg 073-850 37 45 

 

Varmt välkomna hälsar 
OK Motalas veteraner 

Orienteringsklubben Motala 


