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För vem GBG Teknikträningar är öppna för alla oavsett ålder och 
ambitionsnivå. Alla som tycker att det är roligt att träna 
orienteringsteknik är lika välkomna. 

 
            Samling 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    Upplägg   
  
 
 

  
 
 
 Upplägg                Medeldistansbana. 4,6 km med en föreslagen variant på 3,8 km 

Banlängd 
 Karta                     Skala 1:7 500 eller 1:10 000. Båda skalorna skickas till de som 

beställt träningen med mail. Önskas utskriven karta i 1:7 500 välj 
detta i ”Beställ tjänster” vid anmälan. 

   
 Kontrollmarkering  Kontrollerna är markerade med snitsel. 

 
 Anmälan                Anmälan via Eventor  Välj ”Karta med mail”, så får du en 

kartlänk för egen utskrift via mail. Eller ”Karta hos GOF”, om du 
vill hämta en utskriven karta i Skatås. Kartor finns i brevlådan 
utanför GOFs lokaler senast på torsdag klockan 9.00.  Det går 
även att välja ”Klubbanmälan” som är öppen ända fram till 
träningens starttid. Då skickas det inte ut någon kartlänk, utan 
klubben ombesörjer utskrifter till klubbens medlemmar. 
Respektive klubb får avgöra hur sent man kan anmäla sig. 

 
  Om du vill ha övningen via mail försäkra dig då om att din 

mailadress på IdrottOnline är aktuell (Min sida).  
 

 Välkommen! 

Riddarsten, Medeldistans 

Bertil Åkesson 

070 - 5945300 

bertil.gof@telia.com 

 

 

Samling vid Riddarsten i Lerum, torsdag 26 mars klockan 18.00.  
Om det blir många anmälda kommer det att bli trångt med parkering 
vid samlingsplatsen, men det finns gott om parkeringsmöjligheter i  
närheten. Karta över parkeringar i Lerum. 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/29226
https://karta.lerum.se/mapserver2017/fusion/templates/mapguide/gsviewer2.0/index.html?applicationdefinition=Library://GSViewer2.0/Trafik_vagar_resande.ApplicationDefinition&extent=165289.407194%2C6406423.830545%2C165421.465846%2C6406519.679567&theme=Library%3A%2F%2FLerum_se%2FMaps%2FTrafik_v%C3%A4gar_resande.MapDefinition&showlayers=Parkeringsplatser&hidelayers=&showgroups=&hidegroups=

