
 

Sundsvalls OK 

Inbjuder till När-OL 
1 maj 2020 

 
Samling: Åstön. Parkering vid kapellet.  
 
Anmälan: Enbart i förväg via Eventor senast 29 

april. Pga Coronapandemin får endast 47 
löpare delta. Tillsammans med 3 
funktionärer uppnår vi då taket på 50 
personer. Det går alltså inte att anmäla sig 
på plats. Kartor kommer fr o m 2/5 att 
finnas i SOK-stugan och kontrollsnitslar 
med kodsiffror är kvar i skogen hela maj 
för de som vill springa i efterhand. 

 
Start:  Start mellan kl 11.00 och 12.00. 

Till start: 200 m. Startstämpling. 
 
Stämpelmetod: Hängande SportIdent  
                                       Medtag egen SI-pinne.  
    Lånepinnar finns  
 
Anmälningsavgift: 60 kr för vuxna 

30 kr för ungdomar 
Faktureras i efterhand 

 
Banor:  Bana 1: 1,9 km, vit  
  Bana 2: 2,2 km, gul  
  Bana 3: 3,5 km, röd 
  Bana 4: 4,5 km, blå 
  Bana 5: 5,9 km, svart 
 
Skala:  1: 7 500 för Bana 1-3, 1: 10 000 för Bana 4-5 
   
Banläggare: Ove Jansson 
 
Terräng: Blandskog och en del vägar + stigar. 

Lagom kuperat. 
 
Information: Ove Jansson, 070-334 78 99 

 

tel:+46702482115

