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Sundsvalls OK
Inbjuder till Nar-OL

1 maj 2020

Samling: Aston. Parkering vid kapellet.

Anmalan: Enbart i forvag via Eventor senast 29
april. Pga Coronapandemin far endast 47
|6pare delta. Tillsammans med 3
funktionarer uppnar vi da taket pa 50
personer. Det gér alltsa inte att anmala sig
pa plats. Kartor kommer fr o m 2/5 att
finnas i SOK-stugan och kontrollsnitslar
med kodsiffror ar kvar i skogen hela maj
for de som vill springa i efterhand.

Start: Start mellan kl 11.00 och 12.00.
Till start: 200 m. Startstampling.

Stampelmetod: Hangande Sportldent
Medtag egen Sl-pinne.
Lanepinnar finns

Anmalningsavgift: 60 kr for vuxna
30 kr fér ungdomar
Faktureras i efterhand

Banor: Bana 1: 1,9 km, vit
Bana 2: 2,2 km, gul
Bana 3: 3,5 km, rod
Bana 4: 4,5 km, bla
Bana 5: 5,9 km, svart

Skala: 1: 7 500 for Bana 1-3, 1: 10 000 f6r Bana 4-5
Banlaggare: Ove Jansson
Terrang: Blandskog och en del vagar + stigar.

Lagom kuperat.

Information: Ove Jansson, 070-334 78 99


tel:+46702482115

