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Paskkarusellen 8-9 april

Start och mal for alla banor pa dngen vid elljussparet

Fran kl 10.00 den 8:e till den 9:e kl 16.00 kommer
orienteringsskarmarna att hanga ute. Starta nar du vill!

Titta pa banorna som finns som PDF, innan du bestammer
dig. Tvekar du mellan tva, valj den lattare! Det kommer fler
tillfallen, da kan du ta en svarare bana om den har blev for
|att! Pa varje orienteringsskarm sitter en lapp med en kod.
Den ska stamma 6verens med den koden som finns pa
kontrolldefinitionen pa kartan-da ar du vid ratt kontroll! Det
finns ingen utrustning for att ”"stampla” vid kontrollerna. Vid
startpunkten, som ar markerad med en triangel pa kartan,
hanger en orienteringsskarm utan kontrollkod.

Gron 2,1 km, pa den har banan kan man félja
ledstanger/stigar. Oftast finns en kontroll dar man behover
byta stig, t ex i en korsning mellan stigar. Kontrollerna sitter
alltid pa ledstangen.

Gul 2.4 km, nivan svarare an gron. Har behéver man byta en
eller kanske flera stigar/ledstanger mellan tva kontroller.
Ibland sitter kontrollen lite vid sidan av ledstangen, men
kontrollen syns fran ledstangen. Man kan genom att gena
genom skogen fa en kortare vag.

Orange 3,2 km, den har ar for dig som ar lite mer van att
orientera. Du kan oftast anvanda ledstanger mellan
kontrollerna, men behdver kunna orientera mot tydliga
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foremal utanfor stigar och ledstdanger. Det kan t ex vara en
hojd eller en sten som ligger upp till 75 m fran en stig.

BI3 4,5 km, fér den vane! Du behdver kunna ga kompassgang
och lasa av sma detaljer i kurvbild. Det ar aldrig langt till en
stig i den har terrangen, men man tjanar mycket langd
genom att gena genom skogen.

Knivsta 1:10 000. 1 cm pa kartan ar 100m i verkligheten

Kompass. Har du ingen sa tank pa att “passa-kartan” efter
verkligheten.

Spela garna in ditt GPS-spar, och lagg upp pa Livelox.com

Pga corona kommer arets nyborjarkurs preliminart att starta
forst efter sommaren. Daremot kommer vara ordinarie
traningsgrupper att arrangera traningar dven i var. Se
hemsidan for info, langhundraif.net

Las foldern “Nyborjare” som finns upplagd har. Den riktar sig
framst till foraldrar som har barn som ska borja med
orientering, men den innehaller dven en hel del tips hur man
gor nar man orienterar!

Ar du inte klubbmedlem s& ar du forstds anda valkommen
att springa en bana. Vill du stédja L100’s verksamhet, swisha
garna med hjalp av denna QR-kod!
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Swish. Betala enklare.

Klas Birgersson 0708-740645, klasb@yahoo.com

Valkomnal!
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