
Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 1

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D21Gä 3760 m 15  anmälda

1 Charlotta Bergqvist
Gävle OK

26:34 2:41
2:41

2:51
5:32

1:48
7:20

0:46
8:06

1:20
9:26

5:46
15:12

2:11
17:23

1:58
19:21

4:42
24:03

1:11
25:14

1:20
26:34

2 Sandrine Müller
Gävle OK

27:56 2:38
2:38

2:34
5:12

2:00
7:12

3:35
10:47

1:12
11:59

5:38
17:37

1:54
19:31

1:50
21:21

4:26
25:47

1:00
26:47

1:09
27:56

3 Stina Nilsson
Umeå OK

28:16 3:14
3:14

2:50
6:04

1:55
7:59

1:11
9:10

1:24
10:34

5:49
16:23

2:42
19:05

2:09
21:14

4:36
25:50

1:12
27:02

1:14
28:16

4 Karin Persson
Hagaby GOIF

28:21 2:38
2:38

3:06
5:44

1:58
7:42

0:50
8:32

1:23
9:55

5:54
15:49

2:18
18:07

2:17
20:24

5:19
25:43

1:16
26:59

1:22
28:21

5 Moa Enmark
Gävle OK

29:18 2:24
2:24

2:57
5:21

1:41
7:02

0:47
7:49

1:43
9:32

7:40
17:12

2:25
19:37

2:04
21:41

5:16
26:57

1:07
28:04

1:14
29:18

6 Christine Sisell
Gävle OK

31:07 2:51
2:51

3:14
6:05

2:05
8:10

0:53
9:03

1:26
10:29

6:35
17:04

2:16
19:20

2:50
22:10

6:16
28:26

1:20
29:46

1:21
31:07

7 Anna Berggren
Gävle OK

31:08 2:55
2:55

3:26
6:21

2:12
8:33

0:55
9:28

1:26
10:54

6:13
17:07

2:29
19:36

2:36
22:12

6:22
28:34

1:12
29:46

1:22
31:08

8 Viktoria Helmersson
Ockelbo OK

31:28 2:46
2:46

3:23
6:09

2:02
8:11

1:23
9:34

1:18
10:52

6:55
17:47

2:28
20:15

2:26
22:41

6:03
28:44

1:20
30:04

1:24
31:28

9 Ingela Eriksson
Gävle OK

31:45 3:18
3:18

3:28
6:46

2:08
8:54

1:15
10:09

1:26
11:35

6:13
17:48

2:33
20:21

3:00
23:21

5:27
28:48

1:31
30:19

1:26
31:45

10 Linda Svensson
Gävle OK

32:31 2:48
2:48

3:30
6:18

2:39
8:57

1:17
10:14

1:31
11:45

6:56
18:41

2:36
21:17

2:22
23:39

6:05
29:44

1:22
31:06

1:25
32:31

11 Laila Ingelsson
OK Hammaren

33:31 2:37
2:37

3:03
5:40

2:09
7:49

0:55
8:44

2:49
11:33

7:33
19:06

2:49
21:55

2:30
24:25

6:20
30:45

1:16
32:01

1:30
33:31

12 Elisabet Enmark
Gävle OK

33:33 2:53
2:53

3:12
6:05

2:24
8:29

1:03
9:32

1:35
11:07

6:26
17:33

2:23
19:56

5:08
25:04

5:41
30:45

1:13
31:58

1:35
33:33

13 Maria Hållström
Gävle OK

35:17 4:06
4:06

3:43
7:49

2:45
10:34

1:00
11:34

1:31
13:05

6:47
19:52

3:09
23:01

2:27
25:28

6:47
32:15

1:29
33:44

1:33
35:17

14 Monica Boman
Gävle OK

35:27 3:16
3:16

3:38
6:54

2:37
9:31

1:02
10:33

1:48
12:21

7:19
19:40

3:01
22:41

2:49
25:30

6:34
32:04

1:35
33:39

1:48
35:27

15 Anna Lundgren
OK Hammaren

36:09 3:37
3:37

4:30
8:07

2:31
10:38

1:51
12:29

1:48
14:17

7:04
21:21

2:30
23:51

2:53
26:44

6:36
33:20

1:24
34:44

1:25
36:09

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:42



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 2

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H21Gä 5050 m 25  anmälda

1 Hans Persson
Gävle OK

27:44 1:13
1:13

1:09
2:22

1:27
3:49

3:25
7:14

0:39
7:53

2:19
10:12

1:27
11:39

1:02
12:41

4:43
17:24

1:39
19:03

0:52
19:55

2:36
22:31

0:53
23:24

2:23
25:47

0:52
26:39

1:05
27:44

2 Johan Eriksson
Gävle OK

27:56 1:14
1:14

1:10
2:24

1:30
3:54

3:22
7:16

0:42
7:58

2:29
10:27

1:19
11:46

1:21
13:07

4:29
17:36

1:37
19:13

0:47
20:00

2:57
22:57

0:58
23:55

2:12
26:07

0:48
26:55

1:01
27:56

3 Patrik Svedberg
Gävle OK

27:57 1:13
1:13

1:15
2:28

1:29
3:57

3:38
7:35

0:43
8:18

2:19
10:37

1:24
12:01

1:04
13:05

4:40
17:45

1:35
19:20

0:42
20:02

2:33
22:35

1:02
23:37

2:26
26:03

0:52
26:55

1:02
27:57

4 Lasse Jansson
Gävle OK

28:29 1:20
1:20

1:07
2:27

2:02
4:29

3:17
7:46

0:40
8:26

2:04
10:30

1:24
11:54

1:08
13:02

4:23
17:25

1:40
19:05

0:53
19:58

2:38
22:36

1:06
23:42

2:39
26:21

1:00
27:21

1:08
28:29

5 Anton Tynong
Gävle OK

28:31 1:15
1:15

1:08
2:23

1:30
3:53

3:42
7:35

0:40
8:15

2:23
10:38

1:31
12:09

1:11
13:20

4:43
18:03

1:39
19:42

0:47
20:29

2:42
23:11

0:55
24:06

2:31
26:37

0:55
27:32

0:59
28:31

6 Thomas Åberg
Gävle OK

28:45 1:19
1:19

1:05
2:24

1:33
3:57

3:22
7:19

0:43
8:02

2:26
10:28

1:28
11:56

1:23
13:19

4:32
17:51

1:41
19:32

0:57
20:29

2:43
23:12

0:56
24:08

2:36
26:44

0:58
27:42

1:03
28:45

7 Björn Ljunggren
OK Hammaren

28:59 1:19
1:19

1:12
2:31

1:36
4:07

3:34
7:41

0:43
8:24

2:19
10:43

1:32
12:15

1:09
13:24

4:51
18:15

1:49
20:04

0:48
20:52

2:43
23:35

0:59
24:34

2:29
27:03

0:54
27:57

1:02
28:59

8 Joakim Ingelsson
OK Hammaren

29:41 1:22
1:22

1:09
2:31

1:31
4:02

3:45
7:47

0:45
8:32

2:19
10:51

1:29
12:20

1:06
13:26

4:53
18:19

1:42
20:01

0:45
20:46

2:43
23:29

0:59
24:28

3:11
27:39

0:55
28:34

1:07
29:41

9 Ulf Bergqvist
Gävle OK

30:13 1:16
1:16

1:39
2:55

1:33
4:28

3:25
7:53

0:53
8:46

2:17
11:03

1:28
12:31

1:08
13:39

4:37
18:16

1:47
20:03

0:43
20:46

2:41
23:27

1:12
24:39

3:21
28:00

1:02
29:02

1:11
30:13

10 Jakob Enmark
Gävle OK

30:38 1:15
1:15

1:11
2:26

1:38
4:04

3:37
7:41

0:40
8:21

2:18
10:39

1:50
12:29

1:07
13:36

5:27
19:03

1:43
20:46

0:57
21:43

2:56
24:39

0:59
25:38

2:35
28:13

0:53
29:06

1:32
30:38

11 Erik Boman
Gävle OK

30:41 1:22
1:22

1:07
2:29

1:34
4:03

4:04
8:07

1:13
9:20

2:24
11:44

1:32
13:16

1:05
14:21

5:01
19:22

1:44
21:06

0:52
21:58

2:52
24:50

1:08
25:58

2:38
28:36

0:59
29:35

1:06
30:41

12 Dan Norin
Gävle OK

31:27 1:20
1:20

1:13
2:33

1:48
4:21

3:43
8:04

0:55
8:59

2:29
11:28

1:35
13:03

1:09
14:12

5:08
19:20

1:47
21:07

1:14
22:21

2:53
25:14

1:22
26:36

2:43
29:19

0:58
30:17

1:10
31:27

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:43



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 3

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
13 Richard Hejdenberg

Gävle OK
31:58 1:18

1:18
1:17
2:35

1:42
4:17

3:58
8:15

0:46
9:01

2:29
11:30

1:29
12:59

1:13
14:12

5:30
19:42

2:17
21:59

0:56
22:55

3:11
26:06

1:13
27:19

2:30
29:49

1:03
30:52

1:06
31:58

14 Lars-Håkan Bengtsson
Gävle OK

32:12 1:18
1:18

1:14
2:32

2:26
4:58

3:31
8:29

0:45
9:14

2:21
11:35

2:05
13:40

1:17
14:57

4:51
19:48

1:56
21:44

1:25
23:09

2:53
26:02

1:07
27:09

2:49
29:58

1:04
31:02

1:10
32:12

15 Erik Sisell
Gävle OK

32:23 1:26
1:26

1:19
2:45

1:50
4:35

3:51
8:26

0:45
9:11

2:30
11:41

1:47
13:28

1:07
14:35

5:11
19:46

1:52
21:38

1:47
23:25

2:54
26:19

1:09
27:28

2:39
30:07

1:05
31:12

1:11
32:23

16 Albin Sjöhed
Gävle OK

32:48 1:24
1:24

1:21
2:45

1:39
4:24

3:36
8:00

0:47
8:47

2:22
11:09

1:24
12:33

1:03
13:36

4:57
18:33

1:52
20:25

0:55
21:20

2:54
24:14

3:59
28:13

2:32
30:45

0:59
31:44

1:04
32:48

17 Erik Dahlqvist
Storviks IF

33:02 1:27
1:27

1:19
2:46

1:45
4:31

4:12
8:43

0:47
9:30

2:30
12:00

1:44
13:44

1:23
15:07

5:18
20:25

2:14
22:39

0:53
23:32

3:29
27:01

1:02
28:03

2:41
30:44

1:00
31:44

1:18
33:02

18 Martin Sundlöf
Gävle OK

33:30 1:24
1:24

1:17
2:41

1:49
4:30

4:07
8:37

0:51
9:28

2:30
11:58

1:42
13:40

2:11
15:51

4:51
20:42

2:17
22:59

0:50
23:49

2:46
26:35

1:12
27:47

3:22
31:09

1:07
32:16

1:14
33:30

19 Harry Hietanen
Gävle OK

34:14 1:23
1:23

1:29
2:52

1:59
4:51

4:20
9:11

0:49
10:00

2:42
12:42

1:41
14:23

1:20
15:43

5:11
20:54

2:06
23:00

0:55
23:55

3:10
27:05

2:08
29:13

2:44
31:57

1:07
33:04

1:10
34:14

20 Fredrik Ahnlén
OK Hammaren

34:37 1:20
1:20

1:12
2:32

1:38
4:10

4:29
8:39

0:43
9:22

2:38
12:00

1:57
13:57

1:17
15:14

5:45
20:59

2:16
23:15

0:57
24:12

3:21
27:33

1:34
29:07

3:16
32:23

1:01
33:24

1:13
34:37

21 Thomas Lundgren
OK Hammaren

37:57 1:23
1:23

1:32
2:55

2:05
5:00

4:42
9:42

0:53
10:35

3:13
13:48

2:05
15:53

2:09
18:02

6:15
24:17

2:05
26:22

0:59
27:21

3:58
31:19

1:06
32:25

2:52
35:17

1:15
36:32

1:25
37:57

22 Peo Östblom
Gävle OK

39:13 1:40
1:40

1:38
3:18

2:24
5:42

5:13
10:55

0:56
11:51

3:16
15:07

2:03
17:10

1:39
18:49

6:01
24:50

2:08
26:58

1:05
28:03

3:38
31:41

1:21
33:02

3:31
36:33

1:20
37:53

1:20
39:13

23 Håkan Olsson
OK Hammaren

43:22 1:27
1:27

1:31
2:58

2:10
5:08

4:51
9:59

4:18
14:17

5:24
19:41

2:02
21:43

2:11
23:54

5:52
29:46

2:11
31:57

0:53
32:50

3:06
35:56

1:21
37:17

3:09
40:26

1:20
41:46

1:36
43:22

24 Viktor Strid
Österfärnebo IF

50:34 1:50
1:50

1:55
3:45

2:41
6:26

6:15
12:41

1:21
14:02

3:48
17:50

2:51
20:41

2:14
22:55

7:59
30:54

2:54
33:48

1:53
35:41

5:23
41:04

1:27
42:31

4:23
46:54

1:42
48:36

1:58
50:34

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:43



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 4

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D18Gä 3330 m 3  anmälda

1 Frida Ingelsson
Ockelbo OK

36:01 4:01
4:01

2:34
6:35

1:27
8:02

2:15
10:17

7:50
18:07

4:50
22:57

4:27
27:24

3:45
31:09

3:32
34:41

1:20
36:01

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:43



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 5

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D16Gä 3330 m 5  anmälda

1 Cecilia Knutsen
Gävle OK

29:27 3:28
3:28

2:23
5:51

1:00
6:51

1:32
8:23

7:23
15:46

2:52
18:38

2:18
20:56

3:03
23:59

4:09
28:08

1:19
29:27

2 Maja Ingelsson
OK Hammaren

30:27 4:24
4:24

2:53
7:17

1:11
8:28

2:12
10:40

6:55
17:35

3:25
21:00

1:32
22:32

3:29
26:01

2:53
28:54

1:33
30:27

3 Kristin Boman
Gävle OK

30:41 3:46
3:46

2:44
6:30

1:04
7:34

2:24
9:58

7:47
17:45

3:10
20:55

1:33
22:28

3:41
26:09

3:14
29:23

1:18
30:41

4 Hanna Sjöberg
Gävle OK

32:45 3:51
3:51

2:44
6:35

1:02
7:37

1:54
9:31

8:01
17:32

3:09
20:41

1:46
22:27

5:49
28:16

2:57
31:13

1:32
32:45

5 Erika Blixt
Järbo OK

39:52 4:22
4:22

3:22
7:44

1:16
9:00

2:34
11:34

9:03
20:37

6:55
27:32

2:05
29:37

4:51
34:28

3:58
38:26

1:26
39:52

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:44



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 6

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H16Gä 3760 m 10  anmälda

1 William Eriksson
Högåkers OK

23:04 2:04
2:04

2:18
4:22

1:44
6:06

0:47
6:53

1:01
7:54

4:51
12:45

1:46
14:31

1:46
16:17

4:21
20:38

1:17
21:55

1:09
23:04

2 Kevin Ståhl
Järbo OK

24:40 2:06
2:06

2:26
4:32

1:35
6:07

0:50
6:57

1:08
8:05

5:21
13:26

1:49
15:15

2:18
17:33

5:01
22:34

1:01
23:35

1:05
24:40

3 Filip Ivarsson
OK Hammaren

25:12 2:16
2:16

2:44
5:00

1:44
6:44

0:46
7:30

1:15
8:45

5:08
13:53

2:10
16:03

1:57
18:00

4:58
22:58

1:02
24:00

1:12
25:12

4 David Pessa
Haparanda OK

26:08 2:19
2:19

4:45
7:04

1:23
8:27

0:48
9:15

1:18
10:33

5:13
15:46

1:49
17:35

1:45
19:20

4:27
23:47

1:08
24:55

1:13
26:08

5 Erik Hållström
Gävle OK

26:58 2:39
2:39

3:17
5:56

1:45
7:41

0:46
8:27

1:15
9:42

5:41
15:23

2:20
17:43

2:11
19:54

4:49
24:43

1:04
25:47

1:11
26:58

6 Jonathan Helin
Ockelbo OK

27:48 2:50
2:50

2:47
5:37

1:57
7:34

0:56
8:30

1:20
9:50

5:58
15:48

2:06
17:54

2:25
20:19

5:16
25:35

1:07
26:42

1:06
27:48

7 Jesper Jissbacke
Gävle OK

31:13 2:35
2:35

3:10
5:45

1:55
7:40

1:07
8:47

1:29
10:16

7:25
17:41

2:39
20:20

2:25
22:45

5:43
28:28

1:20
29:48

1:25
31:13

8 Kalle Johansson
OK Hammaren

35:56 2:47
2:47

3:21
6:08

3:55
10:03

1:05
11:08

1:41
12:49

6:37
19:26

2:27
21:53

5:39
27:32

5:49
33:21

1:22
34:43

1:13
35:56

9 Anders Svahn
OK Hammaren

37:44 2:37
2:37

4:37
7:14

2:21
9:35

1:40
11:15

2:10
13:25

9:33
22:58

2:59
25:57

2:41
28:38

6:30
35:08

1:18
36:26

1:18
37:44

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:44



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 7

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D14Gä 3160 m 7  anmälda

1 Jennie Börjesson
Storviks IF

27:43 3:13
3:13

1:11
4:24

1:09
5:33

4:38
10:11

2:48
12:59

3:44
16:43

0:48
17:31

4:26
21:57

2:04
24:01

2:20
26:21

1:22
27:43

2 Johanna Börjesson
Storviks IF

27:59 2:22
2:22

1:33
3:55

1:22
5:17

6:08
11:25

2:36
14:01

3:34
17:35

0:53
18:28

4:17
22:45

1:36
24:21

2:16
26:37

1:22
27:59

3 Emma Bengtsson
Årsunda IF

29:40 3:50
3:50

1:00
4:50

1:40
6:30

4:16
10:46

2:43
13:29

4:32
18:01

1:14
19:15

4:44
23:59

1:56
25:55

2:26
28:21

1:19
29:40

4 Johanna Henriksson
Järbo OK

31:07 2:36
2:36

1:30
4:06

1:13
5:19

4:29
9:48

6:40
16:28

3:43
20:11

0:49
21:00

3:34
24:34

2:44
27:18

2:22
29:40

1:27
31:07

5 Klara Larsson
Gävle OK

37:54 3:04
3:04

1:37
4:41

1:41
6:22

6:19
12:41

3:37
16:18

5:28
21:46

1:51
23:37

6:59
30:36

2:59
33:35

2:45
36:20

1:34
37:54

6 Emma Lindström
Storviks IF

58:59 3:39
3:39

1:56
5:35

2:48
8:23

11:18
19:41

6:18
25:59

9:21
35:20

1:45
37:05

11:30
48:35

4:37
53:12

4:02
57:14

1:45
58:59

7 Elin Forsberg
Årsunda IF

64:28 3:34
3:34

2:39
6:13

6:26
12:39

7:19
19:58

20:03
40:01

6:33
46:34

1:55
48:29

7:20
55:49

2:54
58:43

3:52
62:35

1:53
64:28

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:44



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 8

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H14Gä 3160 m 9  anmälda

1 Joakim Ståhl,
Järbo OK

23:43 2:31
2:31

0:54
3:25

0:56
4:21

5:02
9:23

2:12
11:35

2:44
14:19

0:48
15:07

3:57
19:04

1:27
20:31

1:57
22:28

1:15
23:43

2 Simon Sjöberg
Gävle OK

24:56 2:21
2:21

0:59
3:20

1:06
4:26

4:02
8:28

2:28
10:56

3:16
14:12

0:52
15:04

4:39
19:43

1:40
21:23

2:13
23:36

1:20
24:56

3 Erik Olsson
Gävle OK

26:25 2:23
2:23

1:10
3:33

1:12
4:45

4:30
9:15

2:43
11:58

3:12
15:10

0:48
15:58

3:55
19:53

3:10
23:03

2:03
25:06

1:19
26:25

4 Mårten Olsson
Gävle OK

29:15 2:31
2:31

1:10
3:41

1:10
4:51

4:52
9:43

3:49
13:32

3:29
17:01

0:57
17:58

3:26
21:24

4:20
25:44

2:10
27:54

1:21
29:15

5 Martin Persson
Årsunda IF

32:27 2:43
2:43

0:57
3:40

1:48
5:28

4:16
9:44

6:00
15:44

3:31
19:15

0:55
20:10

6:35
26:45

1:49
28:34

2:30
31:04

1:23
32:27

6 Andreas Persson
OK Hammaren

34:02 2:37
2:37

1:14
3:51

1:25
5:16

5:02
10:18

4:00
14:18

5:05
19:23

1:22
20:45

5:25
26:10

3:17
29:27

3:03
32:30

1:32
34:02

7 Thure Eriksson
Gävle OK

39:03 4:13
4:13

1:37
5:50

1:45
7:35

6:28
14:03

4:44
18:47

4:58
23:45

1:11
24:56

5:32
30:28

3:53
34:21

3:10
37:31

1:32
39:03

8 Viktor Ivarsson
OK Hammaren

40:37 3:06
3:06

1:50
4:56

1:46
6:42

7:42
14:24

4:27
18:51

5:17
24:08

1:33
25:41

7:24
33:05

2:55
36:00

2:59
38:59

1:38
40:37

Arvid Hägglund
OK Ödmården

Ej godk. 2:37
2:37 6:36

5:04
11:40 36:18

1:20
37:38

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:45



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 9

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D12Gä 2470 m 8  anmälda

1 Ellen Skoog
OK Hammaren

18:16 2:58
2:58

1:52
4:50

1:30
6:20

2:03
8:23

2:47
11:10

3:20
14:30

1:43
16:13

0:51
17:04

1:12
18:16

2 Emma Hållström
Gävle OK

18:40 2:11
2:11

2:00
4:11

1:51
6:02

2:02
8:04

3:25
11:29

3:29
14:58

1:39
16:37

0:43
17:20

1:20
18:40

3 Emma Blixt
Järbo OK

20:24 5:00
5:00

1:45
6:45

1:41
8:26

1:55
10:21

2:52
13:13

3:14
16:27

1:44
18:11

0:55
19:06

1:18
20:24

4 Tove Flodman
OK Hammaren

22:15 3:41
3:41

1:57
5:38

1:39
7:17

2:51
10:08

3:45
13:53

4:08
18:01

1:57
19:58

0:50
20:48

1:27
22:15

5 Hanna Andersson
Gävle OK

24:03 2:55
2:55

2:29
5:24

2:19
7:43

2:25
10:08

3:45
13:53

5:36
19:29

2:07
21:36

0:58
22:34

1:29
24:03

6 Ida Palmberg
OK Hammaren

27:15 4:51
4:51

3:18
8:09

1:39
9:48

2:38
12:26

3:54
16:20

4:14
20:34

1:59
22:33

3:28
26:01

1:14
27:15

7 Fanny Östergård
OK Hammaren

39:32 2:54
2:54

3:50
6:44

3:36
10:20

6:15
16:35

5:39
22:14

9:01
31:15

3:25
34:40

3:13
37:53

1:39
39:32
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 10

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H12Gä 2470 m 8  anmälda

1 Rasmus Täck
OK Hammaren

17:19 2:15
2:15

1:31
3:46

1:18
5:04

1:55
6:59

2:29
9:28

3:31
12:59

2:20
15:19

0:43
16:02

1:17
17:19

2 Albin Wallin
Järbo OK

18:27 2:27
2:27

1:41
4:08

1:36
5:44

2:57
8:41

2:31
11:12

3:25
14:37

1:40
16:17

0:49
17:06

1:21
18:27

3 Theodor Eriksson
Gävle OK

18:56 2:23
2:23

2:02
4:25

1:26
5:51

2:06
7:57

3:24
11:21

3:40
15:01

1:50
16:51

0:46
17:37

1:19
18:56

4 Oskar Persson
Årsunda IF

22:53 2:41
2:41

2:18
4:59

1:51
6:50

2:46
9:36

4:23
13:59

4:03
18:02

2:31
20:33

0:50
21:23

1:30
22:53

5 Måns Holmgren
OK Hammaren

25:26 4:05
4:05

2:32
6:37

1:40
8:17

3:30
11:47

3:50
15:37

4:50
20:27

2:17
22:44

1:05
23:49

1:37
25:26

6 Nils Kangas
OK Hammaren

28:52 3:25
3:25

3:10
6:35

2:19
8:54

3:50
12:44

5:47
18:31

5:43
24:14

2:06
26:20

1:03
27:23

1:29
28:52

7 Nils Ottosson
Gävle OK

29:57 7:52
7:52

2:18
10:10

1:42
11:52

2:19
14:11

4:37
18:48

6:29
25:17

2:13
27:30

0:54
28:24

1:33
29:57
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 11

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D10Gä 2140 m 12  anmälda

1 Elsa Wallin
Järbo OK

19:04 2:15
2:15

2:56
5:11

1:50
7:01

1:26
8:27

1:54
10:21

2:39
13:00

3:38
16:38

0:54
17:32

1:32
19:04

2 Maja Öberg
Gävle OK

25:59 2:35
2:35

5:11
7:46

2:04
9:50

2:35
12:25

3:23
15:48

3:03
18:51

4:12
23:03

1:17
24:20

1:39
25:59

3 Moa Backlund
OK Hammaren

28:45 2:39
2:39

4:19
6:58

2:10
9:08

1:26
10:34

1:23
11:57

3:13
15:10

11:19
26:29

0:47
27:16

1:29
28:45

4 Emma Lilje
Gävle OK

30:28 2:31
2:31

4:37
7:08

2:24
9:32

2:32
12:04

1:39
13:43

5:06
18:49

9:11
28:00

0:57
28:57

1:31
30:28

5 Ellinor Wijk
OK Hammaren

30:44 3:32
3:32

5:25
8:57

2:07
11:04

1:22
12:26

1:29
13:55

3:16
17:11

11:14
28:25

0:51
29:16

1:28
30:44

6 Ebba Ottoson
Gävle OK

32:03 8:20
8:20

5:29
13:49

2:03
15:52

2:35
18:27

3:18
21:45

3:17
25:02

4:06
29:08

1:10
30:18

1:45
32:03

7 Eira Blomberg
OK Hammaren

32:23 3:08
3:08

5:24
8:32

2:44
11:16

2:44
14:00

1:40
15:40

5:32
21:12

6:56
28:08

2:32
30:40

1:43
32:23

8 Ellen Wiksten
Gävle OK

32:33 6:07
6:07

4:10
10:17

2:07
12:24

1:52
14:16

2:08
16:24

3:07
19:31

3:21
22:52

7:49
30:41

1:52
32:33

9 Linnea Persson
Valbo AIF

37:01 8:44
8:44

4:41
13:25

3:10
16:35

1:40
18:15

1:49
20:04

5:06
25:10

8:46
33:56

1:12
35:08

1:53
37:01

10 Vanja Johansson
OK Hammaren

38:23 6:17
6:17

8:17
14:34

2:45
17:19

2:40
19:59

1:47
21:46

5:29
27:15

6:55
34:10

2:30
36:40

1:43
38:23

11 Tove Almén
Järbo OK

46:32 5:09
5:09

9:56
15:05

4:04
19:09

3:48
22:57

5:14
28:11

7:53
36:04

6:31
42:35

1:51
44:26

2:06
46:32
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 12

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H10Gä 2140 m 14  anmälda

1 Jakob Sjöberg
Gävle OK

14:42 1:36
1:36

2:18
3:54

1:23
5:17

1:13
6:30

1:08
7:38

2:17
9:55

2:22
12:17

0:53
13:10

1:32
14:42

2 Samuel Johansson
OK Hammaren

17:00 2:02
2:02

2:32
4:34

1:55
6:29

1:28
7:57

1:25
9:22

2:27
11:49

2:50
14:39

0:54
15:33

1:27
17:00

3 Linus Täck
OK Hammaren

17:02 1:54
1:54

3:03
4:57

1:34
6:31

1:58
8:29

1:03
9:32

2:22
11:54

2:52
14:46

0:50
15:36

1:26
17:02

4 Isak Berggren
Gävle OK

25:33 2:23
2:23

4:26
6:49

2:00
8:49

1:35
10:24

1:28
11:52

3:40
15:32

7:10
22:42

1:13
23:55

1:38
25:33

5 Casper Falk
Valbo AIF

27:09 3:02
3:02

5:52
8:54

2:39
11:33

3:13
14:46

3:31
18:17

3:30
21:47

2:57
24:44

0:53
25:37

1:32
27:09

6 Anton Mäkinen
OK Hammaren

28:09 6:04
6:04

4:16
10:20

2:13
12:33

3:49
16:22

1:47
18:09

3:18
21:27

3:43
25:10

1:05
26:15

1:54
28:09

7 Joel Norin
Gävle OK

29:31 3:28
3:28

5:38
9:06

3:31
12:37

1:45
14:22

2:00
16:22

3:20
19:42

7:05
26:47

1:11
27:58

1:33
29:31

8 Erik Flodman
OK Hammaren

29:41 5:43
5:43

4:40
10:23

1:58
12:21

4:41
17:02

1:04
18:06

4:40
22:46

4:31
27:17

0:58
28:15

1:26
29:41

9 Anton Persson
OK Hammaren

30:42 3:24
3:24

5:27
8:51

1:54
10:45

1:36
12:21

1:24
13:45

2:55
16:40

11:42
28:22

0:48
29:10

1:32
30:42

10 Erik Jönsson
OK Hammaren

49:31 10:52
10:52

15:39
26:31

2:44
29:15

2:20
31:35

4:18
35:53

6:45
42:38

3:41
46:19

1:28
47:47

1:44
49:31

Samuel Sundström
OK Hammaren

Ej godk.

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:46



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 13

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D35Gä 3330 m 9  anmälda

1 Karin Wallin
Järbo OK

28:52 3:32
3:32

2:21
5:53

1:12
7:05

1:40
8:45

7:46
16:31

3:32
20:03

1:21
21:24

3:05
24:29

2:54
27:23

1:29
28:52

2 Helena Backlund
Gävle OK

29:05 3:30
3:30

2:25
5:55

0:56
6:51

3:12
10:03

6:17
16:20

3:36
19:56

1:26
21:22

3:10
24:32

2:58
27:30

1:35
29:05

3 Karin Möllerberg
Valbo AIF

29:30 3:53
3:53

2:51
6:44

1:06
7:50

2:25
10:15

6:32
16:47

3:10
19:57

1:25
21:22

3:36
24:58

3:03
28:01

1:29
29:30

4 Jenny Johansson
Valbo AIF

32:20 3:56
3:56

3:05
7:01

1:12
8:13

1:57
10:10

8:38
18:48

3:09
21:57

1:40
23:37

3:38
27:15

3:30
30:45

1:35
32:20

5 Eva-Lena Mäkinen
OK Hammaren

35:05 4:31
4:31

3:05
7:36

1:16
8:52

2:09
11:01

9:35
20:36

3:33
24:09

1:39
25:48

3:44
29:32

3:35
33:07

1:58
35:05

6 Maria Norin
Gävle OK

37:38 4:15
4:15

3:41
7:56

1:30
9:26

3:09
12:35

8:38
21:13

3:54
25:07

2:25
27:32

4:23
31:55

4:02
35:57

1:41
37:38

7 Anette Hälldahl
Gävle OK

41:16 4:53
4:53

4:06
8:59

1:48
10:47

2:37
13:24

9:56
23:20

4:06
27:26

1:57
29:23

5:13
34:36

4:43
39:19

1:57
41:16

8 Annika Hedin
Årsunda IF

54:14 7:26
7:26

3:40
11:06

1:52
12:58

2:19
15:17

9:30
24:47

7:12
31:59

7:04
39:03

6:39
45:42

5:30
51:12

3:02
54:14
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 14

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H35Gä 5050 m 6  anmälda

1 Magnus Karlsson
Storviks IF

34:08 1:26
1:26

1:29
2:55

1:54
4:49

4:15
9:04

1:22
10:26

2:23
12:49

1:35
14:24

1:16
15:40

5:23
21:03

2:14
23:17

0:56
24:13

3:06
27:19

1:12
28:31

3:06
31:37

1:09
32:46

1:22
34:08

2 Mattias Eklund
Ockelbo OK

39:37 1:31
1:31

1:24
2:55

1:48
4:43

5:17
10:00

0:52
10:52

3:23
14:15

2:41
16:56

2:34
19:30

5:30
25:00

2:27
27:27

1:00
28:27

3:27
31:54

1:18
33:12

4:18
37:30

0:59
38:29

1:08
39:37

3 Magnus Flodman
OK Hammaren

42:40 2:07
2:07

1:30
3:37

2:19
5:56

5:05
11:01

0:59
12:00

3:15
15:15

2:29
17:44

1:44
19:28

6:28
25:56

2:32
28:28

1:23
29:51

5:02
34:53

1:24
36:17

3:59
40:16

1:12
41:28

1:12
42:40

4 Stellan Täck
OK Hammaren

45:11 1:43
1:43

1:50
3:33

2:37
6:10

5:42
11:52

1:06
12:58

3:36
16:34

3:09
19:43

1:59
21:42

7:11
28:53

2:29
31:22

1:37
32:59

4:04
37:03

1:26
38:29

3:57
42:26

1:18
43:44

1:27
45:11

5 Lars Wallin
Järbo OK

57:04 1:50
1:50

1:57
3:47

7:06
10:53

5:30
16:23

1:11
17:34

4:16
21:50

2:57
24:47

2:06
26:53

8:05
34:58

2:51
37:49

1:34
39:23

4:55
44:18

3:26
47:44

5:32
53:16

1:49
55:05

1:59
57:04
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 15

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D40Gä 3330 m 2  anmälda

1 Eva Lindström
Storviks IF

33:11 4:00
4:00

2:51
6:51

1:51
8:42

2:09
10:51

8:22
19:13

3:24
22:37

1:45
24:22

3:38
28:00

3:35
31:35

1:36
33:11

2 Christina Lilje
Gävle OK

35:31 4:07
4:07

3:11
7:18

1:24
8:42

2:13
10:55

7:55
18:50

5:07
23:57

2:01
25:58

4:10
30:08

3:31
33:39

1:52
35:31

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:47



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 16

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H40Gä 3760 m 13  anmälda

1 Mikael Palmberg
OK Hammaren

24:06 2:15
2:15

2:40
4:55

2:00
6:55

0:53
7:48

1:06
8:54

4:56
13:50

1:59
15:49

1:55
17:44

4:08
21:52

0:59
22:51

1:15
24:06

2 Håkan Jansson
Gävle OK

27:20 2:23
2:23

2:51
5:14

1:58
7:12

0:56
8:08

1:20
9:28

6:06
15:34

2:10
17:44

1:59
19:43

5:02
24:45

1:11
25:56

1:24
27:20

3 Sven Persson
Årsunda IF

29:41 2:19
2:19

2:55
5:14

2:20
7:34

1:55
9:29

1:10
10:39

6:39
17:18

2:04
19:22

2:01
21:23

5:35
26:58

1:18
28:16

1:25
29:41

4 Mats Gavlefors
OK Hammaren

30:40 2:47
2:47

3:18
6:05

2:11
8:16

0:57
9:13

1:29
10:42

6:30
17:12

2:22
19:34

2:16
21:50

5:57
27:47

1:27
29:14

1:26
30:40

5 Mikael Persson
Gävle OK

31:02 2:39
2:39

3:53
6:32

2:08
8:40

1:00
9:40

1:21
11:01

6:47
17:48

2:22
20:10

2:13
22:23

5:48
28:11

1:19
29:30

1:32
31:02

6 Håkan Persson
Valbo AIF

34:05 2:58
2:58

3:21
6:19

2:38
8:57

1:12
10:09

2:56
13:05

6:52
19:57

2:34
22:31

2:43
25:14

5:46
31:00

1:22
32:22

1:43
34:05

7 Per Persson
Gävle OK

34:35 3:10
3:10

2:50
6:00

4:36
10:36

1:38
12:14

1:24
13:38

6:50
20:28

2:28
22:56

2:13
25:09

6:17
31:26

1:31
32:57

1:38
34:35

8 Tony Hedin
Årsunda IF

52:07 4:44
4:44

5:26
10:10

3:48
13:58

1:43
15:41

2:27
18:08

11:44
29:52

4:38
34:30

4:18
38:48

8:37
47:25

2:32
49:57

2:10
52:07

9 Tomas Eriksson
Skutskärs OK

54:32 4:35
4:35

4:59
9:34

4:48
14:22

2:49
17:11

2:10
19:21

14:09
33:30

4:07
37:37

5:57
43:34

7:37
51:11

1:33
52:44

1:48
54:32

Torbjörn Pettersson
Gävle OK

Ej godk. 2:21
2:21

2:34
4:55

1:47
6:42

1:32
8:14

1:08
9:22

5:37
14:59

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:47



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 17

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D45Gä 2820 m 3  anmälda

1 Anette Sjöberg
Gävle OK

26:06 3:13
3:13

1:47
5:00

5:16
10:16

2:49
13:05

2:44
15:49

3:17
19:06

3:36
22:42

1:41
24:23

1:43
26:06

2 Ann Lyrberg
Valbo AIF

31:58 5:31
5:31

1:32
7:03

5:46
12:49

3:14
16:03

3:09
19:12

4:51
24:03

4:24
28:27

1:56
30:23

1:35
31:58

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:48



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 18

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H45Gä 3760 m 15  anmälda

1 Jerker Boman
Gävle OK

23:44 2:07
2:07

2:31
4:38

1:56
6:34

0:44
7:18

1:10
8:28

4:56
13:24

2:04
15:28

1:48
17:16

4:15
21:31

0:58
22:29

1:15
23:44

2 Patrik Ottosson
Gävle OK

24:17 2:12
2:12

2:45
4:57

1:47
6:44

0:47
7:31

1:37
9:08

5:01
14:09

1:59
16:08

1:54
18:02

4:08
22:10

0:59
23:09

1:08
24:17

3 Håkan Johansson
OK Hammaren

25:42 2:22
2:22

2:41
5:03

1:36
6:39

1:26
8:05

1:05
9:10

5:39
14:49

1:59
16:48

2:14
19:02

4:15
23:17

1:04
24:21

1:21
25:42

4 Lars Karlsson
Valbo AIF

27:11 5:03
5:03

2:32
7:35

2:06
9:41

0:45
10:26

1:34
12:00

4:56
16:56

2:01
18:57

1:58
20:55

4:05
25:00

0:59
25:59

1:12
27:11

5 Jan Andersson
Gävle OK

27:56 2:32
2:32

2:54
5:26

1:54
7:20

0:54
8:14

1:18
9:32

6:15
15:47

2:21
18:08

2:10
20:18

4:50
25:08

1:20
26:28

1:28
27:56

6 Per Sjölund
Gävle OK

28:21 2:37
2:37

2:48
5:25

1:57
7:22

0:58
8:20

1:26
9:46

6:32
16:18

2:15
18:33

2:12
20:45

5:04
25:49

1:08
26:57

1:24
28:21

7 Jonas Holmgren
OK Hammaren

28:54 2:35
2:35

3:22
5:57

1:56
7:53

1:03
8:56

1:23
10:19

6:11
16:30

2:15
18:45

2:11
20:56

5:14
26:10

1:17
27:27

1:27
28:54

8 Thomas Carlsson
Valbo AIF

29:46 2:14
2:14

3:01
5:15

1:51
7:06

1:04
8:10

1:29
9:39

6:43
16:22

2:16
18:38

2:13
20:51

6:10
27:01

1:16
28:17

1:29
29:46

9 Anders Rönnlund
Järbo OK

30:05 2:48
2:48

2:43
5:31

2:21
7:52

0:52
8:44

1:51
10:35

6:43
17:18

2:55
20:13

2:11
22:24

5:07
27:31

1:16
28:47

1:18
30:05

10 Anders L Olsson
Gävle OK

30:09 2:39
2:39

2:38
5:17

2:18
7:35

1:14
8:49

1:27
10:16

6:21
16:37

2:39
19:16

2:18
21:34

6:02
27:36

1:18
28:54

1:15
30:09

11 Martin Myhrberg
Ockelbo OK

34:41 2:37
2:37

2:58
5:35

8:13
13:48

0:50
14:38

1:27
16:05

6:10
22:15

2:11
24:26

2:21
26:47

5:12
31:59

1:14
33:13

1:28
34:41

12 Magnus Gunnarsson
Ockelbo OK

35:31 2:56
2:56

3:42
6:38

3:06
9:44

1:00
10:44

1:46
12:30

7:39
20:09

3:21
23:30

3:04
26:34

5:54
32:28

1:24
33:52

1:39
35:31

13 Anders Karlsson
Årsunda IF

36:21 3:28
3:28

3:39
7:07

2:42
9:49

1:18
11:07

1:27
12:34

7:25
19:59

3:07
23:06

3:41
26:47

6:33
33:20

1:34
34:54

1:27
36:21

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:48



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 19

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D50Gä 2820 m 8  anmälda

1 Anna-Lena Tynong
Gävle OK

24:57 3:30
3:30

1:12
4:42

4:47
9:29

2:36
12:05

3:12
15:17

2:44
18:01

4:06
22:07

1:19
23:26

1:31
24:57

2 Inger Öhlund
Skutskärs OK

27:01 3:49
3:49

1:24
5:13

5:33
10:46

2:38
13:24

3:14
16:38

3:40
20:18

3:25
23:43

1:33
25:16

1:45
27:01

3 Kia Bratberg
OK Hammaren

27:08 3:43
3:43

1:22
5:05

6:32
11:37

2:57
14:34

2:52
17:26

3:25
20:51

3:05
23:56

1:33
25:29

1:39
27:08

4 Mona Åkerman
Valbo AIF

28:01 3:49
3:49

1:50
5:39

5:57
11:36

2:39
14:15

2:52
17:07

3:37
20:44

4:04
24:48

1:35
26:23

1:38
28:01

5 Britt-Marie Eriksson
Gävle OK

28:56 5:47
5:47

1:12
6:59

4:52
11:51

2:31
14:22

2:51
17:13

3:10
20:23

5:19
25:42

1:38
27:20

1:36
28:56

6 Lena Ahnlén
OK Hammaren

29:31 3:44
3:44

1:20
5:04

5:29
10:33

3:05
13:38

2:59
16:37

4:02
20:39

5:10
25:49

1:46
27:35

1:56
29:31

7 Kerstin Öhlund
Skutskärs OK

31:12 4:29
4:29

1:51
6:20

6:48
13:08

3:04
16:12

3:15
19:27

3:54
23:21

3:52
27:13

2:05
29:18

1:54
31:12

8 Carina Holmberg
OK Hammaren

35:11 5:09
5:09

2:08
7:17

7:03
14:20

3:10
17:30

5:51
23:21

3:20
26:41

5:10
31:51

1:40
33:31

1:40
35:11

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:48



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 20

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H50Gä 3330 m 7  anmälda

1 Anders Enmark
Gävle OK

22:32 2:49
2:49

2:03
4:52

0:55
5:47

1:19
7:06

5:21
12:27

2:12
14:39

1:58
16:37

2:28
19:05

2:07
21:12

1:20
22:32

2 Ola Johansson
Gävle OK

22:59 2:49
2:49

2:03
4:52

0:53
5:45

1:41
7:26

5:27
12:53

2:16
15:09

1:09
16:18

2:42
19:00

2:34
21:34

1:25
22:59

3 Harald Knutsen
Gävle OK

26:12 3:12
3:12

2:34
5:46

1:00
6:46

1:32
8:18

5:52
14:10

3:29
17:39

1:30
19:09

2:48
21:57

2:51
24:48

1:24
26:12

4 Jan-Erik Skogh
Österfärnebo IF

27:03 3:30
3:30

2:36
6:06

1:03
7:09

1:41
8:50

6:19
15:09

2:48
17:57

1:24
19:21

3:09
22:30

2:57
25:27

1:36
27:03

5 Jan Nilsson
Gävle OK

27:11 3:21
3:21

2:22
5:43

2:18
8:01

1:46
9:47

6:27
16:14

2:38
18:52

1:19
20:11

2:59
23:10

2:36
25:46

1:25
27:11

6 Börje Ahnlén
OK Hammaren

28:02 3:15
3:15

2:24
5:39

1:04
6:43

1:37
8:20

6:26
14:46

3:04
17:50

2:36
20:26

2:48
23:14

3:22
26:36

1:26
28:02

7 Lars Bengtsson
Årsunda IF

30:16 3:29
3:29

5:01
8:30

0:54
9:24

3:27
12:51

6:01
18:52

2:19
21:11

1:23
22:34

3:27
26:01

2:48
28:49

1:27
30:16

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:49



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 21

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D55Gä 2820 m 4  anmälda

1 Ing-Marie Åsenlund
Gävle OK

25:53 3:17
3:17

1:23
4:40

6:03
10:43

2:30
13:13

2:44
15:57

3:12
19:09

3:39
22:48

1:34
24:22

1:31
25:53

2 Annika Gillgren
Gävle OK

31:05 3:27
3:27

2:28
5:55

5:48
11:43

2:41
14:24

3:22
17:46

4:16
22:02

5:36
27:38

1:43
29:21

1:44
31:05

3 Ingela Bengtsson
Årsunda IF

34:29 3:58
3:58

1:29
5:27

7:30
12:57

2:46
15:43

2:56
18:39

4:53
23:32

7:23
30:55

1:53
32:48

1:41
34:29

4 Kerstin Alneberg Stensson
Ockelbo OK

36:49 5:00
5:00

1:59
6:59

7:44
14:43

4:41
19:24

4:00
23:24

4:20
27:44

4:56
32:40

2:19
34:59

1:50
36:49

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:49



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 22

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H55Gä 3330 m 11  anmälda

1 Mats Hedberg
Årsunda IF

25:08 3:20
3:20

2:44
6:04

0:56
7:00

1:28
8:28

6:42
15:10

2:24
17:34

1:16
18:50

2:34
21:24

2:25
23:49

1:19
25:08

2 Kjell Viklund
Hofors OK

25:38 3:20
3:20

2:24
5:44

1:37
7:21

1:16
8:37

6:02
14:39

2:43
17:22

1:30
18:52

2:42
21:34

2:39
24:13

1:25
25:38

3 Magnus Lundberg
Gävle OK

27:07 3:29
3:29

2:22
5:51

1:08
6:59

1:38
8:37

7:08
15:45

2:34
18:19

1:24
19:43

3:17
23:00

2:37
25:37

1:30
27:07

4 Lars-Ove Skogh
Österfärnebo IF

27:10 3:22
3:22

2:18
5:40

1:24
7:04

1:46
8:50

6:54
15:44

2:44
18:28

1:40
20:08

2:54
23:02

2:35
25:37

1:33
27:10

5 Mats Hemström
Gävle OK

27:36 3:23
3:23

2:31
5:54

1:01
6:55

1:36
8:31

6:40
15:11

2:36
17:47

2:41
20:28

2:48
23:16

2:47
26:03

1:33
27:36

6 Anders Lindgren
Österfärnebo IF

28:12 3:45
3:45

2:13
5:58

0:59
6:57

2:14
9:11

7:32
16:43

2:30
19:13

1:43
20:56

2:52
23:48

2:58
26:46

1:26
28:12

7 Ola Hedin
OK Hammaren

29:54 3:11
3:11

2:22
5:33

1:03
6:36

1:43
8:19

6:27
14:46

2:34
17:20

1:34
18:54

2:56
21:50

6:33
28:23

1:31
29:54

8 Christer Segerqvist
Gävle OK

31:34 4:03
4:03

2:33
6:36

1:14
7:50

3:26
11:16

7:16
18:32

2:53
21:25

1:39
23:04

3:19
26:23

3:34
29:57

1:37
31:34

9 Ulf Eriksson
Gävle OK

33:03 4:31
4:31

3:50
8:21

1:18
9:39

2:15
11:54

7:00
18:54

2:59
21:53

1:45
23:38

3:44
27:22

3:54
31:16

1:47
33:03

10 Sven-Arne Strid
Österfärnebo IF

33:39 3:43
3:43

2:39
6:22

1:13
7:35

1:50
9:25

7:50
17:15

6:27
23:42

1:32
25:14

3:15
28:29

3:08
31:37

2:02
33:39

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:49



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 23

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D60Gä 2430 m 4  anmälda

1 Helena Hemström
Gävle OK

30:54 5:03
5:03

1:19
6:22

3:31
9:53

2:47
12:40

1:30
14:10

4:39
18:49

9:06
27:55

1:25
29:20

1:34
30:54

2 Anna-Lena Lundell
Gävle OK

32:40 3:01
3:01

1:44
4:45

3:54
8:39

3:40
12:19

2:48
15:07

6:29
21:36

6:22
27:58

2:22
30:20

2:20
32:40

3 Harriet Gunnarsson
Storviks IF

38:12 2:37
2:37

1:47
4:24

5:45
10:09

7:49
17:58

1:34
19:32

5:47
25:19

8:44
34:03

2:05
36:08

2:04
38:12

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:49



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 24

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H60Gä 2820 m 13  anmälda

1 Ola Karlsson
Storviks IF

22:26 2:42
2:42

1:06
3:48

4:35
8:23

2:10
10:33

3:21
13:54

2:38
16:32

3:01
19:33

1:31
21:04

1:22
22:26

2 Helge Elfström
Årsunda IF

22:39 2:41
2:41

1:22
4:03

4:36
8:39

2:25
11:04

2:20
13:24

3:05
16:29

3:11
19:40

1:31
21:11

1:28
22:39

3 Bengt Fröjdfeldt
Gävle OK

23:32 2:41
2:41

1:09
3:50

5:02
8:52

2:22
11:14

2:35
13:49

3:09
16:58

3:37
20:35

1:22
21:57

1:35
23:32

4 Ove Åberg
Storviks IF

23:40 3:20
3:20

1:07
4:27

4:49
9:16

2:41
11:57

2:26
14:23

3:08
17:31

3:33
21:04

1:14
22:18

1:22
23:40

5 Ingemar Gillgren
Gävle OK

23:41 2:55
2:55

1:08
4:03

5:22
9:25

2:28
11:53

2:34
14:27

2:42
17:09

3:36
20:45

1:27
22:12

1:29
23:41

6 Roland Ivarsson
Gävle OK

23:47 3:38
3:38

1:05
4:43

4:47
9:30

2:46
12:16

2:42
14:58

3:10
18:08

2:55
21:03

1:15
22:18

1:29
23:47

7 Karl Ivar Jönsson
Årsunda IF

24:47 3:30
3:30

1:25
4:55

4:53
9:48

2:56
12:44

3:27
16:11

2:45
18:56

3:10
22:06

1:19
23:25

1:22
24:47

8 Per Elfström
Årsunda IF

24:57 2:39
2:39

1:12
3:51

5:37
9:28

2:46
12:14

2:52
15:06

3:21
18:27

3:20
21:47

1:24
23:11

1:46
24:57

9 Staffan Vestbom
Ockelbo OK

27:19 3:37
3:37

1:18
4:55

5:10
10:05

2:43
12:48

2:38
15:26

5:44
21:10

3:24
24:34

1:14
25:48

1:31
27:19

10 Sivar Cliffoord
Hofors OK

27:48 3:23
3:23

1:21
4:44

6:25
11:09

3:27
14:36

2:48
17:24

3:27
20:51

3:51
24:42

1:39
26:21

1:27
27:48

11 Torbjörn Danielsson
Årsunda IF

30:51 5:44
5:44

1:21
7:05

5:17
12:22

3:00
15:22

3:00
18:22

3:52
22:14

5:11
27:25

1:52
29:17

1:34
30:51

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:50



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 25

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D65Gä 2430 m 3  anmälda

1 Solveig Svahn
Ockelbo OK

25:06 2:46
2:46

1:40
4:26

3:16
7:42

3:26
11:08

1:29
12:37

5:18
17:55

3:37
21:32

2:03
23:35

1:31
25:06

2 Margareta Skoog
Valbo AIF

33:12 2:51
2:51

1:35
4:26

4:29
8:55

4:21
13:16

3:01
16:17

5:39
21:56

6:56
28:52

2:21
31:13

1:59
33:12

3 Agneta Österberg
Hofors OK

39:43 4:10
4:10

2:07
6:17

6:03
12:20

6:15
18:35

2:45
21:20

7:30
28:50

5:44
34:34

2:43
37:17

2:26
39:43

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:50



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 26

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H65Gä 2820 m 12  anmälda

1 Elis Åberg
Storviks IF

22:01 3:12
3:12

1:05
4:17

4:18
8:35

2:38
11:13

2:09
13:22

3:09
16:31

2:52
19:23

1:22
20:45

1:16
22:01

2 Stig Oveland
Valbo AIF

24:47 2:32
2:32

1:39
4:11

5:22
9:33

2:40
12:13

2:38
14:51

3:21
18:12

3:39
21:51

1:32
23:23

1:24
24:47

3 Lasse Holm
Storviks IF

24:55 3:52
3:52

1:06
4:58

4:17
9:15

2:46
12:01

2:19
14:20

2:43
17:03

5:03
22:06

1:19
23:25

1:30
24:55

4 Bertil Holmgren
Gävle OK

26:14 3:09
3:09

1:18
4:27

5:41
10:08

2:49
12:57

2:54
15:51

3:14
19:05

3:51
22:56

1:38
24:34

1:40
26:14

5 Sven Gustav Dahlberg
Storviks IF

26:48 3:37
3:37

1:26
5:03

5:44
10:47

2:41
13:28

3:38
17:06

3:31
20:37

2:59
23:36

1:28
25:04

1:44
26:48

6 Håkan Forsgren
Gävle OK

30:31 3:25
3:25

1:45
5:10

5:30
10:40

3:04
13:44

3:18
17:02

5:29
22:31

4:43
27:14

1:39
28:53

1:38
30:31

7 Göran Nilsson
Valbo AIF

33:30 4:09
4:09

1:58
6:07

7:22
13:29

3:24
16:53

3:39
20:32

4:29
25:01

4:05
29:06

1:59
31:05

2:25
33:30

8 Sture Bergström
OK Hammaren

33:39 3:47
3:47

1:39
5:26

6:11
11:37

3:41
15:18

7:32
22:50

3:39
26:29

3:42
30:11

1:43
31:54

1:45
33:39

9 Kurt Sandström
Skutskärs OK

34:21 4:26
4:26

1:52
6:18

6:46
13:04

4:06
17:10

3:28
20:38

4:04
24:42

5:29
30:11

2:09
32:20

2:01
34:21

10 Per Sundberg
Gävle OK

35:28 5:57
5:57

4:20
10:17

6:34
16:51

3:35
20:26

3:39
24:05

4:00
28:05

3:53
31:58

1:41
33:39

1:49
35:28

11 Roland Forsblom
Kungsgårdens SK

35:37 4:22
4:22

2:02
6:24

6:48
13:12

3:23
16:35

3:28
20:03

4:30
24:33

6:58
31:31

2:02
33:33

2:04
35:37

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:50



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 27

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D70Gä 2430 m 7  anmälda

1 Doris Wiberg
Gävle OK

29:25 2:42
2:42

1:33
4:15

3:46
8:01

3:29
11:30

2:00
13:30

6:00
19:30

5:40
25:10

2:21
27:31

1:54
29:25

2 Anita Asp
Ockelbo OK

35:38 3:19
3:19

2:20
5:39

4:38
10:17

4:29
14:46

1:52
16:38

7:25
24:03

6:57
31:00

2:28
33:28

2:10
35:38

3 Lillemor Forsberg
Gävle OK

37:48 3:13
3:13

2:06
5:19

4:46
10:05

4:51
14:56

4:13
19:09

6:18
25:27

7:28
32:55

2:41
35:36

2:12
37:48

4 Ann-Margret Persson
Gävle OK

39:18 3:12
3:12

1:52
5:04

5:06
10:10

6:03
16:13

2:24
18:37

8:27
27:04

6:44
33:48

3:16
37:04

2:14
39:18

5 Gun Östling
Ockelbo OK

53:13 4:17
4:17

3:44
8:01

5:59
14:00

7:13
21:13

2:36
23:49

8:23
32:12

14:53
47:05

3:24
50:29

2:44
53:13

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:51



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 28

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H70Gä 2820 m 15  anmälda

1 Enar Persson
Ockelbo OK

28:23 3:27
3:27

1:24
4:51

5:41
10:32

3:11
13:43

3:58
17:41

3:44
21:25

3:37
25:02

1:38
26:40

1:43
28:23

2 Rune Ivarsson
OK Hammaren

28:59 3:56
3:56

1:28
5:24

5:38
11:02

3:09
14:11

2:53
17:04

3:44
20:48

4:45
25:33

1:52
27:25

1:34
28:59

3 Börje Westring
Gävle OK

29:10 4:36
4:36

1:22
5:58

5:39
11:37

3:17
14:54

3:02
17:56

3:49
21:45

3:58
25:43

1:49
27:32

1:38
29:10

4 Stig Berggren
Årsunda IF

30:42 3:46
3:46

1:44
5:30

6:35
12:05

3:21
15:26

3:28
18:54

3:59
22:53

3:36
26:29

2:14
28:43

1:59
30:42

5 Tord Lind
Valbo AIF

31:54 3:35
3:35

1:44
5:19

5:36
10:55

4:10
15:05

3:45
18:50

4:45
23:35

4:33
28:08

2:11
30:19

1:35
31:54

6 Ingemar Sjöberg
OK Hammaren

32:23 4:21
4:21

1:38
5:59

6:16
12:15

3:19
15:34

3:18
18:52

4:43
23:35

4:59
28:34

2:05
30:39

1:44
32:23

7 Karl Gunnar Backlund
Ockelbo OK

32:34 5:04
5:04

1:33
6:37

6:45
13:22

3:28
16:50

3:28
20:18

3:54
24:12

4:29
28:41

1:59
30:40

1:54
32:34

8 Leif Östblom
Valbo AIF

32:58 4:55
4:55

1:31
6:26

6:21
12:47

3:23
16:10

3:26
19:36

4:21
23:57

5:28
29:25

1:51
31:16

1:42
32:58

9 Bo Skoog
Valbo AIF

34:19 5:26
5:26

2:07
7:33

8:12
15:45

3:13
18:58

3:43
22:41

4:28
27:09

4:00
31:09

1:41
32:50

1:29
34:19

10 Sven-Åke Englund
Gävle OK

34:20 4:01
4:01

2:20
6:21

7:06
13:27

3:17
16:44

5:47
22:31

3:30
26:01

4:44
30:45

1:44
32:29

1:51
34:20

11 Ale Torsling
Kungsgårdens SK

37:54 5:45
5:45

1:40
7:25

6:58
14:23

3:48
18:11

4:21
22:32

4:07
26:39

4:03
30:42

5:15
35:57

1:57
37:54

12 Kjell Wennergrund
Järbo OK

38:18 5:10
5:10

1:48
6:58

7:10
14:08

3:26
17:34

6:49
24:23

4:37
29:00

5:13
34:13

1:55
36:08

2:10
38:18

13 Magnus Mejyr
Gävle OK

38:24 5:42
5:42

1:54
7:36

7:19
14:55

4:25
19:20

4:31
23:51

4:44
28:35

5:27
34:02

2:31
36:33

1:51
38:24

14 Stig Gunnar Ullström
Skutskärs OK

42:08 6:29
6:29

1:46
8:15

8:09
16:24

7:35
23:59

4:56
28:55

3:40
32:35

5:28
38:03

2:10
40:13

1:55
42:08

15 Bo Andersson
Valbo AIF

47:16 6:46
6:46

1:35
8:21

11:43
20:04

3:46
23:50

3:54
27:44

6:48
34:32

7:36
42:08

3:00
45:08

2:08
47:16

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:51



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 29

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D75Gä 2430 m 2  anmälda

1 Ulla Bengtsson
Årsunda IF

42:49 4:20
4:20

2:12
6:32

5:14
11:46

5:50
17:36

2:32
20:08

9:08
29:16

8:18
37:34

2:43
40:17

2:32
42:49

2 Inga-Lisa Eriksson
Hofors OK

48:50 3:14
3:14

3:19
6:33

7:02
13:35

6:26
20:01

3:16
23:17

9:19
32:36

9:15
41:51

4:10
46:01

2:49
48:50

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:51



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 30

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H75Gä 2430 m 4  anmälda

1 Anders Ahnlén
OK Hammaren

26:00 2:24
2:24

1:17
3:41

3:36
7:17

3:02
10:19

1:43
12:02

6:24
18:26

3:42
22:08

2:10
24:18

1:42
26:00

2 Olle Olofsson
Storviks IF

28:56 2:37
2:37

1:40
4:17

4:05
8:22

3:26
11:48

2:20
14:08

6:02
20:10

4:45
24:55

2:04
26:59

1:57
28:56

3 Karl-Ivar Hedberg
Gävle OK

31:38 2:26
2:26

1:36
4:02

3:46
7:48

9:35
17:23

1:18
18:41

4:48
23:29

4:43
28:12

1:39
29:51

1:47
31:38

4 Alvar Jönsson
Hofors OK

33:39 2:41
2:41

1:34
4:15

8:09
12:24

5:15
17:39

2:02
19:41

5:50
25:31

4:39
30:10

1:49
31:59

1:40
33:39

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:52



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 31

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D21Hä 3760 m 6  anmälda

1 Åsa Bäckstrand
Hudiksvalls OK

28:45 3:16
3:16

3:12
6:28

1:51
8:19

0:55
9:14

1:20
10:34

5:52
16:26

2:12
18:38

2:10
20:48

5:08
25:56

1:26
27:22

1:23
28:45

2 Emma Edejern
Alfta-Ösa OK

29:01 2:31
2:31

3:13
5:44

2:01
7:45

0:55
8:40

1:24
10:04

6:16
16:20

2:41
19:01

2:18
21:19

5:16
26:35

1:06
27:41

1:20
29:01

3 Ulrica Swärd-Bütikofer
Forsa OK

33:15 3:20
3:20

3:52
7:12

2:35
9:47

1:09
10:56

1:42
12:38

6:56
19:34

2:29
22:03

2:27
24:30

5:47
30:17

1:27
31:44

1:31
33:15

4 Marianne Åsåker
Hudiksvalls OK

53:31 6:23
6:23

5:42
12:05

3:45
15:50

1:34
17:24

2:47
20:11

12:46
32:57

4:31
37:28

3:50
41:18

7:55
49:13

2:11
51:24

2:07
53:31

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:52



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 32

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H21Hä 5050 m 10  anmälda

1 Göran Winblad
Rehns BK

26:56 1:14
1:14

1:04
2:18

1:35
3:53

3:24
7:17

0:43
8:00

2:09
10:09

1:21
11:30

0:57
12:27

4:24
16:51

1:31
18:22

0:39
19:01

2:29
21:30

1:05
22:35

2:27
25:02

0:52
25:54

1:02
26:56

2 Fredrik Ingelsson
Rehns BK

27:54 1:16
1:16

1:04
2:20

1:30
3:50

3:38
7:28

0:42
8:10

2:14
10:24

1:22
11:46

1:04
12:50

4:35
17:25

1:59
19:24

0:47
20:11

2:33
22:44

0:51
23:35

2:19
25:54

0:55
26:49

1:05
27:54

3 Olle Olofsson
Rehns BK

30:45 1:32
1:32

1:28
3:00

1:51
4:51

3:51
8:42

0:45
9:27

2:22
11:49

1:39
13:28

1:14
14:42

4:42
19:24

2:06
21:30

0:48
22:18

2:53
25:11

1:02
26:13

2:34
28:47

0:55
29:42

1:03
30:45

4 Martin Larsson
Forsa OK

34:11 1:36
1:36

1:20
2:56

1:58
4:54

4:31
9:25

0:48
10:13

2:38
12:51

1:49
14:40

3:06
17:46

4:50
22:36

1:57
24:33

0:46
25:19

2:51
28:10

1:11
29:21

2:42
32:03

0:56
32:59

1:12
34:11

5 Charlie Stolt
Rehns BK

34:19 1:35
1:35

1:19
2:54

1:55
4:49

4:31
9:20

0:48
10:08

2:42
12:50

1:40
14:30

1:15
15:45

5:35
21:20

2:05
23:25

0:54
24:19

3:39
27:58

1:08
29:06

2:58
32:04

1:05
33:09

1:10
34:19

6 Svante Persson
Söderhamns OK

39:01 1:31
1:31

1:22
2:53

2:03
4:56

4:26
9:22

0:54
10:16

2:57
13:13

1:55
15:08

1:22
16:30

5:56
22:26

2:58
25:24

1:04
26:28

3:52
30:20

1:16
31:36

5:05
36:41

1:06
37:47

1:14
39:01

7 Jonas Fagerholm
Söderhamns OK

42:47 2:00
2:00

1:42
3:42

2:30
6:12

6:11
12:23

1:06
13:29

3:20
16:49

2:04
18:53

1:25
20:18

6:51
27:09

2:47
29:56

1:07
31:03

4:09
35:12

1:29
36:41

3:18
39:59

1:19
41:18

1:29
42:47

8 Alexander Andersson
Alfta-Ösa OK

48:21 1:39
1:39

1:33
3:12

2:11
5:23

5:53
11:16

7:01
18:17

3:17
21:34

3:10
24:44

1:28
26:12

5:20
31:32

2:35
34:07

1:34
35:41

4:17
39:58

1:04
41:02

4:44
45:46

1:24
47:10

1:11
48:21

9 Björn Lind
Söderhamns OK

50:38 1:55
1:55

2:12
4:07

3:58
8:05

7:00
15:05

1:15
16:20

4:34
20:54

2:54
23:48

2:24
26:12

6:23
32:35

3:03
35:38

1:38
37:16

4:23
41:39

2:30
44:09

3:42
47:51

1:26
49:17

1:21
50:38

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:52



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 33

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D16Hä 3330 m 3  anmälda

1 Kristin Olovsson
Rehns BK

23:42 3:07
3:07

2:09
5:16

1:00
6:16

1:32
7:48

5:54
13:42

2:27
16:09

1:14
17:23

2:31
19:54

2:38
22:32

1:10
23:42

2 Ellen Forsgren
Forsa OK

26:31 3:30
3:30

2:08
5:38

0:56
6:34

1:45
8:19

7:02
15:21

2:43
18:04

1:18
19:22

2:57
22:19

2:51
25:10

1:21
26:31

3 Johanna Palm-Nilsson
Söderhamns OK

73:46 27:13
27:13

3:47
31:00

2:18
33:18

8:20
41:38

8:34
50:12

6:10
56:22

3:09
59:31

8:51
68:22

4:05
72:27

1:19
73:46

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:53



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 34

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H16Hä 3760 m 4  anmälda

1 Felix Karsbo
Alfta-Ösa OK

32:07 2:48
2:48

4:37
7:25

2:18
9:43

0:50
10:33

1:25
11:58

8:18
20:16

2:35
22:51

2:03
24:54

4:53
29:47

1:05
30:52

1:15
32:07

2 Donnie Fredriksson
Söderhamns OK

38:40 3:20
3:20

4:40
8:00

3:07
11:07

1:13
12:20

2:08
14:28

8:30
22:58

3:17
26:15

3:07
29:22

6:32
35:54

1:15
37:09

1:31
38:40

3 Josef Landén
Söderhamns OK

48:49 5:57
5:57

5:11
11:08

2:59
14:07

4:27
18:34

1:36
20:10

8:31
28:41

4:46
33:27

3:39
37:06

7:44
44:50

2:25
47:15

1:34
48:49

4 Elias Fredriksson
Söderhamns OK

57:42 3:30
3:30

6:54
10:24

14:28
24:52

1:03
25:55

4:20
30:15

9:26
39:41

3:03
42:44

3:54
46:38

7:55
54:33

1:47
56:20

1:22
57:42

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:53



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 35

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D14Hä 3160 m 1  anmälda
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 36

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H14Hä 3160 m 1  anmälda

1 Lars Olovsson
Rehns BK

31:56 3:19
3:19

1:28
4:47

1:21
6:08

5:43
11:51

4:04
15:55

3:51
19:46

1:09
20:55

5:22
26:17

1:32
27:49

2:31
30:20

1:36
31:56

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:53



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 37

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D12Hä 2470 m 1  anmälda

1 Hanna Kjellin
Forsa OK

25:43 4:50
4:50

2:31
7:21

1:47
9:08

2:51
11:59

4:07
16:06

5:04
21:10

2:11
23:21

0:53
24:14

1:29
25:43

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:54



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 38

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H12Hä 2470 m 2  anmälda

1 Joel Bäckström
Söderhamns OK

36:57 3:36
3:36

2:47
6:23

2:57
9:20

4:01
13:21

12:53
26:14

5:13
31:27

2:39
34:06

1:11
35:17

1:40
36:57

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:54



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 39

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H10Hä 2140 m 2  anmälda

1 Viktor Bütikofer
Ljusdals OK

26:21 3:41
3:41

4:37
8:18

2:22
10:40

4:54
15:34

1:06
16:40

3:46
20:26

3:12
23:38

1:16
24:54

1:27
26:21

2 Oskar Bütikofer
Ljusdals OK

34:38 2:33
2:33

5:15
7:48

2:12
10:00

2:11
12:11

1:19
13:30

3:56
17:26

14:32
31:58

1:04
33:02

1:36
34:38

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:54



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 40

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H45Hä 3760 m 2  anmälda

1 Gunnar Forsgren
Forsa OK

29:09 2:47
2:47

2:48
5:35

1:54
7:29

0:57
8:26

1:21
9:47

6:25
16:12

3:09
19:21

2:17
21:38

4:55
26:33

1:17
27:50

1:19
29:09

2 Olle Andersson
Rehns BK

30:40 2:47
2:47

3:19
6:06

2:11
8:17

0:54
9:11

1:31
10:42

6:29
17:11

2:27
19:38

2:31
22:09

5:21
27:30

1:31
29:01

1:39
30:40

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:55



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 41

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D50Hä 2820 m 5  anmälda

1 Annika Staaf
Forsa OK

27:04 3:07
3:07

1:12
4:19

6:46
11:05

4:00
15:05

2:34
17:39

3:11
20:50

3:14
24:04

1:34
25:38

1:26
27:04

2 Åsa Boberg
Söderhamns OK

27:15 4:07
4:07

1:24
5:31

5:42
11:13

2:37
13:50

2:56
16:46

3:01
19:47

4:33
24:20

1:21
25:41

1:34
27:15

3 Karin Forsgren
Forsa OK

28:21 3:37
3:37

1:22
4:59

5:14
10:13

3:08
13:21

3:16
16:37

3:35
20:12

4:30
24:42

1:33
26:15

2:06
28:21

4 Ewa Edejern
IFK Bergvik

29:36 3:28
3:28

1:27
4:55

5:20
10:15

4:04
14:19

3:14
17:33

3:48
21:21

4:42
26:03

1:44
27:47

1:49
29:36

5 Anki Teike
Forsa OK

34:39 4:54
4:54

1:44
6:38

6:24
13:02

4:16
17:18

3:10
20:28

4:57
25:25

4:56
30:21

2:19
32:40

1:59
34:39

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:55



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 42

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H50Hä 3330 m 6  anmälda

1 Sören Calleberg
Söderhamns OK

25:18 3:17
3:17

2:17
5:34

1:01
6:35

1:26
8:01

6:26
14:27

2:33
17:00

1:15
18:15

2:48
21:03

2:45
23:48

1:30
25:18

2 Leif Edejern
IFK Bergvik

27:57 3:26
3:26

4:03
7:29

0:43
8:12

2:08
10:20

6:01
16:21

2:59
19:20

1:22
20:42

2:55
23:37

2:45
26:22

1:35
27:57

3 Göran Engblom
Alfta-Ösa OK

29:11 3:34
3:34

2:20
5:54

1:05
6:59

1:43
8:42

7:14
15:56

3:18
19:14

1:58
21:12

3:22
24:34

2:59
27:33

1:38
29:11

4 Stefan Furubom
Söderhamns OK

40:34 3:46
3:46

2:34
6:20

1:34
7:54

1:41
9:35

7:48
17:23

10:40
28:03

2:09
30:12

3:36
33:48

5:13
39:01

1:33
40:34

Per-Åke Bladh
Forsa OK

Ej godk. 2:56
2:56

1:55
4:51

1:01
5:52

1:18
7:10

13:16
20:26

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:55



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 43

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D55Hä 2820 m 2  anmälda

1 Eva Voxlin
Alfta-Ösa OK

27:27 3:46
3:46

1:19
5:05

5:18
10:23

3:05
13:28

2:50
16:18

3:35
19:53

4:29
24:22

1:29
25:51

1:36
27:27

2 Katarina Kvick
Forsa OK

29:17 3:29
3:29

1:41
5:10

6:42
11:52

2:59
14:51

3:02
17:53

3:42
21:35

4:20
25:55

1:38
27:33

1:44
29:17

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:55



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 44

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H55Hä 3330 m 8  anmälda

1 Thomas Ericson
Alfta-Ösa OK

21:23 2:48
2:48

2:16
5:04

0:46
5:50

1:20
7:10

5:10
12:20

2:03
14:23

1:07
15:30

2:26
17:56

2:11
20:07

1:16
21:23

2 Tommy Östh
Ljusdals OK

28:38 3:52
3:52

2:13
6:05

1:01
7:06

1:35
8:41

6:55
15:36

2:41
18:17

1:30
19:47

3:11
22:58

4:14
27:12

1:26
28:38

3 Håkan Sturesson
Alfta-Ösa OK

30:35 4:30
4:30

2:40
7:10

1:05
8:15

1:40
9:55

7:35
17:30

3:06
20:36

1:43
22:19

3:22
25:41

3:10
28:51

1:44
30:35

4 Lennart Winberg
Hudiksvalls OK

31:09 3:47
3:47

2:29
6:16

1:08
7:24

2:53
10:17

7:38
17:55

3:10
21:05

1:35
22:40

3:29
26:09

3:21
29:30

1:39
31:09

5 Stig Lundström
Söderhamns OK

32:15 3:48
3:48

3:11
6:59

1:03
8:02

1:48
9:50

6:46
16:36

5:21
21:57

1:16
23:13

3:50
27:03

3:39
30:42

1:33
32:15

6 Lennart Persson
Söderhamns OK

35:34 3:53
3:53

2:50
6:43

1:11
7:54

5:55
13:49

7:46
21:35

3:22
24:57

1:48
26:45

3:38
30:23

3:14
33:37

1:57
35:34

Kjell Boman
Söderhamns OK

Ej godk. 2:59
2:59

2:09
5:08

0:55
6:03

1:10
7:13

6:19
13:32

3:13
16:45 22:27

2:40
25:07

1:21
26:28

Lars Ekengren
Söderhamns OK

Ej godk. 10:55
10:55

4:02
14:57

1:35
16:32

2:37
19:09 39:03

3:19
42:22 67:21

3:10
70:31

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:56



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 45

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D60Hä 2430 m 4  anmälda

1 Christina Westman
Hudiksvalls OK

25:21 2:32
2:32

1:29
4:01

3:27
7:28

3:20
10:48

1:34
12:22

5:17
17:39

4:25
22:04

1:36
23:40

1:41
25:21

2 Monica Håberg
Söderhamns OK

25:51 2:31
2:31

1:46
4:17

4:12
8:29

3:01
11:30

1:27
12:57

4:49
17:46

4:30
22:16

1:44
24:00

1:51
25:51

3 Christina Flordal
Ljusdals OK

28:08 3:19
3:19

1:36
4:55

5:48
10:43

3:06
13:49

1:29
15:18

4:44
20:02

4:19
24:21

1:50
26:11

1:57
28:08

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:56



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 46

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H60Hä 2820 m 5  anmälda

1 Sören Voxlin
Alfta-Ösa OK

24:09 3:16
3:16

1:10
4:26

4:56
9:22

2:26
11:48

2:36
14:24

2:54
17:18

4:07
21:25

1:14
22:39

1:30
24:09

2 Sven Bergström
Forsa OK

24:11 3:09
3:09

1:10
4:19

4:38
8:57

3:23
12:20

2:33
14:53

3:26
18:19

3:19
21:38

1:17
22:55

1:16
24:11

3 Bengt A Persson
Rehns BK

26:12 2:51
2:51

1:17
4:08

4:43
8:51

2:47
11:38

3:38
15:16

3:32
18:48

4:20
23:08

1:35
24:43

1:29
26:12

4 Sven-Erik Carlsson
Alfta-Ösa OK

27:46 3:11
3:11

1:42
4:53

5:05
9:58

2:47
12:45

3:00
15:45

6:10
21:55

2:54
24:49

1:33
26:22

1:24
27:46

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:56



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 47

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H65Hä 2820 m 5  anmälda

1 Jan-Gunnar Swärd
Forsa OK

26:06 3:22
3:22

1:42
5:04

5:41
10:45

2:53
13:38

2:38
16:16

3:23
19:39

3:28
23:07

1:28
24:35

1:31
26:06

2 Rolf Jakobsson
Alfta-Ösa OK

26:23 3:04
3:04

1:55
4:59

4:57
9:56

2:39
12:35

4:05
16:40

3:16
19:56

3:09
23:05

1:24
24:29

1:54
26:23

3 Bror Fureskog
Alfta-Ösa OK

28:31 5:32
5:32

1:17
6:49

5:10
11:59

2:56
14:55

4:48
19:43

3:07
22:50

2:52
25:42

1:23
27:05

1:26
28:31

4 Leif Persson
Ljusdals OK

35:41 4:59
4:59

1:48
6:47

6:59
13:46

3:49
17:35

3:36
21:11

5:13
26:24

4:55
31:19

2:22
33:41

2:00
35:41

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:57



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 48

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D70Hä 2430 m 2  anmälda

1 Inga-Lena Bergfält
Hudiksvalls OK

35:20 3:03
3:03

2:01
5:04

5:04
10:08

5:00
15:08

2:37
17:45

7:03
24:48

5:56
30:44

2:35
33:19

2:01
35:20

2 Gun Krohn
Hudiksvalls OK

36:14 2:44
2:44

1:58
4:42

5:42
10:24

5:30
15:54

3:59
19:53

6:20
26:13

4:11
30:24

3:49
34:13

2:01
36:14

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:57



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 49

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H70Hä 2820 m 3  anmälda

1 Arvid Johansson
Rehns BK

34:18 5:14
5:14

1:50
7:04

8:33
15:37

3:52
19:29

3:10
22:39

3:51
26:30

4:45
31:15

1:28
32:43

1:35
34:18

2 Evert Bergström
Hudiksvalls OK

34:42 3:56
3:56

1:36
5:32

6:44
12:16

3:28
15:44

5:05
20:49

4:53
25:42

5:29
31:11

1:45
32:56

1:46
34:42

3 Rolf Svedberg
Alfta-Ösa OK

35:09 5:19
5:19

3:22
8:41

7:30
16:11

3:08
19:19

3:05
22:24

3:58
26:22

4:57
31:19

2:00
33:19

1:50
35:09

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:57



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 50

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H75Hä 2430 m 4  anmälda

1 John Berglund
Alfta-Ösa OK

24:50 2:23
2:23

1:25
3:48

3:26
7:14

3:02
10:16

1:48
12:04

5:00
17:04

4:13
21:17

1:42
22:59

1:51
24:50

2 Rolf Krohn
Hudiksvalls OK

29:27 2:25
2:25

1:38
4:03

6:45
10:48

3:49
14:37

1:37
16:14

5:51
22:05

3:57
26:02

1:36
27:38

1:49
29:27

3 Göran Blom
Ljusne-Ala OK

35:04 2:21
2:21

2:19
4:40

4:22
9:02

5:22
14:24

2:16
16:40

7:41
24:21

5:02
29:23

3:17
32:40

2:24
35:04

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:57



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 51

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Inskolning 2010 m 9  anmälda

1 Filip Persson
Ockelbo OK

22:58 2:12
2:12

2:55
5:07

1:48
6:55

1:55
8:50

3:08
11:58

2:10
14:08

4:43
18:51

1:46
20:37

2:21
22:58

2 Jacob Lilje
Gävle OK

30:15 3:15
3:15

4:29
7:44

2:13
9:57

2:36
12:33

4:06
16:39

3:06
19:45

4:46
24:31

1:58
26:29

3:46
30:15

3 Fanny Lundström
Söderhamns OK

32:49 3:09
3:09

3:52
7:01

2:32
9:33

2:49
12:22

5:20
17:42

3:14
20:56

6:54
27:50

2:14
30:04

2:45
32:49

4 Gustav Ljunggren
OK Hammaren

33:26 3:31
3:31

4:18
7:49

2:20
10:09

2:54
13:03

3:36
16:39

3:32
20:11

7:38
27:49

3:11
31:00

2:26
33:26

5 Emilia Falk
Valbo AIF

34:24 3:43
3:43

3:39
7:22

2:28
9:50

2:45
12:35

4:13
16:48

4:03
20:51

6:33
27:24

2:43
30:07

4:17
34:24

6 Ifra Hägglund
OK Ödmården

40:43 3:29
3:29

4:09
7:38

2:42
10:20

3:27
13:47

5:15
19:02

9:13
28:15

6:31
34:46

3:13
37:59

2:44
40:43

7 Joar Morén
Gävle OK

42:28 5:51
5:51

5:56
11:47

3:24
15:11

3:27
18:38

6:07
24:45

5:16
30:01

6:22
36:23

2:38
39:01

3:27
42:28

8 Edwin Mäkinen
OK Hammaren

43:28 3:58
3:58

5:08
9:06

3:13
12:19

3:54
16:13

6:23
22:36

5:43
28:19

9:08
37:27

3:18
40:45

2:43
43:28

9 Ebbe Almén
Järbo OK

57:18 3:12
3:12

8:22
11:34

2:12
13:46

2:48
16:34

8:00
24:34

2:08
26:42

9:01
35:43

17:06
52:49

4:29
57:18

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:58



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 52

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

U1 2010 m 2  anmälda

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:58



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 53

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

U2 2140 m 1  anmälda

1 Louise Lindström
OK Hammaren

24:05 2:26
2:26

4:32
6:58

1:58
8:56

2:53
11:49

1:39
13:28

3:38
17:06

4:25
21:31

1:05
22:36

1:29
24:05

Skapad med OLA v5.0.0-26 Utskrivet 2011-09-05 20:19:58



Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 54

2011-09-03

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen motion 1 2010 m 12  anmälda

1 Erica Sjölund
Gävle OK

22:12 2:13
2:13

3:28
5:41

1:16
6:57

1:26
8:23

2:09
10:32

2:39
13:11

5:54
19:05

1:14
20:19

1:53
22:12

2 Cornelia Ivarsson
OK Hammaren

24:21 2:21
2:21

3:03
5:24

1:26
6:50

1:43
8:33

2:44
11:17

2:34
13:51

7:17
21:08

1:30
22:38

1:43
24:21

3 Axel Kjellin
Forsa OK

24:27 5:56
5:56

2:44
8:40

1:36
10:16

2:24
12:40

2:52
15:32

2:39
18:11

3:05
21:16

1:17
22:33

1:54
24:27

4 Marie Olsson Eliasson
Gävle OK

25:04 2:46
2:46

3:32
6:18

1:39
7:57

1:59
9:56

3:06
13:02

2:46
15:48

5:27
21:15

1:38
22:53

2:11
25:04

5 Beatrice Sköld
OK Hammaren

27:11 2:44
2:44

3:07
5:51

2:19
8:10

1:51
10:01

4:46
14:47

2:48
17:35

5:32
23:07

1:52
24:59

2:12
27:11

6 Louise Sköld
OK Hammaren

27:21 2:51
2:51

3:00
5:51

2:19
8:10

1:50
10:00

4:49
14:49

2:46
17:35

5:35
23:10

2:01
25:11

2:10
27:21

7 Camilla Flodman
OK Hammaren

27:38 4:47
4:47

3:19
8:06

1:46
9:52

1:35
11:27

2:52
14:19

2:38
16:57

5:03
22:00

1:32
23:32

4:06
27:38

8 Josefin Lindström
OK Hammaren

29:39 2:11
2:11

3:17
5:28

2:12
7:40

2:15
9:55

5:04
14:59

3:06
18:05

6:45
24:50

3:13
28:03

1:36
29:39

9 Eva-Lotta Ivarsson
Gävle OK

30:14 2:13
2:13

2:58
5:11

1:45
6:56

1:50
8:46

4:12
12:58

2:44
15:42

10:18
26:00

1:39
27:39

2:35
30:14

10 Anette Engström
Valbo AIF

33:12 7:13
7:13

3:09
10:22

2:02
12:24

2:20
14:44

3:24
18:08

2:44
20:52

4:36
25:28

4:27
29:55

3:17
33:12

11 Oscar Bengtsson
Sävedalens AIK

34:19 12:08
12:08

3:24
15:32

2:01
17:33

2:33
20:06

3:11
23:17

4:15
27:32

3:38
31:10

1:32
32:42

1:37
34:19

12 Percy Andersson
OK Hammaren

35:14 2:59
2:59

4:19
7:18

1:53
9:11

2:36
11:47

4:11
15:58

2:58
18:56

11:33
30:29

1:41
32:10

3:04
35:14
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 55
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen motion 5 3930 m 19  anmälda

1 David Emanuelsson
Gävle OK

29:25 1:58
1:58

2:09
4:07

2:13
6:20

1:40
8:00

6:20
14:20

2:47
17:07

2:22
19:29

2:50
22:19

3:01
25:20

2:43
28:03

1:22
29:25

2 Petronella Ivarsson
OK Hammaren

37:37 2:31
2:31

3:07
5:38

2:52
8:30

1:58
10:28

8:21
18:49

3:35
22:24

2:57
25:21

3:27
28:48

3:56
32:44

3:11
35:55

1:42
37:37

3 Ulf Åberg
Valbo AIF

41:39 2:42
2:42

2:43
5:25

2:40
8:05

2:19
10:24

9:35
19:59

5:26
25:25

3:13
28:38

3:18
31:56

4:04
36:00

3:38
39:38

2:01
41:39

4 Hans Linde
Söderhamns OK

42:58 2:37
2:37

3:11
5:48

4:39
10:27

2:02
12:29

9:08
21:37

3:55
25:32

3:51
29:23

3:59
33:22

4:04
37:26

3:51
41:17

1:41
42:58

5 Ann-Sofie Täck
OK Hammaren

43:58 2:40
2:40

2:37
5:17

2:54
8:11

6:12
14:23

9:34
23:57

2:52
26:49

3:43
30:32

3:05
33:37

3:36
37:13

5:14
42:27

1:31
43:58

6 Louise Sjölund
Söderhamns OK

45:15 2:23
2:23

2:45
5:08

2:44
7:52

2:18
10:10

8:18
18:28

7:52
26:20

4:21
30:41

4:51
35:32

4:40
40:12

3:14
43:26

1:49
45:15

7 Hanna Thelberg
Valbo AIF

45:34 2:27
2:27

2:43
5:10

2:35
7:45

1:55
9:40

9:35
19:15

7:38
26:53

2:49
29:42

3:25
33:07

5:40
38:47

5:06
43:53

1:41
45:34

8 Jörgen Helmersson
Ockelbo OK

45:43 4:44
4:44

2:31
7:15

3:57
11:12

1:42
12:54

8:11
21:05

6:24
27:29

3:10
30:39

3:37
34:16

6:48
41:04

2:57
44:01

1:42
45:43

9 Linda Thelberg
Valbo AIF

47:22 2:19
2:19

3:12
5:31

7:38
13:09

2:41
15:50

8:07
23:57

7:26
31:23

3:03
34:26

3:20
37:46

4:38
42:24

3:28
45:52

1:30
47:22

10 Linnéa Bengtsson Creaser
Sävedalens AIK

49:11 3:03
3:03

4:51
7:54

5:01
12:55

4:37
17:32

8:04
25:36

4:28
30:04

4:08
34:12

3:21
37:33

6:38
44:11

3:33
47:44

1:27
49:11

11 Carina Sandström
Skutskärs OK

50:38 3:08
3:08

4:11
7:19

4:23
11:42

2:32
14:14

10:57
25:11

4:35
29:46

4:33
34:19

4:48
39:07

5:03
44:10

4:34
48:44

1:54
50:38

12 Hans Nilsson
Söderhamns OK

50:48 4:56
4:56

3:30
8:26

3:42
12:08

2:54
15:02

9:43
24:45

4:17
29:02

5:39
34:41

4:54
39:35

5:10
44:45

3:59
48:44

2:04
50:48

13 Maria Lindberg
Valbo AIF

52:54 2:54
2:54

5:02
7:56

4:39
12:35

3:27
16:02

12:10
28:12

4:27
32:39

4:15
36:54

4:46
41:40

5:38
47:18

3:49
51:07

1:47
52:54

14 Katarina Baban
Storviks IF

57:49 12:58
12:58

3:22
16:20

4:02
20:22

2:45
23:07

11:24
34:31

3:42
38:13

3:44
41:57

5:01
46:58

5:27
52:25

3:38
56:03

1:46
57:49

15 Caroline Ottosson
Gävle OK

58:35 3:57
3:57

3:40
7:37

11:18
18:55

2:04
20:59

7:57
28:56

4:03
32:59

4:02
37:01

4:02
41:03

12:15
53:18

3:40
56:58

1:37
58:35

16 Henrik Andersson
Söderhamns OK

61:45 2:31
2:31

3:29
6:00

3:11
9:11

2:13
11:24

16:26
27:50

8:44
36:34

4:58
41:32

3:46
45:18

11:04
56:22

3:36
59:58

1:47
61:45

17 Leif Blomqvist
Söderhamns OK

64:44 4:07
4:07

4:15
8:22

4:14
12:36

4:19
16:55

12:14
29:09

12:47
41:56

5:08
47:04

5:19
52:23

5:17
57:40

5:06
62:46

1:58
64:44

18 Agneta Jonzon
Söderhamns OK

66:13 3:05
3:05

5:13
8:18

3:39
11:57

2:09
14:06

10:01
24:07

4:30
28:37

6:30
35:07

3:52
38:59

12:47
51:46

12:51
64:37

1:36
66:13

19 Gun Lindberg
Söderhamns OK

82:32 4:05
4:05

4:32
8:37

4:36
13:13

11:53
25:06

15:21
40:27

8:39
49:06

4:45
53:51

5:30
59:21

15:11
74:32

5:31
80:03

2:29
82:32
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Sträcktidsresultatlista DM Medel Gästrikland + Hälsi ngland Sida 56
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen motion 8 5050 m 6  anmälda

1 Albin Bogren
Gävle OK

34:05 1:29
1:29

1:32
3:01

1:48
4:49

4:05
8:54

0:51
9:45

2:36
12:21

1:53
14:14

1:33
15:47

5:19
21:06

1:50
22:56

1:01
23:57

3:39
27:36

1:16
28:52

2:59
31:51

1:03
32:54

1:11
34:05

2 Sixten Walheim
Robertsfors IK

34:15 1:20
1:20

1:17
2:37

1:38
4:15

3:58
8:13

0:46
8:59

2:39
11:38

1:38
13:16

1:13
14:29

5:44
20:13

2:31
22:44

1:16
24:00

3:28
27:28

1:07
28:35

3:31
32:06

1:00
33:06

1:09
34:15

3 Amanda Holmgren
Vittjärvs IK

45:31 1:57
1:57

1:43
3:40

2:25
6:05

5:42
11:47

1:05
12:52

3:20
16:12

2:28
18:40

1:42
20:22

7:01
27:23

2:45
30:08

1:14
31:22

4:03
35:25

3:45
39:10

3:34
42:44

1:24
44:08

1:23
45:31

4 Gabriel Linderson
Gamleby OK

46:40 1:45
1:45

1:29
3:14

2:09
5:23

7:36
12:59

0:45
13:44

2:56
16:40

1:58
18:38

1:24
20:02

9:51
29:53

2:19
32:12

1:18
33:30

4:05
37:35

2:53
40:28

3:57
44:25

1:05
45:30

1:10
46:40

5 Erik Sjölund
Söderhamns OK

47:15 1:56
1:56

1:38
3:34

2:20
5:54

7:31
13:25

0:57
14:22

3:36
17:58

2:25
20:23

2:00
22:23

8:44
31:07

2:20
33:27

0:57
34:24

3:51
38:15

1:28
39:43

4:40
44:23

1:31
45:54

1:21
47:15

6 Rolf Lindberg
Söderhamns OK

64:24 5:30
5:30

2:16
7:46

3:26
11:12

6:54
18:06

1:23
19:29

4:52
24:21

3:48
28:09

4:15
32:24

7:38
40:02

3:30
43:32

4:10
47:42

5:22
53:04

2:14
55:18

5:21
60:39

1:57
62:36

1:48
64:24
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