
OK Orinto ‐ 2020‐04‐30                                      PM 
 

Välkomna till träning i Precisionsorientering med webbresultat! 

I allmänhet finns inga funktionärer närvarande så det är självbetjäning som gäller. Vid frågor ring 0705‐184255. 

Toalett finns inte. Banan är inte anpassad eller lämplig för rullstolar eller barnvagnar. 
 

Banor: 
 
 
 

Banorna går på stigar och grusvägar. Stigar och vägar som är markerade med spärrstreck på kartan får inte 
beträdas. Du får inte gå ut i terrängen. 
Pre‐A kan ha falska kontroller ‐ d.v.s. i kontrollringens mitt finns ingen skärm – då stämplar du i ruta Z. 
Pre‐C har inga falska kontroller. 
 

Tidtagning:  Ingen officiell tidtagning då det inte finns några funktionärer på plats.  
 

Kartor:  Hämtas i låda vid Orintostugan. OBS! Kartorna är namnade. Ta rätt karta ‐ annars funkar inte 
  resultatrapporteringen. Skala 1:4 000. Ekvidistans 3 m. Kartritare Carl‐Henry Andersson. 

Start:  Till start c:a 50 m.  

Stämpling 
Två alternativ finns: 
1) Elektronisk stämpling med egen telefon. Varje karta har en personlig QR‐kod på baksidan, scanna den med 
telefonen, eller knappa in webbadressen och login‐informationen, som står bredvid koden i telefonens 
webbläsare.  
På samma sätt som med stiftklämma så kan man inte ändra sitt svar när man väl har stämplat och godkänt sitt 
svar. (Å andra sidan kan man inte dubbelstämpla av misstag...)  
 

2) Reservalternativ ‐ papper. Om man inte vill eller kan använda sin telefon så finns även en enklare variant av 
startkort på papper, i en egen låda, jämte kartlådorna. För denna träning går det bra att använda penna för att 
fylla i svaren, men det går naturligtvis också att stämpla med stiftklämma. Glöm ej skriva namn. När du är klar 
med banan lämnar du det ifyllda kortet i lådan märkt "Inlämning". 
 

Falska kontroller 
Det finns några falska kontroller på Pre‐A banan. (Svaret anges då som svarsalternativ Z.) Om skärmen sitter fel 
på rätt objekt skall avståndet vara betydande för att skärmen ska räknas som falsk, om skärmen sitter på ett 
annat objekt kan avståndet vara betydligt mindre. 
Det finns inga falska kontroller på Pre‐C banan.  
 

Förbjudna stigar 
Vissa vägar och stigar har en begränsning hur nära kontrollskärmen man får gå. Dessa stigar markeras med ett 
lila spärrstreck över vägen/stigen. Det är ok att gå fram till strecket, men inte längre. Det finns ingen fysisk 
spärrsnitsel utsatt på dessa platser. Man får alltid gå fram till kontrollpinnen (där kontrollens nummer är 
angivet). 
 

Samtal på banan 
Normalt är precisionsorientering en tyst tävling. Samtal mellan deltagare i samma grupp, t.ex. familj, är dock 
tillåtna på banan under denna träning. Prata isåfall med hänsyn och respektera de deltagare som vill ha lugn och 
ro för att kunna koncentrera sig! 

Lösningskarta: Hämtas ur särskild låda vid Orintostugan efter målgång. 

Resultat 
Finns tillgängliga från första träningsdagen på Preoresultat.se 
Har man stämplat elektroniskt så kan man direkt efter målgång gå in på länken som finns på Eventor (och på 
lösningskartan) för att se sitt resultat och vilka kontroller man svarat rätt och fel på. 
Har man valt att svara på papper så får man vänta på sitt resultat till kvällen, då lådan tömmes och behandlas. 
 

Hjälpmedel 
Smarttelefon om man vill använda elektronisk stämpling. (Rekommenderas) 
Egen penna (eller stiftklämma) om man vill lämna in på papper. 
Förstoringsglas och kompass (både vanlig och syftkompass) är tillåtna. 
Förbjudet: Inget på denna träning. 

 

Pre‐A  1,8 km  18 st uppgifter. Maxtid 126 min 
12 st uppgifter. Maxtid 96 min Pre‐C  1,2 km 
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Avgift:  Ingen avgift för Orintomedlemmar. Övriga 40 kr. Betalas till Swish 123 082 06 70 eller möjligen 
kontant med jämna pengar i inlämningslådan. 

Parkering:  Vid Orintostugan, Rävlanda. Se karta nedan och https://goo.gl/maps/HTQx1hXuURFA8wPy9 
 

Tidkontroll 
Man kan välja om vill lösa tidkontrollen före eller efter banan. Den hittas på Orintostugans nordvästra sida. 
Egen tidtagning ‐ stor moralisk utmaning! :‐) 
Kartorna och tillhörande svarslapp ligger i en plastlåda vid stugans hörn. Svaren ska avges i den vita stolen 
på stugans sida. Kartan är rätt passad när du sitter i stolen och så fort som möjligt ska du bestämma vilken 
du anser är rätt av 5 skärmar – A, B, C, D eller E. En av skärmarna är rätt. Tiden och svaret antecknas på 
lappen, som sedan läggs i inlämningslådan (finns jämte kartlådorna). 
         Pre‐A:  Två kartor (en uppgift på varje). 
  När Du svarat på den översta kartan bläddrar Du till nästa karta. Max. totaltid 90 sek.  
  Vid fel angivet svar kommer vid rättningen ett tillägg med 45 sek/fel. 
         Pre‐C:   En uppgift. Max.tid 60 sek. Vid fel svar tidstillägg med 45 sek. 
 
Frågor:  Henrik Birkestad, hbirkestad@gmail.com eller 0705‐184255 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hur ser stämplingssystemet ut i telefonen? 

Scannar man QR‐koden så kommer man direkt till huvudsidan med kontroller. (Man behöver inte ange någon 
inloggningsinformation.) Väljer man att skriva in adressen i webbläsaren för hand så får man ange 
inloggningsinformationen som står under QR‐koden på baksidan av kartan.  

 

Väl inloggad så får man upp kontrollerna.  

Börja att klicka på första kontrollen. 

 

 

När du valt kontrollens nummer så kan du avge ditt svar. 

När du är nöjd så låser du svaret med knappen "Godkänn svar". 

("Tillbaka" knappen används bara om du valt fel kontrollnummer.) 

När du svarat på alla uppgifter och har en svarsbokstav vid varje siffra så är du 
klar.  


