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NÄRNATTCUP 2011
Tävlingsklasser och ungefärliga banlängder
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U-klasser

U-klasserna är öppna för ungdomar upp till 16 år. Det finns ingen annan åldersbegränsning för respektive U-klass. Det är tillåtet med skugga samt att springa patrull, två eller flera löpare, i samtliga fyra U-klasser.

Regler

Varje etapp genomförs som en separat tävling. De två bästa av de fyra etapperna räknas in i ett sammanlagt resultat. Segraren i varje klass får 3000 poäng. För varje sekund som efterföljande löpare är efter segraren avdrages ett poäng.

Anmälan

Anmälan skall vara arrangör tillhanda senast sex dagar före tävlingsdatum via Eventor.


Stämpelsystem

SPORTident används på samtliga deltävlingar. Bricknummer anges vid anmälan. Hyra av bricka kostar 20:-. Om inget bricknummer anges vid anmälan förutsätts att bricka vill hyras. 

Borttappad bricka debiteras med 330 kronor.

Startavgift

35 kronor. Faktureras i efterhand. Inkluderat 10 kronor för plaketter / diplom

Efteranmälan

Enligt respektive arrangörs bestämmelse. Mot 50% förhöjd avgift.

Startlistor

Startlistor läggs ut på GOFs ungdomssida och anslås på TC.


Start

Individuell start på alla deltävlingar för HD10 – HD14.  Fri start i U-klasser.

Observera att H16 och D16 kommer att ha gemensam start på samtliga deltävlingar. Banorna kommer att ha någon form av spridningsmetod. 

Omklädning och dusch

Inomhus i anslutning till TC.

Diplom och priser

Alla som startar på minst två etapper får Närnattcupdiplom.

De tre främsta i varje klass, som fullföljt minst 2 etapper, får plakett (ej i U-klasser).

Diplom och plaketter delas ut på sista etappen.

Resultat

Resultatlista läggs ut på respektive klubbs hemsida och på GOFs ungdomssida. 
Sammanlagt resultat läggs på GOFs ungdomssida.

Etapp 1

Datum

Torsdagen den 20 oktober
Arrangör

OK Landehof
	Vägvisning
	Gamla riksväg 40

	Samling
	OK Landehof klubbstuga

	Första start
	Kl 19.15, U och Ö-klasser har fri starttid 19:20 – 19:50

	Avstånd
	P-TC 100m, TC till start ?m

	Karta
	?, skala 1:10 000

	Tävlingsledare
	Bengt Kvarnström, bengt.kvarnstrom@swipnet.se, 031-3222490

	Banläggare
	? 

	Anmälan
	Via Eventor, senast 14 oktober

	Efteranmälan
	Före kl 18 den 19 oktober via Eventor, eller mail till bengt.kvarnstrom@swipnet.se 



	Omklädning/ Dusch
	Inomhus

	Servering
	Enklare servering finns

	Upplysningar
	Bengt Kvarnström 031-3222490

	
	


Etapp 2

Datum

Torsdagen den 27 oktober
Arrangör

IFK Göteborg
	Vägvisning
	Från Delsjövägen

	Samling
	Kamratgården

	Första start
	18.30, U och Ö-klasser har fri starttid 18:30 – 19:00

	Avstånd
	P – TC ?m, TC till start, ?

	Karta
	Skatås, skala 1:10 000

	Tävlingsledare
	?

	Banläggare
	?

	Anmälan
	Senast 21/10 via Eventor

	Efteranmälan
	Senast 26/10 kl 18.00 via Eventor eller mail till ?

	Omklädning/ Dusch
	Inomhus

	Servering
	Enklare servering finns

	Upplysningar
	?


Etapp 3


Datum

Torsdagen den 17 november
Arrangör

Sävedalens AIK


	Vägvisning
	Landvettervägen

	Samling
	Sävedalens klubbstuga, Kåsjön

	Första start
	18.30. U och Ö-klasserna har fri starttid 18:35 – 19:00

	Avstånd
	P-TC 150 m. TC-start ? meter

	Karta
	Björnåsberget Skala 1:10000 

	
	Ekvidistans 5 m.

	Tävlingsledare
	?

	Banläggare
	?

	Anmälan
	Via Eventor senast 11/11.

	Efteranmälan
	Via Eventor senast 16/11 kl 18.00 alt via mail 

	Omklädning/ Dusch
	Inomhus

	Servering
	Enklare i klubbstugan

	Upplysningar
	?


Etapp 4

Datum

Torsdagen den 24 november
Arrangör

Lerums SOK
	Vägvisning
	Härsjövägen

	
	

	Samling
	Klubbstugan Lerums SOK

	Första start
	18.30. U och Ö-klasserna har fri starttid 18:35 – 19:00

	Avstånd
	P-TC max 100m, TC-start ?

	Karta
	Härskogen, Skala 1:10 000

	Tävlingsledare
	Erik Sparrevik, erik.sparrevik@vattenfall.com 

	Banläggare
	?

	Anmälan
	Via Eventor senast den 18/11

	Efteranmälan
	Via Eventor senast den 23/11 kl 18.00 alternativt mail till erik.sparrevik@vattenfall.com . 

	Omklädning/ Dusch
	Inomhus 

	Servering
	Enklare servering finns. 

	Upplysningar
	Erik Sparrevik 070-20 22 394 alt mail se ovan


