
StOF:s träningsstafett Herrar 

ALLA LAG MED LAGNUMMER: 

1 Attunda OK 

2 Centrum OK 1 

3 Centrum OK 2 

4 Haninge SOK 

5 IFK Enskede 

6 Järfälla OK 1 

7 Järfälla OK 2 

8 Järla Orientering 

9 Järla Orientering 2 

10 OK Ravinen 

11 OK Södertörn 

12 OK Älvsjö Örby 

13 Skarpnäcks OL 

14 Snättringe SK 1 

15 Snättringe SK 2 

16 Södertälje-Nykvarn OL 

17 Tullinge SK 1. 

18 Tumba Mälarhöjden OK 

19 Täby OK 

20 Vakant 2 

21 Vakant 3 
 

Startlistor följer på nedanstående sidor. Startlistor för jaktstarterna (sträcka 5 och sträcka 10) 

publiceras närmare inpå start, ca 30 min innan första start (vilket är ca 21:00 för sträcka 5 och 11:00 

för sträcka 10).  

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STR 1 (GRANSKOG) 
1 Viktor Sone Attunda OK 18:30:00 

2 Sverker Lenas Centrum OK 1 18:30:00 

3 Simon Bohman Centrum OK 2 18:30:00 

4 Jakob Gadefors Nau Haninge SOK 18:30:00 

5 Hannes Lindqvist IFK Enskede 18:30:00 

6 Jesper Åkesson Järfälla OK 1 18:30:00 

7 Marcus Grunder Järfälla OK 2 18:30:00 

8 Jens Rönnols Järla Orientering 18:30:00 

9 Johanna Sundström Järla Orientering 2 18:30:00 

10 Albin Andersson OK Ravinen 18:30:00 

11 Mattias Ivarez OK Södertörn 18:30:00 

12 Erica Thelin OK Älvsjö Örby 18:30:00 

13 Håkan Rolfsson Skarpnäcks OL 18:30:00 

14 Oscar Wångberg Aneland Snättringe SK 1 18:30:00 

15 Stefan Svensson Gelius Snättringe SK 2 18:30:00 

16 Martin Jansson Södertälje-Nykvarn OL 18:30:00 

17 Albin Andersson Tullinge SK 1. 18:30:00 

18 Ludvig Lange Tumba Mälarhöjden OK 18:30:00 

19 Martin Herbert Täby OK 18:30:00 

20 NN Vakant 2 18:30:00 

21 NN Vakant 3 18:30:00 
 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STR 2 (FÄBODA) 
14 Isak Gelius Snättringe SK 1 19:00:00 

13 Vakant 2 Skarpnäcks OL 19:00:30 

7 Melker Palm Järfälla OK 2 19:01:00 

9 Per Lembre Järla Orientering 2 19:01:30 

18 Elias Adebrant Tumba Mälarhöjden OK 19:02:00 

19 David Kleman Täby OK  19:02:30 

3 Arnau Fernandez Centrum OK 2 19:03:00 

6 William Grunder Järfälla OK 1 19:03:30 

17 Markus Adolfsson Tullinge SK 1. 19:04:00 

5 Pontus Axell IFK Enskede 19:04:30 

8 Martin Härberg Järla Orientering 19:05:00 

2 Joel Berring Centrum OK 1 19:05:30 

12 Emil Thelin OK Älvsjö Örby 19:06:00 

15 Erik Dyrelius Snättringe SK 2 19:06:30 

1 Thomas Pettersson Attunda OK 19:07:00 

11 Martin Sigrand OK Södertörn 19:07:30 

16 Erik Wigle Södertälje-Nykvarn OL 19:08:00 

4 Martin Skärlén Haninge SOK 19:08:30 

10 Love Berzell OK Ravinen 19:09:00 

20 NN Vakant 2 19:09:30 

21 NN Vakant 3 19:10:00 
 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STR 3 (HELLASGÅRDEN) 
16 Sofia Wigle Södertälje-Nykvarn OL 19:00:00 

2 Ove Oksvold Centrum OK 1 19:00:30 

4 Joakim Persson Haninge SOK 19:01:00 

18 Mattias Allared Tumba Mälarhöjden OK 19:01:30 

8 Filipa Rodrigues Järla Orientering 19:02:00 

10 Martin Rinnbäck OK Ravinen 19:02:30 

5 Anders Björklund IFK Enskede 19:03:00 

7 Ola Bovallius Järfälla OK 2 19:03:30 

17 Niklas Sundqvist Tullinge SK 1. 19:04:00 

6 Erik Bovallius Järfälla OK 1 19:04:30 

13 Tindra Jonsson Skarpnäcks OL 19:05:00 

19 Martin Trossing Täby OK 19:05:30 

9 Leif Lundin Järla Orientering 2 19:06:00 

3 Sören Andersson Centrum OK 2 19:06:30 

12 Linus Berggren OK Älvsjö Örby 19:07:00 

11 Tomas Mattsson OK Södertörn 19:07:30 

1 Ted Lagerström Attunda OK 19:08:00 

15 Per Wolgast Snättringe SK 2 19:08:30 

14 Fredrik Ahnlén Snättringe SK 1 19:09:00 

20 NN Vakant 2 19:09:30 

21 NN Vakant 3 19:10:00 
 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STR 4 (HELLASGÅRDEN) 
1 Samuel Linden Attunda OK 21:00:00 

2 Mattias Ågren Centrum OK 1 21:00:00 

3 Kristoffer Edshage Centrum OK 2 21:00:00 

4 Felix Persson Haninge SOK 21:00:00 

5 Gustav Björklund IFK Enskede 21:00:00 

6 Felix Späth Järfälla OK 1 21:00:00 

7 Frank Steiner Järfälla OK 2 21:00:00 

8 Harri Andree Järla Orientering 21:00:00 

9 Matilda Ahlqvist Järla Orientering 2 21:00:00 

10 Jacob Lindstam OK Ravinen 21:00:00 

11 Thomas Holmberg OK Södertörn 21:00:00 

12 Magnus Nordström OK Älvsjö Örby 21:00:00 

13 Jörgen Stegard Skarpnäcks OL 21:00:00 

14 Anders Hedman Snättringe SK 1 21:00:00 

15 Per Kallhauge Snättringe SK 2 21:00:00 

16 David Borg Södertälje-Nykvarn OL 21:00:00 

17 Jörgen Ohlin Tullinge SK 1. 21:00:00 

18 Anders Englid Tumba Mälarhöjden OK 21:00:00 

19 Johan Lundvall Täby OK 21:00:00 

20 NN Vakant 2 21:00:00 

21 NN Vakant 3 21:00:00 
 

 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STRÄCKA 5 (HELLASGÅRDEN, JAKTSTART) 

PUBLICERAS CA 21:00 PÅ EVENTOR OCH PÅ ARENAN (CA 30 

MIN INNAN FÖRSTA START) 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

 

STARTLISTA STR 6 (BRANTBRINK) 
1 Elis Ivers Attunda OK 21:30:00 

2 Jonas Lindholm Centrum OK 1 21:30:00 

3 Moa Kjellstrand Centrum OK 2 21:30:00 

4 Gustav Näsman Haninge SOK 21:30:00 

5 Peter Albinsson IFK Enskede 21:30:00 

6 Manne Hammarberg Järfälla OK 1 21:30:00 

7 Jonatan Anderson Järfälla OK 2 21:30:00 

8 Henrik Hellman Järla Orientering 21:30:00 

9 My Heinrup Järla Orientering 2 21:30:00 

10 Olle Kallur OK Ravinen 21:30:00 

11 Niklas Erlandsson OK Södertörn 21:30:00 

12 Conny Ekstrand OK Älvsjö Örby 21:30:00 

13 Vakant 6 Skarpnäcks OL 21:30:00 

14 John Wolgast Snättringe SK 1 21:30:00 

15 Ludvig Eggöy Markhester Snättringe SK 2 21:30:00 

16 Martin Bygdén Södertälje-Nykvarn OL 21:30:00 

17 Wilhelm Bergman Tullinge SK 1. 21:30:00 

18 Joakim Törnros Tumba Mälarhöjden OK 21:30:00 

19 Filip Lindqvist Täby OK 21:30:00 

20 NN Vakant 2 21:30:00 

21 NN Vakant 3 21:30:00 
 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STR 7 (BRANTBRINK) 
17 Tintin Karlberg Tullinge SK 1. 21:40:00 

19 Mats Ajling Täby OK 21:40:30 

5 Per Forsberg IFK Enskede 21:41:00 

4 Sara Eskilsson Haninge SOK 21:41:30 

14 Robert Wallstén Snättringe SK 1 21:42:00 

12 Anders Mattsson OK Älvsjö Örby 21:42:30 

8 Erik Mattsson Järla Orientering 21:43:00 

1 Joel Wallner Attunda OK 21:43:30 

6 Benjamin Langerak Järfälla OK 1 21:44:00 

7 Jan Nettelbjer Järfälla OK 2 21:44:30 

3 Jerk Rönnols Centrum OK 2 21:45:00 

15 Fredrik Eggöy Markhester Snättringe SK 2 21:45:30 

2 Oskar Gustafsson Centrum OK 1 21:46:00 

16 Viktor Löfgren Södertälje-Nykvarn OL 21:46:30 

13 Åsa Edengren Skarpnäcks OL 21:47:00 

10 Kalle Bergman OK Ravinen 21:47:30 

18 Mattias Boman Tumba Mälarhöjden OK 21:48:00 

9 Martin Sahlin Järla Orientering 2 21:48:30 

11 Göran Hellgren OK Södertörn 21:49:00 

20 NN Vakant 2 21:49:30 

21 NN Vakant 3 21:50:00 
 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STR 8 (ÅGESTA FRILUFTSGÅRD) 
9 Gunilla Kreiss Järla Orientering 2 09:00:00 

19 Mats Ekman Täby OK 09:00:30 

10 Albin Lindskog OK Ravinen 09:01:00 

8 Espen Weltzien Järla Orientering 09:01:30 

5 Ludde Blom IFK Enskede 09:02:00 

12 Hjalmar Sandberg OK Älvsjö Örby 09:02:30 

17 Christoffer Eskilsson Tullinge SK 1. 09:03:00 

3 Oskar Hermansson Centrum OK 2 09:03:30 

13 Justus Arenander Skarpnäcks OL 09:04:00 

16 Amanda Kleijn Södertälje-Nykvarn OL 09:04:30 

2 Olle Tyrland Centrum OK 1 09:05:00 

11 Christer Ivarsson OK Södertörn 09:05:30 

1 Christian Redtzer Attunda OK 09:06:00 

7 Eric Roller Järfälla OK 2 09:06:30 

6 Niklas Svensson Järfälla OK 1 09:07:00 

15 Albin Hainke Snättringe SK 2 09:07:30 

18 Anders Käll Tumba Mälarhöjden OK 09:08:00 

4 Filip Storell Haninge SOK 09:08:30 

14 Jesper Lidmar Snättringe SK 1 09:09:00 

20 NN Vakant 2 09:09:30 

21 NN Vakant 3 09:10:00 
 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STR 9 (ÅGESTA KRAFTVERK) 
4 Henrik Sjögren Haninge SOK 09:00:00 

9 Michael Ahlquist Järla Orientering 2 09:00:30 

8 Mathias Hall Järla Orientering 09:01:00 

18 Alexander Käll Tumba Mälarhöjden OK 09:01:30 

12 Fredrik Sandberg OK Älvsjö Örby 09:02:00 

2 Jens Wicksén Centrum OK 1 09:02:30 

16 Johan Ek Larsson Södertälje-Nykvarn OL 09:03:00 

14 Martin Johnsson Snättringe SK 1 09:03:30 

3 Peder Pedersson Centrum OK 2 09:04:00 

10 Erik Herne OK Ravinen 09:04:30 

7 Nils Edvardsson Järfälla OK 2 09:05:00 

5 Elis Forsberg Rundström IFK Enskede 09:05:30 

11 Alexander Schandl OK Södertörn 09:06:00 

6 Oskar Edvardsson Järfälla OK 1 09:06:30 

15 Patrik Äppelgran Snättringe SK 2 09:07:00 

1 Karl Enges Attunda OK 09:07:30 

19 Marcus Ekman Täby OK 09:08:00 

13 Vakant 9 Skarpnäcks OL 09:08:30 

17 Magnus Glännefors Tullinge SK 1. 09:09:00 

20 NN Vakant 2 09:09:30 

21 NN Vakant 3 09:10:00 
 

  



StOF:s träningsstafett Herrar 

STARTLISTA STRÄCKA 10 (ÅVINGE GÅRD, JAKTSTART) 

PUBLICERAS CA 11:00 PÅ EVENTOR (CA 30 MIN INNAN 

FÖRSTA START) 

 


